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2. Charakteristika Skoly:

2.1 Velikost a uplnost Skoly

Zékladni $kola Hluboéky - Marianské Udoli je nelplné organizovana gkola
s 1. - 5. roénikem. Nachazi se nedaleko mésta Olomouce v krdsném cistém prostiedi
v blizkosti lesa na okraji ¢asti obce Hlubo¢ky-Marianské Udoli. Jde o $kolu rodinného typu,
kterd umoznuje lepsi komunikaci mezi Skolou, zéky a zdkonnymi zastupci.

Kapacita skoly je 150 zakt. V poslednich letech je napInénost Skoly cca 110 zakd.

Sougasti $koly je $kolni druzina. Skolni druzina méd pro svoji &innost samostatné
prostory vybavené hernimi prvky. Kapacita SD je 90 zak.

2.2 Umisténi a podminky Skoly

Skola se miize pochlubit svymi prostorovymi podminkami pro vyuku i dalii innosti.
Prosttedi skoly je ptijemné a esteticky upravené.

Mame pét kmenovych tfid, které jsou vybaveny interaktivni tabuli s pfistupem na
internet, poc¢ita¢ovou uc¢ebnu, multifunkéni uéebnu, dvé odde€leni skolni druziny, télocvicnu,
hraci kouty a keramickou dilnu. K venkovnim prostordm patii Skolni zahrada, dviir a
antukové hiisté. Ve tfidach i SD jsou nové vyskové nastavitelné lavice. Didaktickd a
vypocetni technika je na vysoké urovni. Materidlni vybaveni odpovidd podminkam Skoly.
Zaci vyuzivaji viechny prostory $koly pii vyuce i o prestavkach. Na estetickém prostiedi
Skoly se velkou mérou podili zéci a uitelé. V ptizemi Skoly jsou nové vybudované Satny, ve
kterych ma kazdé dité svoji skiifiku. Pro rozvoj estetického citéni a tvofeni nam SRPS
zakoupilo keramickou pec.

Skola ma odpovidajici hygienické zafizeni, vybavenou vydejnu stravy a $kolni jidelnu.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvofi devét pedagogickych pracovnikd. VSichni jsou plné
kvalifikovani pedagogickych pracovniki — 6 uéitelek véetné RS ,2 vychovatelky SD, asistent
pedagoga.

VSsichni pedagogicti pracovnici si pravidelné doplituji své znalosti v kurzech a projektech
nabizenych vzdélavacimi stfedisky (Schola servis, NIDV)

Ve skole pracuje metodik prevence socialné patologickych jevi, koordinator ICT a
koordinator EVVO.

2.4 Charakteristika zZaka

Skolu navstévuji zaci z Casti obce Hlubocky: 5
Marianské Udoli, Posluchov, Hlubocky — Ves. Na IL stupeit ZS pak piechazi na spadovou
Skolu ZS Hlubocky, popt. ZS Velka Bystfice nebo do Olomouce.

2.5 Dlouhodobé projekty
e Projekty obsahové zamétené na EVVO - Les ve §kole, M.R.K.E.V., Recyklohrani
e Vyukové projekty ekologického stiediska ,,Slunidkov*
e Projekty, které fesi zdravy vyvoj a rozvoj €lovéka — Zdravé zuby, Zdrava pétka, Hravé
zij zdravé
e Projekt Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udélosti
e Projekt dopravni vychovy — Jsem chodec, jsem cyklista
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Vsechny snahy a aktivity vedou ke zkvalithovani vyuky a zlepSovani prostiedi skoly.
V rdmci minimalniho preventivniho programu $koly nabizime détem odpoledni aktivity —
z4jmové krouzky:

2.6 Spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi socialnimi partnery

Spoluprice s rodici, se SRPS

Rodice jsou pravidelné informovani a prospéchu a chovani prosttednictvim denick,
zékovskych knizek a tfidnich schiizek, které jsou klasické spoletné nebo individualni
konzultace sucitelem. Rodice se mohou ucastnit vyucovani, navstivit ulitele v dobé
konzulta¢nich hodin nebo po dohodé¢ v jiném terminu.

Ve skole jsou porddany i neformalni setkdni s rodi¢i — pracovni dilny, zahradni
slavnost, vystoupeni pro rodice, dny otevienych dvefi, ukdzkova hodina v 1. tfidé, Slavnost
slabikarfe aj.

Se SRPS jsou pravidelné schiizky na konci mésice s hospodaikou, predseda SRPS,
hospodaika a tfidi diveérnici jsou prostiednictvim elektronické posty seznamovani o akcich
potadanych Skolou.

Spoluprace se Skolskou radou

Skolsk4 rada ma 3 ¢leny. Byla ziizena ke dni 1. 9. 2005. Schiizka se uskute¢iiuje
pravidelné dvakrat ro¢né v prvnim pololeti - fijen a druhém pololeti — tnor. V piipad¢ potieby
i vjinych terminech. Skolska rada je pravidelné informovana feditelkou §koly o provozu,
vychové a vzdélavani ve skole.

Spoluprace s PPP a SPC v Olomouci

Spolupracujeme formou pravidelnych konzultaci, i¢astnime se seminaitt vedenych
pracovniky a lektory PPP a SPC. PPP a SPC v Olomouci ndm poskytuje informace na zakladé
odbornych pedagogickych a psychologickych vySetieni zéka.

Spoluprace s 1ékari

Spolupracujeme s détskou 1ékaikou v Marianském Udoli MUDr. Helenou
Plesnikovou, konzultujeme Casté absence, vyskyt pedikulozy aj.

Dalsi spoluprace je s MUDr. FrantiSkem Grycem a MUDr. Evou Felkelovou v ramci
pracovnélékatskych vztaht.

Spoluprace s MS v Marianském Udoli y 5
Pro ptedskolaky MS pfipravujeme projekt s nazvem SKOLICKA, chystdme pro déti
divadelni pfedstaveni, MikulaSe, Gi€astnime se spole¢nych akci.

Spolupracujeme s Obecni policii a Policii CR formou besed a projektil, Obecni policie
dohlizi na bezproblémovou dochdzku do skoly. Spolupracujeme s HZS Olomouc, pfipravuji
pro nas zajimavé besedy. Hasi¢i Hlubo¢ek nam pomahaji pfi organizaci a bezpecnosti na
akcich potradanych skolou.

Se ZS Hluboc¢ky poradame spoleéné schiizky v ramci MS a piipravé zaki na piechod
na II. stupen ZS, Gi¢astnime se na spoleénych kulturnich a sportovnich akci, pravidelng chodi
74ci patého rocniku na spole¢né seznamovaci akce.
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2.7 Vlastni hodnoceni Skoly

Dokument, ktery byl uveden v §28, odst. 1, pism. ¢), Skolského zakona s novelizaci
Skolského zékona jiz neni povinny dokument $kol. Udaje z vlastniho hodnoceni $koly viak
povazuji za dulezité nejen pro zpracovani vyrocni zpravy (v 6 odst. vyhl.15/2005 ve znéni
pozdé¢jsich predpistt), ale mize poskytnout zpétnou vazbu o realizaci cilti vzdélavani a zavery
je pak mozno vyuzit pro planovani ¢innosti skoly na dalsi obdobi.

Metody: analyza, metody SWOT, anketa, diskuze, dotaznik, pozorovani, hospitace, prizkum,
rozhovor, sociometrie

Autoevaluaci rozumime fizené hodnoceni prace Skoly. Jejim tkolem je ovéfeni a
zvySeni kvality vychovy a vzdélavani. Sebeevaluace Skoly je stanovena § 11 a §12 zdkona
561/2004 Sb., a vyhlaSkou ¢.15/2005 Sb., kterou se stanovuji naleZitosti dlouhodobych
zamérl, vyrocnich zprav a vlastniho hodnoceni Skoly. Autoevaluace bude realizovana
nepravideln¢ v zavislosti na situaci ve skole.

Proces evaluace ma nékolik fazi:

- vytvoreni evalua¢niho tymu — vSichni pedagogicti zaméstnanci
- stanoveni cili

- standarty vykoni (objektivni zjisténi soucasného stavu)

- evaluacni néstroje (zptsob ziskavani informaci)

- evaluacni zprava (zavérecné hodnoceni)

Metody evaluace:

- anketa pro rodice

- rozhovory s Radou skoly

- analyza zakladnich dokumentt Skoly
- rozbor tematickych plani

- hospitace

- rozhovor s uciteli

Jako nastroje evaluace miizeme vyuzit vlastni i komer¢ni dotazniky napt. Mapa Skoly,
také Casto vyuzivanou SWOT analyzu.

SWOT analyza se sklada ze dvou ¢asti, které maji dvé podcasti:
1. Interni - Silné stranky a Slabé¢ stranky.
2. Externi - Ptilezitosti a Hrozby.
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3. Charakteristika SVP:

Skola sméruje k harmonickému rozvoji osobnosti s respektovanim jeho individuality
v bezpe¢ném prostiedi.

3.1 Zaméreni Skoly

Druhé vydani $kolniho vzdélavaciho programu s motivaénim nazvem ,,Skola
vzajemného porozuméni a spoluprace™ je skolsky dokument platny od 20. 6. 2013 s ucinnosti
od 1.9.2013.

Vymezuje charakter a obsah vzdélavani. Jeho ukolem neni vyjmenovavat vSechny
nepostradatelné znalosti, které se kazdy zak musi naucit, zaméfuje se prednostné na rozvoj
osobnosti zéka. Obecné formuluje vychovné a vzdélavaci cile a stanovuje klicové kompetence
a vychovné vzdélavaci strategie pro jejich rozvoj.

Cilem vzd¢lavani jsou kompetence, které ma zak ziskat — kompetence k uceni, feseni
problémil, komunikativni, socialni a persondlni, obCanské a pracovni, to znamena, aby Zici
byli pfipraveni a dokazali se ucit, ziskali tviir¢i ptistup, komunikacni a prezentac¢ni dovednosti
(v€etné¢ komunikace v cizim jazyce), schopnost spolupracovat, jednat s lidmi, nést
odpovédnost, fesit problémy, dovednost prace v tymu, schopnost sebevzdélavani.

Velmi dulezité jsou ve vzdélavacim programu tzv. prufezova témata, kterd prolinaji
vyukou ve vSech predmétech.
Prifezova témata obsazena ve vzdélavacim obsahu:

Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického ob¢ana, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Enviromentalni vychova
a Medialni vychova.

3.2 Pojeti a cile zakladniho vzdélavani

Zékladni vzdélavani na 1. stupni usnadiiuje svym pojetim piechod zakl z predSkolniho
vzdélavani a rodinné péce do povinného, pravidelného a systematického vzdélavani. Je
zaloZzeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individudlnich potfeb, moznosti a zajmi
kazdého zdka (vCetné zdkl se specidlnimi vzd€lavacimi potiebami). Vzdélavani svym
¢innostnim a praktickym charakterem a uplatnénim odpovidajicich metod motivuje zaky k
dal$imu uceni, vede je k ucebni aktivité a k poznani, Ze je mozné hledat, objevovat, tvofit a
nalézat vhodnou cestu feSeni problémti.

Zakladni vzdélavani navazuje na predskolni vzdélavani a vychovu v roding.

Zéakladni vzd€ldvani ma zakim pomoci utvafet a postupné rozvijet klicové
kompetence
a poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzdelavani.

V nasi Skole je orientovano na situace blizké Zivotu a praktické jednéni.
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Nasim cilem je:

realizovat vzdélavaci proces dle naseho Skolniho vzdélavaciho programu

a pripravit zaky pro dalsi vzdelavaci stupent

vychovavat slusného, zdravé sebevédomého cloveéka se smyslem pro zodpovédnost,
spolehlivost, u¢it komunikacnim dovednostem

vytvorfit bezpecné prosttedi pro vSechny (zéky, ucitele, rodice)

vytvofit kvalitni podminky pro dobry start k celozivotnimu vzdélavani

dbat na dodrzovani vzajemné dohodnutych pravidel mezi uciteli a zdky za podpory
rodica

roz$ifovat spolupréci skoly a rodiny

poskytnout zakladni védomosti a poznatky z ekologické vychovy a lesni pedagogiky
umoznit zaklim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni uceni
podnécovat zaky k tvotfivému mysleni, logickému uvazovéni a k feSeni problému
vést zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci

rozvijet u 74kl schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni
1 druhych

vytvaret u zakl potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
zivotnich situaci;

rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k pfirod¢

ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za né
odpovédny

vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim
hodnotam, ucit je zit spole¢né s ostatnimi lidmi

poméhat zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi
moznosti a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii
rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci
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Kompetence a cil
zakladniho vzdélavani

Kompetence pro 5. ro¢nik
na nasi Skole zak:

Co to znamena na ZS Hlubo¢ky —
Marianské Udoli

Kompetence k u€eni

Cil: UmozZznit zaklim osvojit si
strategie uceni
a motivovat je
k celozivotnimu uceni.

seznamuje se s vhodnymi zplsoby a
metodami strategie uceni, planovani a
organizuje vlastni uceni

v jednoduchém textu vyhledava a tiidi
informace na zakladé¢ pochopeni tfidicich
kriterii vzhledem k individualnim a vékovym
zvlaStnostem

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a
symboly z nabizeného uciva

na zakladé svych schopnosti poznava smysl a
cil u€eni, adekvatni vztah k u€eni, posuzuje
vlastni pokrok, planuje si zdokonaleni svého
uceni

zafazujeme metody — aktivniho uceni, metody
RVTC, metody tvotivé skoly

vytvafime u zaka navyky k samostatnému uceni
zohlednujeme specidlni vzdélavaci potieby zakl
vedeme zaky ke ¢teni s porozuménim
upozornujeme na konkrétni vyuziti védomosti a
dovednosti v praktickém Zzivot¢

vedeme 7aky k ziskavani poznatkl z jinych
zdroji

zafazujeme do vyuky praci na PC

vedeme zaky k sebehodnoceni a podporujeme
sebedlvéru ve vlastni schopnosti

vyuka je postupné dopliovana motivacnimi
ukoly

10
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Kompetence a cil
zakladniho vzdélavani

Kompetence pro 5. ro¢nik
na nasi Skole zak:

Co to znamena na ZS Hlubo&ky —
Marianské Udoli

Kompetence
socialni
a personalni

Cil: Rozvijet u zaki schopnost
spolupracovat
a respektovat praci
a uspéchy vlastni i
druhych.
Vytvaret u zakl potiebu
projevovat pozitivni city
v chovani, jednani
a v prozivani zivotnich
situaci, rozvijet vnimavost
a citové vztahy k lidem,
prostredi 1 k pfirod¢.

snazi se podilet na praci ve skupiné

snazi se spoluvytvaret pravidla v tymu

uci se ptijimat role ve skupiné

ptispivd k upeviiovani dobrych mezilidskych
vztahil, poskytne pomoc, nebo o ni pozada
ptispiva k diskusi v malé skupiné

snazi se spolupracovat pii feSeni daného
ukolu

vytvafi si postupné pozitivni piedstavu o sobé
samém, kterd podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj

snazi se ovladat své chovani a jednani

vedeme zéky ke spolupraci ve skupiné

podilime se na vytvafeni pravidel a jejich
dodrzovéni

ucime zaky vzajemné toleranci, zodpoveédnosti a
respektovani se navzajem

umoznujeme zakim vyjadfit sviij pocit a postoj
(ranni kruh)

setkdvame se s dal$imi socidlnimi skupinami
(napf. mimoskolni ¢innosti, exkurze, kulturni
akce, jiné Skoly...)

hledame feSeni modelovych situaci

11




SVP- Skola vzajemného porozuméni a spoluprace, ZS Hlubocky — Marianské Udoli, okres Olomouc, piispévkova organizace

Kompetence a cil
zakladniho vzdélavani

Kompetence pro 5. ro¢nik
na nasi Skole zak:

Co to znamena na ZS Hlubo&ky —
Marianské Udoli

Kompetence
obCanské

Cil: Vést zaky k toleranci

a ohleduplnosti k jinym
lidem, jejich kulturdm

a duchovnim hodnotam,
ucit je zit spolecné

s ostatnimi lidmi.
Ptipravovat Zaky k tomu,
aby se projevovali jako
svébytné, svobodné

a zodpovédné osobnosti,
uplatiiovali sva prava

a plnili své povinnosti.

vyslechne nazor druhého, pfemysli o ném
seznamuje se s piesvédcenim druhych lidi,
odmita ttlak a hrubé zachazeni, upozorni na
fyzické a psychické nasili

s ohledem na vé&k se seznamuje se zakladnimi
pravidly, které se ho ptimo dotykaji

je schopen rozhodnout se v jednoduché
zivotni  situaci, v pfipadé ohrozeni zna
zakladni postupy feSeni této situace
seznamuje se snaSimi lidovymi tradicemi,
kulturné historickym dé&dictvim, dle svého
z4jmu se zapojuje do kulturniho déni a
sportovnich aktivit

uvédomuje si existenci environmentalnich
problémt, vlastni zavislost na pfirodé a
odpovédnost za vlastni zdravi a kvalitni
zivotni prostiedi

seznamujeme déti se spoleCenskymi normami,
pravy a povinnostmi, upevilujeme a navozujeme
spravné socialni vztahy

vedeme zaky ke vzajemnému slusnému chovani
bez hrubosti a nasili, ke snaze si mezi sebou
pomahat

vedeme zaky k respektovani a plnéni Skolniho
fadu

vedeme k chapani soundlezitosti jedince ke své
vlasti

rozvijime vztah k CR i k celému svétu

spole¢n¢ s détmi potadame rtzné Skolni akce
podporujici lidové tradice

vedeme déti k dosazeni co nejvysSi kulturni
urovné

organizujeme pro déti ozdravny pobyt v piirode
— 1x za dochazku na 1. stupni ZS

podilime se na ochrané a zlepSovani nejblizSiho
okoli (vysadba stromtl, obnova lesa, Den Zem¢)
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Kompetence a cil
zakladniho vzdélavani

Kompetence pro 5. ro¢nik
na nasi Skole zak:

Co to znamena na ZS Hlubo¢ky —
Marianské Udoli

Kompetence
komunikativni

Cil: Vést zaky k vSestranné,
uéinné a oteviené
komunikaci.

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory
v Ustnim a pisemném projevu

nasloucha, rozumi a reaguje na pokyny
druhych lidi, zapojuje se do diskuse a
obhajuje svlij nazor

seznamuje se s ruznymi typy jednoduchych
textl a zaznami, s obrazovym materidlem,
bézné¢ uzivanymi gesty, zvuky a jinymi
komunika¢nimi prostfedky

sohledem na v&€k vyuzivd informacni a
komunikacni prosttedky pro komunikaci
s okolim

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti
k vytvareni vztahli a spoluprace s ostatnimi
lidmi

vedeme zaky k vhodné komunikaci se spoluzéky,
uciteli a ostatnimi dospélymi ve skole i mimo ni
vedeme zaky ke schopnosti umét hovofit o
ziskanych poznatcich, postupech, dojmech
prezentujeme nasi  Skolu na  vefejnosti,
umoznujeme osobni prezentaci zak

vedeme zdky ke zvladnuti informacnich
technologii

13
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Kompetence a cil
zakladniho vzdélavani

Kompetence pro 5. ro¢nik
na nasi Skole zak:

Co to znamena na ZS Hlubo&ky —
Marianské Udoli

Kompetence
k feSeni problémii

Cil: Podnécovat zaky
k tvotfivému mysleni,
logickému uvazovani
a k feSeni problémad.

za pomoci dospélého vnima nejriznéjsi
problémové situace ve Skole 1 mimo ni,
rozpozna a seznami se s problémem
vyhleddvd informace vhodné k feSeni
problému

s ohledem na vék a schopnosti samostatné
fe§i problémy, ve kterych voli vhodné
zpusoby feSent

prakticky ovéfuje spravnost feseni problémut
a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych problémovych situaci

s ohledem na vék ¢ini rozhodnuti, kterd je
schopen obh4jit a nést za né odpovédnost

vedeme zaky k otevienému upozornovani na
problémy

spolecné se zaky se snazime vzniklé problémy
fesit

feSime problémové tUkoly a postupujeme od
na zékladé¢ pochopeni sami zici navrhuji a
vymysleji riizné moznosti feSeni problému
povzbuzujeme zaky k trpélivosti a vytrvalosti pii
feSeni problému

14




SVP- Skola vzajemného porozuméni a spoluprace, ZS Hlubocky — Marianské Udoli, okres Olomouc, piispévkova organizace

Kompetence a cil
zakladniho vzdélavani

Kompetence pro 5. ro¢nik
na nasi Skole zak:

Co to znamena na ZS Hlubo&ky —
Marianské Udoli

Kompetence
pracovni

Cil: Pomahat zakiim poznavat
a rozvijet vlastni
schopnosti v souladu
s realnymi moznostmi
a uplatnovat je spolu
s osvojenymi védomostmi
a dovednostmi pfi
rozhodovéni o vlastni
zivotni a profesni
orientaci.

s ohledem na veék pouziva bezpecné a ucinné
materidly, ndstroje a vybaveni, dodrzuje
stanovena pravidla pfi praci

vyuziva ziskané znalosti, zkuSenosti a
dovednosti ve Skole 1 mimo ni

snazi se hodnotit a vazit si vysledkl své prace
a prace ostatnich zhlediska kvality a
hospodarnosti

seznamuje se s riznymi profesemi a druhy
lidské cCinnosti, utvaii si predstavu o
budoucim povolani

vramci vyuky dbame na dodrzovani zasad
bezpe¢nosti a ochrany zdravi pii pracovnich
¢innostech

vedeme 74ky k dosaZeni zru€nosti pii praci
s riznymi materidly, k udrzovani potadku na
pracovnim misté

vytvafime s zaky kritéria hodnoceni své prace
ucelné a zodpovédné vyuzivame materidly
shromazd’'ujeme papir a organizujeme jeho odvoz
zéky vedeme k sebehodnoceni a hodnoceni prace
druhych

umoziujeme nahlédnout do riznych obort lidské
¢innosti
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3.4 Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami

3.4.1 Vzdélavani zaki se zdravotnim postiZenim a zdravotnim znevyhodnénim

Z dtvodu zdravotniho postiZzeni nebo zdravotniho znevyhodnéni zakt uplatitujeme pii
jejich vzdélavani kombinace specialné pedagogickych postupii a alternativnich metod
s modifikovanymi metodami pouzivanymi ve vzdélavani bézné populace. Tyto metody
nachazeji uplatnéni zejména pii rozvijeni rozumovych schopnosti, orientacnich dovednosti,
zlepsovani socidlni komunikace a dalSich specifickych dovednosti zakd.

Zaci se zdravotnim postizenim nebo zdravotnim znevyhodnénim jsou vzdélavani
formou individualni integrace do béznych tiid a vzdélavani podle jejich ucebnich plani. Je
jim vénovana nalezita individualni péce.

V nasi skole se vzdélavaji zaci s riznymi specidlnimi vzdélavacimi potiebami —
s hyperaktivitou, niz§im nadanim, se specifickymi poruchami uceni — dyslexii, dysortografii,
dysgrafii, poruchy koncentrace, ADHD, s pomalym tempem nebo s psychickou labilitou.

Program Skoly umoziuje vzdélavani v bézné tfid¢ a rozvoj kazdého z nich.

Snazime se zachytit vyvojové poruchy u zakti co nejdfive. Spolupracujeme
s pedagogicko-psychologickou poradnou (PPP). Rodi¢tim zaka s vyukovym nebo vychovnym
problémem doporucujeme navstévu poradny a naslednou spolupraci skoly pii naprave.

Zéaci jsou hodnoceni znamkou, je respektovano individualni pracovni tempo.

Snazime se, aby vSichni zaci byli Gspésni, zajistujeme potiebnou podporu.

Pro Gspésné vzdélavani zakl se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim
zabezpecujeme tyto podminky:
e diagnostika potieb zdka
zajisténi potiebné péce ve Skole
zprostiedkovani dal§i odborné péce a odborné diagnostiky
uplatnéni zdravotni hlediska a respektovani individuality a potieb zéka
umoznéni vyuziti vS§ech podptirnych opatieni pii vzdélavani zaka
uplatnéni principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pii organizaci
¢innosti, pfi stanovovani obsahu, forem 1 metod vyuky
poradenstvi Zakiim, zdkonnym zéastupciim a ucitelim
e zohlednéni druhu, stupné a miry postiZzeni nebo znevyhodnéni pii hodnoceni vysledkl
vzdélavani
e reedukace Zaka
e v ramci moznosti a potieby asistent pedagoga

3.4.2 Vzdélavani Zaki se socidlnim znevyhodnénim

Do této skupiny patii Zéci, ktefi pochazeji z prostiedi socialn¢ nebo kulturné a jazykové
odlisného od prostiedi, v némz vyristaji zaci pochazejici z majoritni populace. Jsou to Zaci
z riznych u naés jiz zijicich mensin nebo zaci pfichazejici k ndm v rdmci migrace (piedev§im
azylanti a Ucastnici fizeni o udéleni azylu). Pocet téchto zakt se ve Skolach stile zvySuje.
Nekteti z téchto zakl se bez zavaznéjsich problémi integruji do bézné Skoly, jini se mohou
setkdvat s riznymi obtizemi pro svou jazykovou odliSnost nebo proto, ze jsou hluboce
ovlivnéni svymi rodinami a jejich kulturnimi vzorci, projevujicimi se v chovani, jednani,
odli$né hodnotové stupnici, stylu Zivota, pojeti vychovy déti, vztahu ke vzdélani apod. Zaci
z rodinného prostredi s nizkym socidlné kulturnim a ekonomickym postavenim jsou cCastéji
ohroZeni socidlné patologickymi jevy. Proto je nezbytné i vSem témto Zakiim vénovat
specifickou péci v rozsahu, ktery potiebuji.
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Cilem skoly je integrace zakt z odliSného kulturniho a socidlné¢ znevyhodnujiciho
prostiedi do zivota tfidy a Skoly, spolecnosti

Pro uspésné vzdélavani zaka se socidlnim znevyhodnénim zabezpecujeme tyto podminky:
e diagnostika potieb zaka

e 7ajisténi potiebné péce ve Skole

¢ individualni nebo skupinovou péci

e pomoc asistenta pedagoga

e mensi pocet zakl ve tiidé

e odpovidajici metody a formy prace

e specifické ucebnice a materialy

e pravidelnou komunikaci a zpétnou vazbu

e spolupraci s psychologem, specidlnim pedagogem — etopedem, socialnim
pracovnikem, ptipadné s dal$imi odborniky

e poradenstvi zaklim, zakonnym zastupctim a ucitelim

3.5 Vzdélavani zakii mimoradné nadanych

Identifikace mimotadného nadéani je dlouhodoby proces. Uplatiiuji se pii ném metody
pedagogické, psychologické, pedagogicko-psychologické 1 laické. Jde predev§im o
pozorovani zakl ve Skolni praci, rozbor vysledkt prace zaka a portfolio zZaka, hodnoceni testi
a uloh, rozhovory se zdkem a jeho zakonnymi zéstupci. Predev§im u zakt do 9 let je narocné
jednoznacéné stanovit, zda se jedna o mimotadné nadéani, nebo o nerovhomérny (zrychleny)
vyvoj, ktery se postupné muze vyrovnavat s vékovou normou a ve vysledku se muze
pohybovat v pasmu lepSiho priméru. Pfi vyhleddvani mimofadné nadanych Zaku je tieba
vénovat pozornost i zdkim s vyvojovou poruchou uceni nebo chovani, s télesnym
handicapem, zaktim z odliSného kulturniho a znevyhodnujiciho socidlniho prostiedi.
Vzdélavani Zakt mimotadné nadanych vyZaduje individudlni pfistup.
Neékteré ukazatele nadaného Zaka.
bystry, vnimavy, chape rychle souvislosti
rychle se u¢i nové véci
ma bohaty, aktivni slovnik, kultivované vyjadfovani
zamé&fuje se na nové, aktualni poznatky, udalosti
ma vybornou pamét’
rychlé orientace v ucebnich postupech
ukoly feSi samostatné
vlastni pracovni tempo
kvalitni koncentrace, dobra pamét’, hledani a nachazeni kreativnich postupt
vhled do vlastniho uceni
potieba projeveni a uplatnéni znalosti a dovednosti ve Skolnim prostredi
je napadity a originalni v feSenich problémovych tloh
ma divéru ve své schopnosti (Ve si)
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Snahou je zajistit potiebnou podporu zakovi a rodin€é, ve spolupraci s uciteli vytvorit
podminky pro rozvoj jeho schopnosti. Poskytnout podporu, kterd odpovida jejich potiebdm
v mnozstvi informaci a podnétli pro dalsi studium. (samostatné feSeni ukolil, rozsifujici
témata, vedeni projektti — spoluprace s ucitelem)

Pfi vzdélavani mimoradné¢ nadanych zakti vychazime dusledné z principt
individualizace a vnitini diferenciace.
Pro uspésné vzdélavani zakl nadanych zabezpecujeme tyto podminky:
e individualni vzdélavaci plany
e doplnéni, rozsifeni a prohloubeni vzdélavaciho obsahu
e zadavani specifickych kol
e zapojeni do samostatnych a rozsahlejsich praci a projektt
e vnitini diferenciace zaka v nékterych predmétech

e obcasné (doCasné) vytvaieni skupin pro vybrané predméty s otevienou moznosti volby
na stran¢ zaka

e Tcast ve vyuce nékterych predméth se starSimi zaky

3.6 Zaclenéni priifezovych témat

Prifezova témata reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktualnich problému
soucasného svéta a jsou nedilnou soucasti zdkladniho vzdélavani. Jsou dilezitym formativnim
prvkem zékladniho vzdélavani, vytvateji ptilezitosti pro individudlni uplatnéni Zaka 1 pro
jejich vzajemnou spolupraci a poméhaji rozvijet osobnost Zdka predev§im v oblasti postoju
a hodnot.

Prifezova témata prochazeji napti¢ vzdélavacimi oblastmi a umoziiuji propojeni vzdélavacich
obsahil obort. Tim pfispivaji ke komplexnosti vzdélavani Zaka a pozitivné ovliviiuji proces
utvafeni a rozvijeni kliGovych kompetenci zakil. Zaci dostavaji moznost utvéfet si integrovany
pohled na danou problematiku a uplatiiovat §irsi spektrum dovednosti. Prifezova témata tvoii
povinnou soucast zakladniho vzdelavani.

Prifezova témata jsou realizovana formou integrace do vzdélavaciho obsahu
jednotlivych vyucovacich predméti a jejich obsah realizovan formou projekti.
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Osobnostni a socialni vychova (OSV)

Tématické okruhy 1. 2. 3. 4. 5.
Cj, P&, Vv, |Cj, M, Hv, |Cj, Aj,M, |Cj,M, [Cj, M, P,
Hv, M, Vv, P¢, Hv, Vv, Pt, VI, Hv, Vv,
Rozvoj schopnosti poznavani Tv Prv, Tv Tv, P¢ Hv, Vv, |Tv, P¢,
Tv, P¢ Inf
PROJEKT
Hv, Tv Cj,Prv,  |Cj, Aj, Prv, | P, Hv, |PE, Hv,
L, ., Prv, Vv Hv, Vv, Tv |Hv, Vv, Tv | Vv, Tv | Vv, Tv,
Sebepoznavani a sebepojeti Inf
PROJEKT
Tv, Cj, Prv, Cj, Aj, Prv, [Cj, Vv, [Cj. M,
. Cj, Prv Tv, P& Tv, P&, Vv |Tv,P¢ | Vv, Tv,
Seberegulace a sebeorganizace v P&
% ¢
PROJEKT
Cj,Prv, |Prv,Hv, [Hv, Vv, Cj, Pt, |Cj, Aj,
Hv, Vv, Vv, Tv, P¢, | Tv, P¢ Hv, Vv, |Pr, Hv,
Psychohygiena Tv, PC Cj Tv, P¢ Vv, Tv,
P¢
PROJEKT
Cj,M, Hv, |M, Hv, Vv, [Cj, M, Hv, |M, Hv, |Cj, Hv,
.. Vv, P¢ P¢ Vv, P¢, Prv | Vv, PC, Vv, PC
Kreativita Pr
PROJEKT
Cj, Prv, Hv | Prv, Vv, P& [ Prv, Vv, P¢ [M, Vv, | Pi, Vv,
,,,,, Tv, P¢ Tv, P¢
Poznavani lidi
PROJEKT
Cj, Prv, Cj, Prv, Hv, Vv, |Cj,Pt, |[Cj,Pi,
11 Hv, Tv Hv, Vv, P¢, Prv Hv, Vv, |Hv, Vv,
Mezilidské vztahy Tv, P& P& P&
PROJEKT
Cj, Tv, P¢ |Cj, Hv, Vv, |Cj, Aj, Hv, |Cj, P¥, |Cj, Hv,
Komunikace Tv, PC, Prv | Vv, Tv, P¢, | Hv, VVV, VVV, Tv,
Prv Tv, PC P¢
PROJEKT
Cj,M Cj,M, Vv, |Cj, Vv VI, Hv, |M,Hy,
. Tv, Prv, Vv Vv
Kooperace a kompetice Hv
PROJEKT
] Cj, Tv M M Ci,M |Cj,M
Reseni problému a rozhodovaci
dovednosti
PROJEKT
Prv Prv
Hodnoty, postoje, praktick4 etika
PROJEKT
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Vychova demokratického obéana (VDO)

Tématické okruhy 1. 2. 3. 4. 5.
Cj, Prv Prv Cj VI, Tv |VL Tv
Obcanska spole¢nost a Skola Tv
PROJEKT
Prv Prv Prv Vi Vi
Obcan, obcanska spolecnost a stat
PROJEKT
Formy participace obCani
v politickém zivoté PROJEKT
Principy demokracie jako formy v
vlady a zptisobu rozhodovani PROJEKT

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

(VMEGS)
Tématické okruhy 1. 2. 3. 4. 5.
Aj,Hv [Aj, VI,
Evropa a svét nés zajima Hv, Inf
PROJEKT
Vi1
Objevujeme Evropu a svét
PROJEKT
V1
Jsme Evropané
PROJEKT

20




SVP- Skola vzajemného porozuméni a spoluprace, ZS Hlubocky — Marianské Udoli, okres Olomouc, piispévkova organizace

Multikulturni vychova (MkV)

Tématické okruhy 1. 2. 3. 4. 5.
Cj Ci, Al |A]
Kulturni diference
PROJEKT
Prv Cj, Prv Cj, Aj, Prv |Aj Aj, V1
Lidské vztahy
PROJEKT
Vi
Etnicky ptivod
PROJEKT
Aj Aj
Multikulturalita
PROJEKT
Princip socidlniho smiru a solidarity
PROJEKT
Enviromentalni vychova (EV)
Tématické okruhy 1. 2. 3. 4. 5.
Prv P P
Ekosystémy
PROJEKT
Prv Prv, P¢ P¢, Prv Pt, P¢ P¢
Zakladni podminky Zivota
PROJEKT
) o ) P¢ Prv, Vv, PC | Prv, Vv, PC | Pi, Vv, |Pf, Vv,
Lidské aktivity a problémy zivotniho P& P&
prostredi
PROJEKT
Prv M, Prv, Tv | M, Prv M, P M
Vztah ¢lovéka k prostiedi
PROJEKT
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Medialni vychova (MV)

Tématické okruhy 1. 2. 3. 4. 5.
g . G,Prv |G, Tv |G, Ty
Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni
PROJEKT
Interpretace vztahu medialnich Prv Cj, Pt Cj
sdéleni a reality
Stavba medialnich sdéleni
Vnimani autora medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
PROJEKT
) Vv Vv Cj, Vv |Cj, Vv
Tvorba medidlniho sdéleni
Préce v realiza¢nim tymu
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4. Ucebni plan :

U&ebni plan pro 1. stupeii ZS

Vzdélavaci Vyucovaci Ro¢nik Celkem
oblast predmét predméty
1. 2. |3. |4. |5. |Min.C.dot./disp.
hodiny
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 9 |1018 |7 |7 35/6
komunikace
Anglicky jazyk |- |- |3 |3 |3 9
Matematika a jeji Matematika SIS |5 5 ]5 20/5
aplikace
Informacni
a komunikacéni Informatika - - - -1 1
technologie
Clovek a jeho Prvouka 212 |2
svet P¥irodovéda - - |- |2 |2
Vlastivéda - - - (22 12 /2
Uméni a kultura Hudebni vychova |1 |1 |1 |1 |1
Vytvarna L1 12 ]2 |2 12 /1
vychova
Clovék a zdravi Télesna vychova |2 |2 |2 |2 |2 10
Clovék a svét prace | Praktické e 11l 5
¢innosti
Prifezové témata P |P |P |P |P P
Disponibilni 213 (3 12 |4 14
cas.dotace
Celkem 21 (22|24 (25|26 118
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Poznamky k u¢ebnimu planu

e Vyuka jednotlivych pfedméti probiha podle uéebniho planu SVP.

e Ucebni plan Skolniho vzdélavaciho programu poskytuje obecny védomostni zédklad,
vyvazené rozviji vSechny oblasti zdkovy osobnosti.

e Zakladni vyucovaci jednotkou nemusi byt vzdy vyucovaci hodina (45 min) — moZnost
upravit délku vyucovaci jednotky aktualné upravit podle potteb zaki (Hv).

e Do vyuky jsou zafazovany nové metody a formy vyuky: skupinové prace, kooperacni
¢innosti, projektové uceni, besedy, vychazky, exkurze, apod..

e Povinnosti je dodrzet délku vyucovaci hodiny u predméti anglicky jazyk, ¢esky jazyk
a matematika, pfi integraci predmétii, pfi projektech apod. musi dodrzet casovou
proporci jednotlivych pfedmétt v tydnu a zasady hygieny Skolni prace, (prestavky,
relaxace, atd.)

Cesky jazyk
e v 1.-5.ro¢€. se ¢leni na Komunikac¢ni a slohovou vychovu, Jazykovou vychovu a
Literarni vychovu
e jeposilen o 6 h z disponibilni ¢asové dotace

Matematika
e jeposilen o 5 h z disponibilni ¢asové dotace

Informatika
e predmét bude délen na skupiny od poctu 16 zaka ve tfide, vzhledem k poctu pocitact
v uc¢ebné informatiky — 15ks

Prvouka, Vlastivéda, Piirodovéda
e vSechny vyu€ovaci pfedméty zahrnuji u€ivo oblasti Clovek a jeho svét
a jsou posileny o 2 h z disponibilni ¢asové dotace

Vytvarna vychova
e jeve 3. roC. posilena o 1 h z disponibilni ¢asové dotace

Vychova ke zdravi, Dopravni vychova, Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti
e je integrovana do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina napii¢ viemi ro¢niky.
Je realizovana v ramci vzdé€lavaciho obsahu Prvouky, Pfirodovédy, Vlastivédy a
projektovych dnd.

Informacni gramotnost
e je integrovana do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a Matematiky

Eticka vychova
e je integrovana do celého vzdélavaciho obsahu vSech ro¢nikil a jednotlivych predméta!
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5. Ucebni osnovy

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét Cesky jazyk

Charakteristika predmétu
Obsahové vvmezeni predmétu

Vyucovaci piedmét Cesky jazyk a literatura vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Vzdé&lavaci obsah vyudovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro piehlednost je rozdélen do tif specifickych
slozek: komunikacni a slohova vychova, jazykova vychova a literarni vychova. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych specifickych
slozek vzajemné prolina.

V komunika¢ni a slohové vychové se zaci uci vnimat a chapat riizna jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a
rozhodovat se na zdkladé precten¢ho nebo slySeného textu rtizného typu vztahujiciho se k nejriznéj$im situacim, analyzovat jej a kriticky
posoudit jeho obsah. Ve vyssSich ro¢nicich se uéi posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby ceského jazyka. UCi se poznavat a
rozliSovat jeho dals$i formy. Jazykova vychova vede zdky k prfesnému a logickému mysleni, které je zdkladnim piedpokladem jasného,
prehledného a srozumitelného vyjadiovani. Pfi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatituji a prohlubuji 1 jejich obecné intelektové
dovednosti, napf. dovednosti porovnavat rtizné jevy, jejich shody a odli$nosti, tiidit je podle uréitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky
jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétSiny informaci, ale i pfedmétem poznavani.

V literarni vychové Zaci poznavaji prostiednictvim cetby zékladni literarni druhy, u¢i se vnimat jejich specifické znaky, postihovat
umélecké zaméry autora a formulovat vlastni ndzory o precteném dile. U¢i se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a
rozvijeji zakladni étenai'ské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatktim a
prozitklim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu je vést zaka k ziskani dobré tirovné jazykové kultury a matefského jazyka, které patii k podstatnym
znakim vSeobecné vyspélosti absolventa zdkladniho vzdélavani, a vybavit Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné
vnimat rizna jazykova sdé€leni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a U¢inné uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani. Dale vytvofit
predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci u¢i interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riiznych
komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta 1 sebe sama.
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Casova dotace
Predmét Cesky jazyk se vyucuje jako samostatny piedmét v 1. - 5. ro¢niku.

ro¢nik 1. 2 3. 4. 5. celkem

9 10 8 7 7 41

Organizacni vymezeni piredmétu
misto realizace
- kmenova tfida
- multifunkéni ucebna
- pocitacova ucebna
- mimo tfidu — galerie, knihovny, vystavy
formy realizace
- vyuka probihd ve vyucovacich hodinach
- stfida se prace frontalni, skupinovéd, samostatna, ¢i ve dvojicich, zatazuji se jazykové hry, prace s vyukovymi programy na PC, projekty

Déleni a spojovani
Neptedpoklada se Zadné spojovani ani déleni tid na skupiny.

Prirezova témata

Pfedmétem prolinaji priifezova témata:

OSV —rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, psychohygiena, kreativita, poznavani lidi, mezilidské vztahy a komunikace,
seberegulace a sebeorganizace, kooperace a kompetice feSeni problémil a rozhodovaci dovednosti

VDO - obc¢anska spolecnost a Skola

MkV — kulturni diference, lidské vztahy

MeV - kritické Cteni, poslouchdni a pozorovani medidlnich sd€leni, tvorba medialniho sdé€leni, interpretace medialniho sd€leni

Klicové kompetence a vychovné vzdélavaci strategie pro jejich rozvoj
Kompetence k uceni
ucitel:
- vede zaky ke stalému zdokonalovani ¢teni
- stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v pravopisu a zohlediuje individualni tempo uceni jednotlivych zakt
- ve vyuce zfetelné rozliSuje zékladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo rozsifujici (doplitujici)
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ZAci:
- uci se chapat ¢teni jako nastroj dalSiho uceni a zdokonalovani se a také jako nastroj zdbavy a odpoc¢inku
- jsou motivovani k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu
- uci se pracovat s encyklopediemi a vyhledavat a tfidit informace v literatufe a na internetu
- pouzivaji obecné uzivané terminy
- ziskané znalosti propojuji do souvislosti

Kompetence k FeSeni problémi

ucitel:
- hodnoti zaky zplisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok
- na modelovych ptikladech ve svych predmétech nauci zaky algoritmu feseni problémut
- podporuje netradi¢ni (origindlni) zplsoby feSeni problémil

Zaci

- rozpoznaji problém, navrhuji rizna feSeni problémi, dokonc¢uji tikoly a zdivodiuji své zavéry
- vzajemné si radi a pomahaji

Kompetence komunikativni

ucitel:
- vede zaky k vystiznému a kultivovanému projevu pfimétenému jejich véku
- uci zaky publikovat a prezentovat své ndzory a myslenky (Skolni Casopis, mistni tisk, web, prezentace apod.)
- vede zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vetejnosti

Zaci:

- uci se spravnému vedeni rozhovoru

- uci se naslouchat druhym

- dokazi byt taktni a ohleduplni

- uci se prezentovat své myslenky a nazory

- uci se zékladnim komunika¢nim dovednostem v mezilidskych vztazich (omluva, pozdravy, podékovani, Zadost, prosba, blahoptani,
telefonovani, dopis)
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Kompetence socialni a personalni

ucitel:

organizuje praci ve skupinach, uci zaky spolupracovat pii feseni problému
uci zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spolupréace
vede zaky ke vzajemnému respektu, podporuje integraci zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami do tfidnich kolektivii

pracuji v tymech, uci se chapat efektivitu spoluprace, dokazi zastavat rizné role v tymu
respektuji pokyny ucitele
uci se pomahat a radit slabSim a pozéadat o pomoc zkusenéjsiho

Kompetence ob¢anské

ucitel:

vyuzivéa naucné i védecke literatury (pfimétené k v€ku zaki) k vytvareni spravného postoje k ptirodé a k Zivotnimu prostiedi
netoleruje agresivni, hrubé, vulgdrni a nezdvofilé projevy chovani zakl, zaméstnanct Skoly i1 rodict

uci zvladnout komunikaci ve vyhranénych situacich

dokazi rozliSit vhodné a nevhodné chovani

pro Zaky se zdravotnim postiZenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo se socialnim znevyhodnénim jsou k dispozici vhodné uzpisobené
pracovni materialy

Kompetence pracovni

ucitel:

vede zéky k pozitivnimu vztahu k préci, Zadnou praci netrestame, kvalitn€ odvedenou praci vzdy pochvélime
vede zéky k organizovani a planovani uceni
zajima se, jaky zptsob vyuky vyhovuje jeho zakiim

pii vyuce vytvaii podnétné a tvofiveé pracovni prostiedi, ménime pracovni podminky, Zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky
pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupt a terminti zdkovskych praci

dokdzi se koncentrovat na pracovni vykon a jeho dokonc¢eni

vytvati si pozitivni vztah k praci
vyuzivaji danych pracovnich podminek
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PREDMET: Cesky jazyk a literatura — 1. roénik

Ocekavané vystupy

U¢ivo

Prufezova témata

Poznamky

74k

Komunikacni a slohova vychova

» Plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a narocnosti

» porozumi pisemnym pokyniim
piiméfené naro¢nosti

» pozorn¢ a soustiedéné nasloucha

» porozumi mluvenym pokyniim
pfiméfené narocnosti

» pecliveé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou, nebo nedbalou
vyslovnost

» v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
feci

» voli vhodné prostiedky feci
v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

» respektuje zadkladni komunikacéni
pravidla rozhovoru

Cteni

Technika cteni — slabicné analyticky
zpusob ¢teni

Cteni slabik, jednoduchych slov

Cteni vét s porozuménim

Naslouchani

Praktické naslouchani

Vécené naslouchani — pozorné,
soustfedéné, aktivni

zaznamenat slySené, reagovat

otazkami

Mluveny projev

Zaklady techniky mluveného projevu
dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost
Vyjadfovani zavislé na komunikacni
situaci

Komunikaéni Zanry

pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz

vypravovani

Zakladni komunikac¢ni pravidla
osloveni, stfidani roli mluv¢iho a
posluchace, zdvoftilé vystupovani

OSV - Poznavani lidi: vzajemné
poznavani se ve skupiné, tiidé

OSV - Komunikace: fe€ t€la, fe¢
zvuk a slov,dovednosti pro
verbalni 1 neverbalni sdélovani

OSV — Psychohygiena: hledani
pomoci pfi potizich

OSV — Seberegulace
a sebeorganizace: cviceni
sebekontroly a sebeovladani

VDO - Obéanska spole¢nost
a Skola: uplatiiuje principy
sluSného chovani
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sefazuje ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
ptibeh.

Mimojazykové prostiedky
mimika, gesta

Vypravéni pohadky podle osnovy
Dramatizace

Jazykova vychova

rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slov na hlasky

odlisuje dlouh¢ a kratké samohlasky

zvlada analyzu a syntézu slova

porovnava vyznamy slov

Zvukova stranka jazyka
Sluchové rozliSeni hlasek
Vyslovnost samohlasek, souhlasek
a souhlaskovych skupin

Sluchova analyza a syntéza slov
Modulace souvislé feci /tempo,
intonace, ptizvuk/

Slovni zasoba a tvoreni slov
Slova a pojmy
Vyznam slov

OSV- Rozvoj schopnosti
poznavani: cvi¢eni smyslového
vnimani, pozornosti,
soustfedéni

OSV — Komunikace:
komunikace v riiznych situacich

Literarni vychova

vyjadiuje své pocity z prectené¢ho
textu.

rozliSuje vyjadfovani v proze a ve
versich, odlisSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

Cte, prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfiméfeného véku

pracuje tvofive s literdrnim textem
podle pokyni ucitele a podle svych
schopnosti

Poslech literarnich texti
rozpocitadla, hddanky, fikadla,
ptislovi

basné pro déti a o détech
pohadka, vypraveéni

Zazitkové ¢teni a naslouchani
Hlasité ¢teni ukazek z détskych
knih, ¢asopist

Sezndmeni s pohadkovymi
postavami

Povidky o détech

Hodnoceni vlastnosti postav

OSV — Kreativita: cviceni
pro rozvoj zakladnich ryst
kreativity

OSV — Komunikace: oteviena
komunikace

OSV — Mezilidské vztahy: péce
o dobré vztahy

OSV — Seberegulace
a sebeorganizace: cviceni
sebekontroly a sebeovladani
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Tvorivé ¢innosti s literarnim
textem

Piednes vhodnych literarnich texta
Volna reprodukce piectené¢ho nebo
slySeného textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod

Zakladni literarni pojmy
Rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka

basnik, spisovatel, kniha, ¢tenar,
divadelni ptedstaveni, herec
vers, rym
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PREDMET: Cesky jazyk a literatura — 2. roénik

Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata Poznamky
74k Komunikac¢ni a slohova vychova
» plynule ¢te s porozuménim texty e Cteni OSV - Rozvoj schopnosti
piiméteného rozsahu a narocnosti praktické ¢teni poznavani: cviceni smyslového
- technika ¢teni vnimani, pozornosti,
» porozumi pisemnym pokynim - Cteni pozorné, plynulé soustiedéni
pfiméfené narocnosti - znalost orienta¢nich prvka
v textu OSV - Komunikace:
» pozorné a soustiedéné nasloucha - vécné Ctend komunikace v riiznych situacich
- Cteni vyhledavaci, klicova (omluva, pozdrav, prosba)
» porozumi mluvenym pokyniim slova
pfiméfené naro¢nosti OSV — Sebepoznani
e Naslouchani a sebepojeti: ja jako zdroj
» peclivé vyslovuje, opravuje svou Praktické naslouchani informaci o sobé¢, druzi jako
nespravnou, nebo nedbalou Vécné naslouchani zdroj informaci o mné
vyslovnost - pozomné, soustfedéné, aktivni
(zaznamenat slySené, OSV — Seberegulace
» v kratkych mluvenych projevech reagovat otazkami) a sebeorganizace: cviceni
spravn¢ dycha a voli vhodné tempo sebekontroly a sebeovladani
feci e Mluveny projev
Zaklady techniky mluveného MkV- Lidské vztahy: udrzovat
» voli vhodné prostiedky feci projevu tolerantni vztahy a rozvijet
v béznych skolnich 1 mimoskolnich (dychéni, tvofeni hlasu, vyslovnost) |spolupraci s jinymi lidmi
situacich Vyjadiovéni zavislé na komunika¢ni
situaci MkV- Kulturni diference:
» respektuje zakladni komunikacni e Komunikadni zénry jedinecnost kazdého ¢lovéka
pravidla rozhovoru - pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, ozndment,
» serazuje ilustrace podle d&jové OSV — Komunikace:
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posloupnosti a vypravét podle nich
ptibéh

vypravovani
Zakladni komunikac¢ni pravidla
(osloveni, stfidani roli mluvciho a
posluchace, zdvorilé vystupovani)
Mimojazykové prostredky feci
(mimika, gesta)

Pisemny projev
Zakladni hygienické navyky
(spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachdzeni
s grafickym materidlem)
Technika psani (thledny, Citelny
a prehledny pisemny projev)
Zanry pisemného projevu

- adresa, blahoptani, pozdrav

komunikace v raznych situacich

Jazykova vychova

rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na hlasky

odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opa¢ného vyznamu a slova

vyznamem soufadnd, nadfazena a
podiazena

rozliSuje podstatna jména, slovesa a
ptedlozky v zakladnim tvaru

spojuje véty do jednodusSich souvéti
vhodnymi spojkami

Zvukova stranka jazyka
Sluchové rozliseni hlasek
Vyslovnost samohléasek, souhlasek
a souhlaskovych skupin

Sluchova analyza a syntéza slov
Modulace souvislé feci /tempo,
intonace, ptizvuk/

Slovni zasoba a tvoreni slov
Slova a pojmy
Vyznam slov

Tvaroslovi
Slovni druhy (podstatna jména,
slovesa, predlozky)

OSV - Mezilidské vztahy:
chovani podporujici dobré
vztahy, pohled na svét o¢ima
druhého

OSV - Psychohygiena:
dovednosti pro pozitivni ladéni
mysli
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rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich
vytvofeni voli vhodné jazykové i
zvukové prostiedky

pise velka pismena na zacatku véty
a v typickych ptipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

Skladba
Véta jednoducha a souveéti

Literarni vychova

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
piimétené veku

vyjadiuje své pocity z precteného

textu

rozliSuje vyjadfovani v proze a ve
ver$ich

odliSuje pohadku od ostatnich
vypraveéni

pracuje tvofive s literarnim textem
podle pokynii ucitele a podle svych
schopnosti

Poslech literarnich texta
Zazitkové ¢teni a naslouchani

Tvorivé ¢innosti s literarnim
textem

Piednes vhodnych literarnich textt
Volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu.

Dramatizace,

Vlastni vytvarny doprovod

Zakladni literarni pojmy
Rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka,

basnik, spisovatel, kniha, ctenat,
divadelni pfedstaveni, herec
vers, rym, pfirovnani

MkV - Kulturni diference:
poznavani vlastniho kulturniho
zakotveni

OSV - Kooperace a kompetice:
rozvoj individualnich
dovednosti pro kooperaci,
zvladnuti situace soutéze,
konkurence

OSV - Rozvoj schopnosti:
poznavani:cviceni dovednosti
zapamatovani

OSV — Sebepoznani
a sebepojeti: moje vztahy
k druhym lidem
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PREDMET: Cesky jazyk a literatura — 3. ro¢nik

Ocekavané vystupy

U¢ivo

Prufezova témata

Poznamky

74k

Komunikacni a slohova vychova

>

plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméteného rozsahu a naro¢nosti

porozumi pisemnym pokyntim
piiméfené narocnosti

pozorn¢ a soustfedéné€ nasloucha

porozumi mluvenym pokynim
pfiméfené narocnosti

peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
reci

voli vhodné prostiedky feci
v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

na zakladé¢ vlastnich zazitku tvorii
kratky mluveny projev

Cteni

technika ¢teni — slabi¢né€ analyticky
zpusob ¢teni

¢teni slabik, jednoduchych slov
¢teni vét s porozumeénim

Naslouchani

praktické naslouchani

vécné naslouchani — pozorné,
soustiedéné, aktivni
zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

Mluveny projev

zéklady techniky mluveného projevu
dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost
vyjadfovani zavislé na komunikaéni
situaci

komunikac¢ni Zanry (pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
vypravovani )

zakladni komunikac¢ni pravidla
(osloveni, stfidani roli mluvciho a
posluchace, zdvoftilé vystupovani)
mimojazykové prostiedky (mimika,
gesta)

OSV — Komunikace:

komunikace v rtiznych situacich

(omluva, pozdrav, prosba,
informovani, odmitnuti,
ptesvédcovani vysvétlovani)

OSV — Komunikace: dialog
(vedeni dialogu, jeho pravidla
a fizeni, druhy dialogu)

OSV - Kreativita: rozvoj
pruznosti ndpadii, originality,
schopnosti vidét véci jinak)

VDO - Obéanska spole¢nost
a §kola: demokratické vztahy
ve Skole, tfide

MKV — Lidské vztahy
podili se na spolupraci,
uplatiiuje principy slusného
chovani

MkV — Lidské vztahy:

rozviji spolupréci s jinymi lidmi
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zvlada zakladni hygienické navyky
spojené s psanim

piSe spravné tvary pismen a islic,
spravn¢ spojovat pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

piSe véené i formalné jednoducha
sdéleni

respektuje zakladni komunikacni
pravidla rozhovoru

sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
pribéh

Pisemny projev

zakladni hygienické navyky
(spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachdzeni
s grafickym materialem)
technika psani (Ghledny, Citelny
a prehledny pisemny projev)
zanry pisemného projevu (adresa,
blahopiani, pozdrav z prazdnin,
omluvenka, oznameni, pozvanka,
vzkaz, dopis, jednoduché tiskopisy -
prihlaska, dotaznik, vypravovani)

Jazykova vychova

rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slov na hlasky

odliSuje dlouhé a kratké samohlasky
zvlada analyzu a syntézu slova

porovnava vyznamy slov, zv1asté
slova opa¢ného vyznamu a slova
vyznamem soufadnd, nadfazena,
podfazend, vyhledava v textu slova
piibuzna

porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu

Zvukova stranka jazyka
Sluchové rozliSeni hlasek
Vyslovnost samohléasek, souhlasek
a souhlaskovych skupin

Sluchova analyza a syntéza slov
Modulace souvislé feci /tempo,
intonace, ptizvuk/

Slovni zasoba a tvoreni slov
Slova a pojmy

Vyznam slov

Slova jednozna¢né a mnohozna¢na
Antonyma, synonyma a homonyma
Stavba slova

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani- cviceni smyslového
vnimani, pozornosti,
soustfedéni

OSV — Seberegulace
a sebeorganizace: cviceni
sebekontroly a sebeovladani

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani: cvi¢eni dovednosti
zapamatovani
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rozliSuje slovni druhy v zakladnim
tvaru

uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

spojuje véty v jednodussi souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové a zvukové
prostiedky

odivodiiuje a pise spravné i/y po
tvrdych a m&kkych souhlaskéach i po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech
de,té,né,0/4,be ,pé,vé,mé — mimo
morfologicky Sev

piSe velkd pismena na zacatku véty a
v typickych piikladech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Tvaroslovi
Slovni druhy, tvary slov

Skladba
Véta jednoducha a souvéti, zakladni
Skladebni dvojice

Pravopis
Lexikalni

Literarni vychova

vyjadiuje své pocity z precteného
textu

rozliSuje vyjadfovani v proze a ve

Poslech literarnich textu
rozpocitadla, hadanky, fikadla,
piislovi, basné pro déti a o détech,
pohadka, vypraveni

OSV — Kreativita: cviceni
pro rozvoj zékladnich rysia
kreativity
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versich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfiméten¢ho veéku

pracuje tvofive s literarnim textem
podle pokynii ucitele a podle svych
schopnosti

Zazitkové ¢teni a naslouchani
hlasité cteni ukazek z détskych

knih, ¢asopisii

sezndmeni s pohadkovymi postavami
povidky o détech

hodnoceni vlastnosti postav

Tvorivé ¢innosti s literarnim
textem

ptednes vhodnych literarnich textii
volna reprodukce piecteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

Zakladni literarni pojmy
rozpocitadlo, hddanka, fikanka,
basen, pohadka

basnik, spisovatel, kniha, ¢tenaf,
divadelni pfedstaveni, herec
vers, rym

OSV - Kooperace a kompetice:
rozvoj individualnich

a socialnich dovednosti

pro etické zvladnuti soutéze

a konkurence

OSV - Sebepoznani,
sebepojeti: co o sob¢ vim

a co ne, jak se promita mé ja
v chovani

MYV - Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni: hledani
rozdilti mezi informativnim

a zabavnim sdélenim
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Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

Z4k:

Komunikacni a slohova vychova

>

V V.V V V V VYV V V VY

plynule ¢te s porozuménim texty piimefeného rozsahu a naroc¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynliim pfiméfené slozitosti

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych Skolnich i mimoskolnich situacich

na zéklad¢ vlastnich zazitka tvoii kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
pise vécné 1 formalné spravné jednoduché sdéleni

sefadi ilustrace podle d&€jové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

Jazykova vychova

» rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké samohlasky

» porovnava vyznamy slov, zvlast¢ slova opacného vyznamu a slova vyznamem soufadnd, nadfazena a podiazena, vyhleda v textu slova

piibuzna
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porovnava a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu — d¢j, véc, okolnost, vlastnost
rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru
uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, ptidavnych jmen a sloves
spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoieni voli vhodné jazykové i zvukové prostredky

odliivodiuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né,

u/t, be, pé, vé, mé¢ - mimo morfologicky Sev; velkd pismena na zacatku véty a v typickych pifipadech vlastnich jmen osob, zvifat

a mistnich pojmenovani

Literarni vychova

>

>
>
>

r~r W

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimefené véku
vyjadiuje své pocity z prectené¢ho textu
rozliSuje vyjadifovani v préze a ve versSich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

pracuje tvofive s literdrnim textem podle pokynt ucitele a podle svych schopnosti
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PREDMET: Cesky jazyk a literatura — 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

U¢ivo

Prufezova témata

Poznamky

74k

Komunikac¢ni a slohova vychova

>

¢te s porozuménim priméfené narocné
texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany
vek, podstatné informace
zaznamenava

posuzuje uplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfimétene
sloZitého sdé€leni a zapamatuje si z néj
podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci
v reklamé

voli nélezitou intonaci, ptizvuk, pauzy
a tempo podle svého komunika¢niho
zaméru

Cteni
praktické ¢teni (technika cteni, ¢teni
pozorné, plynulé, znalost orientacnich
prvki v textu), vécné ¢teni (Cteni jako
zdroj informaci, ¢teni vyhledéavaci,
klicova slova)

Naslouchani

praktické naslouchdni (zdvorilé,
vyjadieni kontaktu s partnerem),
vécné naslouchani (pozorné,
soustfedéné, aktivni — zaznamenat
slySené, reagovat otazkami)

Mluveny projev

zéklady techniky mluveného projevu
(dychéani, tvofeni hlasu, vyslovnost),
vyjadfovani zavislé na komunikaéni
situaci, komunikac¢ni zanry, pozdrav,
osloveni ,omluva, prosba, vzkaz,
zprava, oznameni, vypravovani, dialog
na zaklad€ obrazového materialu,
zakladni komunikac¢ni pravidla
(osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu,
stiidani roli mluvciho a posluchace,

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani- cviceni smyslového
'vnimani, pozornosti a
soustfedéni, cviceni dovednosti
zapamatovani

OSV — Seberegulace
a sebeorganizace: cviceni
sebekontroly a sebeovladani

MV - Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni: hodnotici
prvky ve sdéleni, chapani
podstaty medidlniho sdéleni

OSV - Mezilidské vztahy: péce
0 dobré vztahy, pohled na svét
oc¢ima druhého

OSV - Psychohygiena:
dovednosti pro pozitivni naladéni
mysli, hledani pomoci pfi
potizich

OSV — Komunikace:
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rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji pouziva podle
komunikacni situace

piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacéni
zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zaklad¢ vytvaii kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim casové
posloupnosti

zdvoftilé vystupovani), mimojazykové
prostiedky feci (mimika, gesta)

Pisemny projev

zékladni hygienické navyky (spravné
sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena
zraku, zachazeni s grafickym
materidlem), technika psani (ihledny,
¢itelny a prehledny pisemny projev,
formalni Giprava textu), zanry
pisemného projevu: adresa, blahoptani,
pozdrav z prazdnin, omluvenka, zprava,
ozndmeni, pozvanka, vzkaz, inzerat,
dopis, popis, jednoduché tiskopisy
(prihlaska, dotaznik), vypravovani

specifické komunikacni
dovednosti, dialog, oteviena
a pozitivni komunikace

OSV-Komunikace: dovednosti
pro verbalni 1 neverbalni
sdélovani

komunikace v raznych situacich,

Jazykova vychova

porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

rozliSuje ve slové koten, ¢ast
pfiponovou, pfedponovou a koncovku

urcuje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou

Zvukova stranka jazyka

sluchové rozliSeni hlasek,

vyslovnost samohlasek, souhlasek

a souhlaskovych skupin, modulace
souvislé feci (tempo, intonace, piizvuk)

Slovni zasoba a tvoreni slov -

slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednozna¢na, mnohoznacna, antonyma,
synonyma, homonyma, stavba slova
(koten, ¢ast predponova a piiponova,
koncovka)

Tvaroslovi

slovni druhy, tvary slov

Skladba

OSV — Seberegulace

a sebeorganizace: cviceni
sebekontroly, sebeovladani,
regulace vlastniho jednani
a prozivani

OSV — Mezilidské vztahy:

péce o dobré vztahy

MYV — Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a reality:
ruzné typy sdéleni, jejich
rozliSovani a funkce

MYV — Tvorba medialniho

sdéleni: uplatnéni a vybér

42




SVP- Skola vzajemného porozuméni a spoluprace, ZS Hlubocky — Marianské Udoli, okres Olomouc, piispévkova organizace

Vv souveti

uziva vhodnych spojovacich vyrazi,
podle potieby projevu je obménovat

piSe spravné i/y po obojetnych
souhlaskach

zvlada zakladni ptiklady
syntaktického pravopisu

véta jednoduchd, souvéti, zakladni
skladebni dvojice

Pravopis

Lexikalni, zéklady morfologického
(koncovky podstatnych jmen)

a syntaktického (shoda podmétu

s ptisudkem)

vyrazovych prostredka pro
tvorbu vécné spravnych sdéleni
OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni dovednosti
zapamatovani

Literarni vychova

vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

voln¢ reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvoii vlastni literarni text
na dané téma

rozliSuje rizné typy uméleckych
a neuméleckych text

pii jednoduchém rozboru literarnich
textll pouziva elementérni literarni

pojmy

Poslech literarnich texta
Zazitkové ¢teni a naslouchani

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
pfednes vhodnych literarnich texti
Volna reprodukce pfecteného nebo
slySeného textu, dramatizace,

vlastni vytvarny doprovod

Zikladni literarni pojmy

Literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka,

basen, pohadka, bajka, povidka,
spisovatel, basnik, kniha, Ctenar,
divadelni pfedstaveni, herec

rezisér, vers, rym, pfirovnani

MYV - Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni: péstovani
lkritického ptistupu

ke zpravodajstvi a reklamé,
rozliSovani zabavnych prvkl

ve sdéleni od informativniho

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani: feSeni problémd,
dovednosti pro ucenti

OSV - ReSeni problémii

a rozhodovaci dovednosti:
zvladani ucebnich problémil
vazanych na latku predmétu

MkV — Kulturni diferenciace:
poznavani vlastniho kulturniho
zakotveni
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PREDMET: Cesky jazyk a literatura — 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Prufezova témata

Poznamky

74k

Komunikacni a slohova vychova

>

¢te s porozuménim primérené narocné
texty potichu i1 nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany
vek, podstatné informace zaznamenavat

posuzuje uplnost ¢i netplnost
jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfimétené slozitého
sdéleni a pamatuje si z n¢j podstatna
fakta

vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci
v reklamé

voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikaéniho

zameéru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou

Cteni
praktické Cteni (technika Cteni, ¢teni
pozorné, plynulé, znalost orienta¢nich
prvki v textu), vécné Cteni (Cteni jako
zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci,
klicova slova)

Naslouchani

praktické naslouchani (zdvofil¢,
vyjadieni kontaktu s partnerem),
vécné naslouchani (pozorné,
soustifedéné, aktivni — zaznamenat
slySené, reagovat otazkami)

Mluveny projev

zaklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost),
vyjadfovani zavislé na komunika¢ni
situaci, komunikaéni Zanry, pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava,
oznameni, vypravovani, dialog
na zakladé€ obrazového materialu,
zékladni komunikac¢ni pravidla
(osloveni, zahéjeni a ukonc¢eni dialogu,
sttidani roli mluvciho a posluchace,
zdvofilé vystupovani), mimojazykové

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani- cviceni smyslového
vnimani, pozornosti

a soustfedéni, cvic¢eni dovednosti
zapamatovani

MYV - Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni: hodnotici
prvky, vybér slov a zabéra,
identifikace zakladnich
orientacnich prvki v textu

OSV — Mezilidské vztahy:
empatie a pohled na svét o¢ima
druhého

OSV — Psychohygiena:
dovednosti pro pozitivni ladéni
mysli, hledani pomoci

pfi potiZich

OSV — Komunikace:
komunikace v riznych situacich,
specifické komunika¢ni
dovednosti, dialog, oteviena

a pozitivni komunikace

44




SVP- Skola vzajemného porozuméni a spoluprace, ZS Hlubocky — Marianské Udoli, okres Olomouc, piispévkova organizace

vyslovnost a vhodné ji pouziva podle
komunikacni situace

piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacéni
zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zaklad¢ vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim casové
posloupnosti

prostiedky fe¢i (mimika, gesta)

Pisemny projev

zékladni hygienické navyky (spravné
sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena
zraku, zachazeni s grafickym
materidlem), technika psani (ahledny,
citelny a piehledny pisemny projev,
formalni Giprava textu), zanry pisemného
projevu: adresa, blahoptani, pozdrav
z prazdnin, omluvenka, zprava,
oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat,
dopis, popis, jednoduché tiskopisy
(ptihlaska, dotaznik), vypravovani

MYV — Interpretace medialniho
sdéleni: rizné typy sd€leni,
jejich interpretace a funkce

Jazykova vychova

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

rozliSuje ve slové koten, ¢ast
pfiponovou, pfedponovou a koncovku

urcuje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou
v souveéti

Zvukova stranka jazyka

sluchové rozliseni hlasek,

vyslovnost samohlasek, souhlasek

a souhlaskovych skupin, modulace
souvislé feci (tempo, intonace, pfizvuk)

Slovni zasoba a tvoreni slov -

slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznacnd, mnohoznacnd, antonyma,
synonyma, homonyma, stavba slova
(kofen, cast pfedponova a ptiponova,
koncovka)

Tvaroslovi
slovni druhy, tvary slov

Skladba

MYV - Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni: péstovani
kritického pfistupu

ke zpravodajstvi a reklamé

MV — Tvorba medialniho
sdéleni: tvorba medialniho
sdéleni pro ¢asopis

OSV — Komunikace:dovednosti
pro sdélovani — technika feci

OSV — Seberegulace
a sebeorganizace: cviceni
sebekontroly a sebeovladani

OSV — Rozvoj schopnosti
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uziva vhodnych spojovacich vyrazi,
podle potieby projevu je obméiuje

vyhledava zakladni skladebni dvojici a
v netplné zékladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

piSe spravné i/y po obojetnych
souhlaskach, zvlada zékladni ptiklady
syntaktického pravopisu

véta jednoduchd, souvéti, zakladni
skladebni dvojice

Pravopis

lexikalni, zdklady morfologického
(koncovky podstatnych jmen) a
syntaktického (shoda podmétu

s ptisudkem)

poznavani: feseni problémt,
cvic¢eni dovednosti
pro zapamatovani

Literarni vychova

vyjadiuje své dojmy z Cetby
a zaznamenava je

voln¢ reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na
dané téma

rozliSuje rtizné typy uméleckych a
neuméleckych texti

pii jednoduchém rozboru literarnich
textll pouziva elementérni literarni

pojmy

Poslech literarnich texta
Zazitkové ¢éteni a naslouchani

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
pfednes vhodnych literarnich textd
Volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

Z:iakladni literarni pojmy

Literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka,

basen, pohadka, bajka, povidka,
spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar,
divadelni pfedstaveni, herec, rezisér,
vers, rym, piirovnani

OSV — Komunikace:dovednosti
pro sdélovani — technika feci

OSV - ReSeni problémii

a rozhodovaci dovednosti:
zvladéani ucebnich problémil
vazanych na latku predmétu

OSV — Kreativita:cviceni
pro rozvoj zakladnich rysi
kreativity, tvofivost

v mezilidskych vztazich
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Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

Z4k:

Komunikacni a slohova vychova

>

YV V V V V V VYV V V

¢te s porozumeénim priméiené narocné texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace zaznamendva
posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sd€leni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zdznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikac¢niho zdméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikac¢ni situace

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni Zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zaklade vytvati kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrZzenim ¢asové posloupnosti

Jazykova vychova

>

vV V VY V

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova

rozliSuje ve slove kofen, ¢ast piiponovou, predponovou a koncovku

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu
rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhledava zékladni skladebni dvojici a v netiplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zéklad véty
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odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zmeéni vétu jednoduchou v souveti
uziva vhodnych spojovacich vyrazl, podle potifeby projevu je obménuje

pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

YV V VYV V

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

Literarni vychova
» vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
» volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma
» rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych texta

» pii jednoduchém rozboru literarnich textd pouziva elementarni literarni pojmy
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Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét

Anglicky jazyk

Charakteristika predmétu
Obsahové vvmezeni predmétu

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk vychazi ze vzdélavaci ho oboru Cizi jazyk ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Zakladni myslenkou vyuky anglického jazyka je probuzeni zajmu o studium ciziho jazyka a vytvoteni kladného vztahu k tomuto pfedmétu. Cilem je
seznameni zakl s cizim jazykem, univerzalnim dorozumivacim prostiedkem soucasného globalizovaného svéta, pochopeni nezbytnosti ovladat tento jazyk,
probuzeni zajmu o studium, vytvareni kladného vztahu k cizim jazykiim, uvédoméni si pocitu rozvoje osobnosti a zdravého sebevédomi. Vytvari se zaklady
pro osvojeni a rozvinuti potfebnych komunika¢nich dovednosti v daném jazyce, ¢teni pfiméfenych textil, zvladnuti jednoduchych dialogli. Vyuziva se
vzdélavaci strategie nacviku riznych situaci, které mohou zaky potkat v cizojazyéném prostiedi, tak, aby byli schopni se dorozumét napt. v obchodé,
v restauraci, pozadat o radu pii hledani cesty, o pomoc v pfipad¢ nouze. Cilem je naucit déti struéné popsat problém, nenechat se odradit prvnim nezdarem a
dokazat samostatn¢€ najit dal$i mozna feseni. Diiraz je kladen na verbalni komunikaci. Pisemny projev se uc¢i zaci zvladnout na urovni svych obecnych
grafickych schopnosti, porozuméni psanému textu na vetejnych napisech, kratkych sdéleni a pti praci s pocita¢em apod. Zasadni je odstranéni obav z verbalni
komunikace ptedevsim pifi nahodném, neo¢ekavaném, nepfipraveném kontaktu a schopnost reagovat na obecné dotazy bézného interpersonalniho styku.
Vyuka ciziho jazyka zac¢ina audiooralnim kurzem. Vyklad gramatickych jevii je omezen na nezbytné minimum, slovni zasoba je volena na zakladé zajmu a

moznosti kazdého zaka. U zakt se SPU je kladen diraz pifedev§im na mluveny projev a dovednost dorozumét se.

Casova dotace

Predmét anglicky jazyk se vyucuje jako samostatny ptedmét v 1. - 5. rocniku.
ro¢nik 1. 2. 3. 4. celkem
- - 3 3 9
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Organizacni vymezeni predmétu
misto realizace
- kmenova tiida
multifunkéni ucebna
pocitacova ucebna
mimo tiidu — galerie, knihovny, vystavy
formy realizace
- vyuka probihd ve vyucovacich hodinach
- stfida se prace frontalni, skupinova, samostatna, ¢i ve dvojicich, zatazuji se jazykové hry, prace s vyukovymi programy na PC, projekty

Déleni a spojovani
Nepredpoklada se zadné spojovani ani déleni tiid na skupiny.

Priifezova témata

Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

OSV —rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, psychohygiena, kreativita, poznavani lidi, mezilidské vztahy a komunikace,
seberegulace a sebeorganizace, kooperace a kompetice feSeni problémil a rozhodovaci dovednosti

VDO - obcanska spolecnost a Skola

MKV — kulturni diference, lidské vztahy

MeV — kritické ¢teni, poslouchani a pozorovani medialnich sdéleni, tvorba medidlniho sdéleni, interpretace medialniho sdéleni

Kli¢ové kompetence a vvchovné vzdélavaci strategie pro jejich rozvoj

Kompetence k uceni

ucitel:

- vede Zaky ke stalému zdokonalovani ciziho jazyka

- stanovuje dil¢i vzdélavaci cile a zohlediuje individualni tempo uceni jednotlivych zaki

- ve vyuce zietelné rozliSuje zédkladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo rozsitujici (dopliujici)
zaci

- ziskd&va pozitivni a motivovany vztah k anglickému jazyku
- vyuziva angli¢tiny v oborech, které jsou pro jeho vékovou skupinu odpovidajici ( hudba, film, pocitacové hry, sport )
- vyhledavé anglické vyrazy a snazi se jim porozumét

50



SVP- Skola vzajemného porozuméni a spoluprace, ZS Hlubocky — Marianské Udoli, okres Olomouc, piispévkova organizace

- pracuyje s dvojjazyénym slovnikem
- rozviji své schopnosti komunikovat v cizim jazyce

Kompetence k FeSeni problému

ucitel:
- hodnoti zdky zptisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok
- na modelovych piikladech ve svych pfedmétech nauci zaky algoritmu feSeni problémt
- podporuje netradi¢ni (origindlni) zptisoby feseni problémil

zaci

- vyuziva strategie nacviku riznych situaci, které ho mohou potkat v cizojazy¢ném prostredi tak, aby byl schopen se dorozumét napf-.
v obchodé, v restauraci, pozadat o radu pfi hledani cesty, o pomoc v pfipadé nouze

- stru¢né popise problém

- nenecha se odradit prvnim nezdarem

hleda dal$i mozna feseni

Kompetence komunikativni

ucitel:

- vede zaky k vystiznému a kultivovanému projevu piimétenému jejich véku

- uci zaky prezentovat své nazory a myslenky

- vede Zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vefejnosti
zaci

- osvojuje si zakladni slovni zadsobu, nenésilnou, hravou formou

- zvlada pisemny projev na urovni svych obecnych schopnosti

- rozumi psanému textu na vetejnych néapisech, kratkych pokynech a sdélenich.

- rozumi mluvenému slovu, pokynim, sdélenim

- odbourava piipadné obavy z verbalni komunikace

- vyjadiuje se v jednoduchych a srozumitelnych vétach, pokousi se o jednoduchy dialog

Kompetence socialni a personalni
ucitel:
- organizuje praci ve skupinach, u¢i Zaky spolupracovat pii feSeni problému

w7 ovor

- uci zaky pracovat v tymech, uc¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spolupréace
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- vede zaky ke vzajemnému respektu, podporuje integraci zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami do tiidnich kolektiv
Z4cl :

- uci se respektovat mravni hodnoty zemé¢, kterou navstivi

- seznamuje se s cizojazy¢nou kulturou a toleruje jejich odliSnosti

Kompetence ob¢anské
ucitel:

- netoleruje agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvotilé projevy chovani zaki, zaméstnanci skoly i rodi¢ii
Zacl :

- respektuje zékladni pravidla a spolec¢enské normy chovani a zvykl v cizi zemi

Kompetence pracovni

ucitel:
- vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci, zadnou praci netrestdme, kvalitné¢ odvedenou praci vzdy pochvalime
- vede zaky k organizovani a planovani uceni
- zajima se, jaky zpisob vyuky vyhovuje jeho zakiim
- pfi vyuce vytvaii podnétné a tvofivé pracovni prostiedi, ménime pracovni podminky, Zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky
- pozaduje dodrzovani dohodnuté¢ kvality, postupt a termina zédkovskych praci
zaci

- dokézi se koncentrovat na pracovni vykon a jeho dokonceni
- vytvafi si pozitivni vztah k préci
- vyuzivaji danych pracovnich podminek
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PREDMET: Anglicky jazyk — 3. ro¢nik

Ocekavany vystup

Uéivo

Prufezova témata

Poznamky

74k

Recové dovednosti
rozumi jednoduchym pokyntim a
otazkam ucitele, které jsou sd¢lovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na n¢ verbalné i neverbalné

zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prubéhu vyuky
setkal

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psan¢ho textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

ptifadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojeni

piSe slova a kratké véty na zaklad¢
textové a vizudlni piedlohy

Zvukova a graficka podoba jazyka
fonetické znaky (pasivng)
zakladni vyslovnostni navyky

Slovni zasoba
slovni zasoba k probiranym
tematickym okruhtim

Tematické okruhy
rodina, Skola, lidské télo, oblékani,
kalendarni rok (dny v tydnu), zvitata,
Cisla, barvy

Ziakladni gramatické struktury a
typy vét

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni smyslového
vnimani

OSV — Sebepoznani
a sebepojeti: informace
0 mé osob¢

OSV — Seberegulace
a sebeorganizace: regulace
vlastniho jednéni a prozivani

OSV - Komunikace: dovednosti
pro sdélovani

MKV - Lidské vztahy: tolerantni
vztahy s jinymi lidmi, vztahy mezi
kulturami
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Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

Z4k:

Recové dovednosti

>

>
>
>

Y

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na n¢ verbalné i neverbalné

zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal
rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zieteln€ a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

ptifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

piSe slova a kratké véty na zaklad¢ textové a vizudlni predlohy
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PREDMET: Anglicky jazyk — 4. ro¢nik

Ocekévany vystup

U¢ivo

Prufezova témata

Poznamky

74k

Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti
rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou pronaSeny pomalu
a zteteln¢ a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronasen pomalu a
zireteln€ a ma k dispozici vizualni
oporu

Mluveni

zapoji se do jednoduchych rozhovort
sdéli jednoduchym zplisobem
zékladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat
odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

Cteni s porozuménim

Zvukova a graficka podoba jazyka
slovni a vétny ptizvuk, intonace
pravopis slov osvojené slovni zadsoby

Tematické okruhy

domov, rodina, $kola, volny Cas,
lidské télo, jidlo, oblékani, nakupy,
bydlisté, kalendaini rok (svatky, ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvitata, ptiroda, pocasi

Slovni zasoba

slovni zasoba k probiranym
tematickym okruhim a
komunika¢nim situacim, prace se
slovnikem

Zakladni gramatické struktury a
typy vét

MkV — Multikulturalita:
multikultura jako prostiedek
vzajemného obohacovani

MkV — Lidské vztahy: tolerantni
vztahy s jinymi lidmi

MkV- Kulturni diferenciace:
pisné, poezie ang. mluvicich
zemi

VMEGS - Evropa a svét nas
zajima: zivot déti v jinych
zemich, rodinné piibéhy a
zkuSenosti
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e vyhleda potiebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

e rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizuélni oporu

Produktivni Fecové dovednosti
¢ rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného Zivota, zejména pokud mé
k dispozici vizuélni oporu

Psani
e napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, rodinég, ¢innostech a udalostech
z oblasti svych zajmi a kazdodenniho
Zivota
e vyplni osobni tidaje do formulaie
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PREDMET: Anglicky jazyk — 5. ro¢nik

Ocekavany vystup

U¢ivo

Prufezova témata

Pozndmky

74k

Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym pokyntim a
otazkam ucitele, které jsou sd¢lovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti
rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a
zieteln€ a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je prondsen pomalu a
zfetelné a ma k dispozici vizudlni
oporu

Mluveni

zapoji se do jednoduchych rozhovort
sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat a podobné otazky poklada

Cteni s porozuménim

vyhledé pottebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématiim

Zvukova a graficka podoba jazyka
slovni a vétny piizvuk, intonace
pravopis slov osvojené slovni zasoby

Tematické okruhy

domov, rodina, $kola, volny cas,
povolani, lidské t€lo, jidlo, oblékani,
nakupy, bydlisté, dopravni prostiedky,
kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi,
mesice, dny v tydnu, hodiny), zvifata,
ptiroda, pocasi

Slovni zasoba a tvoreni slov

slovni zasoba k probiranym
tematickym okruhiim a komunika¢nim
situacim, prace se slovnikem

Zakladni gramatické struktury
a typy veét

MKV - Lidské vztahy: tolerantni
vztahy s jinymi lidmi

OSV — Psychohygiena:
organizace a planovani volného
Casu

MKV - Kulturni diferenciace:
pisn¢ a poezie anglicky mluvicich
zemi, poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni

MkV - Multikulturalita: vyznam
uzivani ciziho jazyka jako nastroje
celozivotniho dorozumivani

VMEGS — Evropa a svét nas
zajima: zazitky a zkuSenosti
z anglicky mluvicich zemi

57




SVP- Skola vzajemného porozuméni a spoluprace, ZS Hlubocky — Marianské Udoli, okres Olomouc, piispévkova organizace

e rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizudlni oporu

Produktivni Fe¢ové dovednosti
e rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizudlni oporu

Psani
e napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, rodinég, ¢innostech a udalostech
z oblasti svych zajmi a kazdodenniho
Zivota
e vyplni osobni udaje do formulafe
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Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi
Z4k:
Poslech s porozuménim
» rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti
» rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizudlni oporu
» rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfeteln¢ a ma k dispozici vizualni oporu
Mluveni
» zapoji se do jednoduchych rozhovort
» sdéli jednoduchym zptisobem zékladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

Cteni s porozuménim

» vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématiim
» rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Produktivni Fe¢ové dovednosti
» rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
Psani

» napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sob¢, roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmi a
kazdodenniho Zivota

» vyplni osobni udaje do formulafe
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Vzd¢lavaci oblast Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét Matematika

Charakteristika predmétu

V pfedmétu Matematika je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace, oboru Matematika a jeji aplikace. Mezi

hlavni cile matematiky patfi vnimani vyznamu matematiky zaloZzené¢ho piedevSim na aktivnich ¢innostech a jejich pouziti v praktickém zZivoté.
Zaky postupné vedeme k ziskdni matematické gramotnosti tak, aby si uvédomovali, ze se matematika prolina celym zakladnim vzdélavanim. Do
pfedmétu Matematika mame integrovanou financni gramotnost, ktera prolind vS§emi ro¢niky prvniho stupné.

Zaci v ni maji ziskat pogetni dovednosti v oboru piirozenych &isel, aby si uméli poradit s praktickymi ulohami denni potieby, ve viech

oblastech bez problémi rozpoznat pticiny a disledky, odvodit nové skutecnosti, naucit se rysovat, pracovat s tabulkami, vyhledavat informace,
ovéiovat pravdivost svych tvrzeni. Matematika by méla byt postavena na rozvijeni vlastnich zkusenosti zaki, potieby pocitat, kreslit, hrat si.
Prace by méla byt zajimava a povzbuzujici.

Ve vzdélavacim predmétu matematika smétujeme vyuku specificky k:

porozuméni zdkladnim mysSlenkovym postupiim a pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahlim

rozvijeni pozornosti, pfesnosti, vytrvalosti

rozpoznavani riiznych typil zmén, na jejichz zékladé¢ se u¢i uvazovat, svoji praci kontrolovat, srovnavat

uceni sebedlivéry, sebekdzné a vzajemnym vztahlim ve skupiné, tfidé¢, skole

uplatnéni logického mysleni na zaklad¢ feSeni problémovych situaci, jejichz obtiznost je zavisla na rozumové vyspélosti zakt, logické
uvazovani miize podchytit i ty zaky, ktefi jsou v matematice mén¢ uspesni

vyuzivani prostiedkil vypocetni techniky (pfedevSim kalkulatory, vhodny pocitacovy software, urcité typy vyukovych programil) a
pouzivani nékterych dalSich pomucek, které umoznuji pfistup k matematice i Zaktim, kteti maji nedostatky v numerickém pocitani a v
zékladech rysovacich technik

Vzdélavaci oblast matematika je tvofena v tomto obdobi tfemi tématickymi okruhy:

Cisla a pocetni operace - osvojeni aritmetickych operaci - dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni, vyznamové
porozumeéni, ziskavani Ciselnych udaja

Zavislosti, vztahy a prace s daty - rozpoznavani a uvédoméni si urcitych typt zmeén a zavislosti, jejich analyzovani z tabulek, diagramti a
grafil

Geometrie v rovin¢ a v prostoru - ur¢ovani a zndzornovani geometrickych tutvarti, jejich podobnosti a odliSnosti, modelovani realnych
situaci, zkoumani a pochopeni tvaru a prostoru, méteni délky, zdokonaleni grafického projevu
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e Nestandartni aplikacni Glohy, problémy - uplatiovani logického mysleni, feSeni problémovych situaci, vyuzivani prostfedkti vypocetni
techniky (kalkulacky, PC)

Matematika se vyuduje ve viech roénicich. Cast geometricka prolind matematikou v 1. a 2. roéniku, ve 3. — 5. roéniku je 1 hodina geometrie
tydné.

Casovi dotace
Vyucovaci pfedmét se vyucuje jako samostatny predmét.

Roénik 1. 2. 3. 4. 5. celkem

5 5 5 5 5 25

Organizacni formy piredmétu
misto realizace
- kmenova ttidy
- ucebna informatiky.
formy realizace
- vyuka probiha ve vyucovacich hodinach
- stfida se prace frontalni, skupinova, samostatna, ¢i ve dvojicich, zafazuji se didaktické hry a matematické soutéze
- prace s vyukovymi programy na PC

Déleni a spojovani
Nepredpoklada se Zadné spojovani ani déleni tiid na skupiny.

Priifezova témata

Predmétem prolinaji priifezova témata:

OSV —rozvoj schopnosti, kreativita, poznavani lidi, komunikace, kooperace a kompetice, feseni problému a rozhodovaci dovednosti
EV — vztah ¢lovéka k prostredi

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci Zaka

Kompetence k uceni
ucitel:
- umoziuje zakim podilet se na utvareni kritérii hodnoceni jejich ¢innosti nebo jejich vysledk
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- stanovuje dil¢i vzdélavaci cile a zohlediuje individualni tempo uceni jednotlivych zaki
- ve vyuce zieteln¢ rozliSuje zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo rozsitujici (dopliujici)
- vede zaky a rodice k tomu, ze dilezitéjsi jsou ziskané dovednosti a znalosti, nez znamka na vysvédéeni
- vede zaky k planovani ukoll a pracovnich postupti a k ovérovani vysledkl
- uplatnuje individualni pfistup k zakovi, vysledky posuzuje vzdy z pohledu ,,ptfidané hodnoty*.
- udi praci s chybou
- uci zédky vyuzivat matematickych poznatkii a dovednosti v praktickych c¢innostech — odhady, méfeni a porovnavani velikosti a
vzdalenosti, orientace

- uci se presn¢, strucn€ a srozumitelné vyjadirovat uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky
- rozviji abstraktni, kombinatorické a logické mysleni pfimétené k jejich véku

- ucdi se pracovat s dostupnymi prostfedky vypocetni techniky

- pouzivaji obecné uzivané terminy

- ziskané znalosti propojuji do souvislosti

Kompetence k FeSeni problémi

ucitel:

- hodnoti Zaky zplisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok

- uci zaky sebekontrole, vede je k systemati¢nosti, vytrvalosti a piesnosti, posiluje ditvéru v jejich schopnosti

- zatazuje ucebni metody, pii kterych jsou Zaci schopni dojit k objevliim, feSenim a zavérim sami (problémové uceni, ¢innostni uceni)
zaci

- navrhuji rizna feSeni problémd, dokazi zvolit vhodnou cestu k feSeni problému a zdiivodiuji své zaveéry
- samostatné a kriticky premysleji

- vzajemné si radi a pomahaji

- Ucastni se soutézi a olympiddy

Kompetence komunikativni
ucitel:

- vede Zaky k vystiznému a kultivovanému projevu pfiméfenému jejich véku
Zaci:

- uci se prezentovat své mySlenky a nazory
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- uci se pfesnému a strucnému vyjadiovani a uzivani matematického jazyka a symboliky

Kompetence socialni a personalni

ucitel:

- organizuje praci ve skupinach, uci zaky spolupracovat pii feseni problému

- vede zaky ke vzajemnému respektu

- podporuje integraci zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektiv

- minimalizuje pouZzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani
zaci

- respektuji pokyny ucitele

- uci se pomahat a radit slabsim a pozadat o pomoc zkusengjsiho

- jsou vedeni ke kritickému mysleni a k vécné argumentaci prostiednictvim feSeni matematickych problémil
- kriticky hodnoti tymovou praci a praci svoji a svych spoluzakt

- uvédomuje si dilezitost vzajemné podpory a pomoci

Kompetence ob¢anské

ucitel:
- pfi zpracovavani informaci vede Zaky ke kritickému mysleni nad obsahem sdéleni
- kézenské prestupky fesi individualné, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani nepfipousti
- vede zéky k vécnému feSeni problémi

zaci

- dokazi rozlisit vhodné a nevhodné chovani

- zapojuji se do diskuze o prevenci negativnich projevl chovani

- chovaji se zodpovédné

- pro zaky se zdravotnim postiZenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo se socidlnim znevyhodnénim jsou k dispozici vhodné uzptsobené
pracovni materialy

Kompetence pracovni
ucitel:
- vede Zaky k organizovani a pldnovani uceni
- ucitel se zajima, jaky zpisob vyuky vyhovuje jeho Zakiim
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ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupti a termina zdkovskych praci

zadava ukoly, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace z riznych informacnich zdrojt, a které vyzaduji vyuziti poznatkii z
ruznych pfedméta

jsou vedeni k vytvéafeni zasoby matematickych nastrojii pro feSeni realnych situaci v zivoté, u¢i se vyuzivat matematické poznatky a
dovednosti v praktickych ¢innostech

dokazi se koncentrovat na pracovni vykon a jeho dokonceni
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PREDMET: Matematika — 1. ro¢nik

Ocekavany vystup

U¢ivo

Prufezova témata

Poznamky

74k

Cislo a pocetni operace

>

pouziva ptirozena Cisla k modelovani
realnych situaci

Obor prirozenych ¢isel do 20
Ciselna rada

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a soustfedéni

» pocita pfedméty v daném souboru, e Zapis Cisla v desitkové soustavé,
vytvafi rizné konkrétni soubory s &iselna osa OSV — Kreativita: schopnost
danym poctem prvka vztahy mensi, vétsi, rovno vidét véci jinak
> Cte, zapisuje, porovnava pfirozena e Pocetni operace s p¥irozenymi &isly | OSV — Kooperace a kompetice:
¢isla do 20 s&itani a odéitani &isla v oboru 0 - 10, chovani podporujici dobré vztahy
. . 0 - 20 bez prechodu ptes desitku
» uziva, zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti, uziva linearni uspotradani, e Pisemné algoritmy podet. operaci
zobrazi Cislo na qlselne 0s¢ slovni tlohy na porovnavani ¢isel
» provadi zpaméti jednoduché pocetni v oboru 0 — 20
operace s pfirozenymi cisly slovni ulohy vedouci ke s¢itani a
» tesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje od&itani &isel v oboru 0 — 20
a modeluje osvojené pocetni operace slovni tlohy vedouci ke vztahtim o n
» pozna Ceské mince a bankovky vice /méné/
Geometrie v roviné a prostoru
» orientuje se v prostoru /vpravo, vlevo, e Geometrické pojmy OSV — Kreativita: cvieni
pred,za/ vpravo, vlevo, pod, nad, pted, za, dovednosti zapamatovéni,
hned pied, hned za tvorivost
» rozeznava, pojmenovava, vymodeluje

a popisuje zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa, nachazi v realité
jejich reprezentaci

Zikladni dtvary v roviné

¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh
Zakladni utvary v prostoru
kvadr, krychle, koule, valec
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PREDMET: Matematika — 2. ro¢nik

Ocekéavany vystup

U¢ivo

Prufezova témata

Poznamky

74k

Cislo a pocetni operace

>

pouziva ptirozena Cisla k modelovani
realnych situaci

Obor prirozenych ¢isel do 100

Zapis ¢isla v desitkové soustavé

OSV — Rozvoj schopnosti
Poznavani: cviceni pozornosti
a soustfedéni, cvic¢eni dovednosti

» pocita predméty v daném souboru, &iselna osa zapamatovani, feSeni problému

vytvari soubory s danym pocétem prvkl

o . o Nasobilka ptirozenych &isel v oboru |OSV — Kreativita: pruznost

» Cte, zapisuje, porovnava piirozena ¢isla nasobilek do 100 napadi

do 100

o ‘ e Pocetni operace s prirozenymi &isly |OSV — Kooperace a kompetice:

» uziva, zapisuje vztah rovnosti a rozvoj individudlnich a socialnich

nerovnosti e Pisemné algoritmy potetnich operaci dovednosti pro etické zvladani

situaci, soutéze

» uziva linearni uspotradani, zobrazuje

¢islo na ¢iselné ose
» provadi zpaméti jednoduché pocetni

operace s pfirozenymi Cisly
» fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a

modeluje osvojené pocetni operace

Zavislosti, vztahy a prace s daty
» orientuje se v ¢ase e Zavislosti a jejich vlastnosti OSV - Reseni problémii
a rozhodovaci dovednosti:

» popisuje jednoduché zavislosti e Tabulky zvladani ucebnich problémil

z praktického zivota vazanych na latku predmétu
» dopliuje tabulky, schémata EV — Vztah ¢lovéka k prostredi:
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posloupnosti Cisel.

uvede ptiklad vyuziti platebni karty
odhadne cenu zakladnich potravin a

celkovou cenu nakupu

feSeni odpadi, zajisténi ochrany
zivotniho prostredi

Geometrie v roviné a prostoru

rozeznava, pojmenovava, vymodeluje a
popise zékladni rovinné utvary, nachézi
v realité jejich reprezentaci

rozeznava, pojmenovava, vymodeluje a
popisuje jednoducha télesa, nachazi
v realit€ jejich reprezentaci.

mefi a odhaduje délku tsecky,
porovnava velikosti usecek

Zakladni dtvary v roviné lomena
¢ara, usecka, Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh

Zakladni ttvary v prostoru — kvadr,
krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

Délka usecky
Jednotky délky centimetr, metr

OSV — Kreativita: schopnost
,dotahovat* napady do reality
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PREDMET: Matematika — 3. ro¢nik

Ocekévany vystup

U¢ivo

Prufezova témata

Poznamky

74k

Cislo a pocCetni operace

>

pouziva ptirozena ¢isla k modelovani
realnych situaci

Obor prirozenych ¢isel do 1000

Zapis ¢isla v desitkové soustavé

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni smyslového
vnimani, cviéeni dovednosti

» pocita ptedméty v daném souboru, &iselna osa zapamatovani, feSeni problému
vytvari soubory s danym poc¢tem
prvki e Naisobilka OSV — Kreativita: pruznost
napad, originalita
» (te, zapisuje, porovnava piirozena e Vlastnosti pocetnich operaci 5
¢isla do 1000 s pFirozenymi &isly OSV — Reseni problémii
a rozhodovaci dovednosti:
» uziva, zapisuje vztah rovnosti a e Pisemné algoritmy potetnich zvladani ucebnich problému
nerovnosti operaci vazanych na latku
» uziva linearni uspotadani, zobrazi
¢islo na Ciselné ose
» provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi ¢isly
» fesi a tvoti ulohy, a v nich aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace
Zavislosti, vztahy a prace s daty
» orientuje se v Case, provadi e Zavislosti a jejich vlastnosti EV — Vztah ¢lovéka
jednoduché prevody jednotek casu k prostredi: ochrana ptirody
e Tabulky obce, zajistovani ochrany
» popisuje jednoduché zavislosti zivotniho prostiedi v obci

z praktického Zivota
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» doplnuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel
» zkontroluje, kolik penéz je vraceno pii
placeni
Geometrie v roviné a prostoru
» rozeznava, pojmenovava, e Zakladni utvary v roving OSV — Kreativita: rozvoj
vymodelovat a popisuje zakladni lomena ¢ara, pfimka, poloptimka, pozornosti vici odliSnostem,
rovinné utvary a jednoducha télesa usecka, ¢tverec, kruznice, obdélnik, | schopnost vidét véci jinak
trojuhelnik, kruh, ¢tyithelnik,
» mnachazi v realit¢ jejich reprezentaci mnohothelnik
> méfia odhaduje délku ﬁseéky o Zakladni l'ltvary v prostoru
kvéadr, krychle, jehlan, koule, kuZel,
» porovnava velikost utvart valec
» rozeznava a modeluje jednoduché o

soumeérné Utvary v roviné

Délka tsecky

jednotky délky a jejich pievody
vzé4jemna poloha dvou piimek
v roviné

0sove soumerné utvary
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Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

N«

ak:
Cislo a podetni operace
» pouziva ptirozena ¢isla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném souboru, vytvaii soubory s danym poctem prvki
» (te, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
» uziva linearni uspotadani; zobrazi ¢islo na ¢iselné ose
» provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly
» tesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace
Zavislosti, vztahy a prace s daty
» orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu
» popisyje jednoduché zavislosti z praktického zivota

» doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

Geometrie v roviné a prostoru
» rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné tvary a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
» porovnava velikost atvart, méfi a odhaduje délku tsecky

» rozezna a modeluje jednoduché soumérné ttvary v roving
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PREDMET: Matematika — 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

U¢ivo

Prufezova témata

Poznamky

74k

Cislo a pocetni operace

>

vyuziva pii pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni
provadi pisemné pocetni operace

v oboru ptirozenych ¢isel do milionu
zaokrouhluje pfirozena ¢isla na
statisice, desetitisice, tisice, sta,
desitky

provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru
ptirozenych cisel do milionu

e Obor prirozenych ¢isel do milionu

e Zapis Cisla v desitkové soustavé
Ciselna osa

e Nasobilka

e Vlastnosti pocetnich operaci
s prirozenymi €isli

e Pisemné algoritmy pocetnich

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a soustiedéni

OSV — Reseni problémi

a rozhodovaci dovednosti:
dovednost fesit a rozhodovat
z hlediska riiznych typii
problému

OSV — Kreativita: schopnost
vidét véci jinak, dotahovat

fesi a tvoti ulohy, a v nich aplikuje operaci
osvojené pocetni operace v oboru napady do reality
pfirozenych ¢isel do milionu o Zlomky
» seznamuje se se zlomky a ¢te je celek. &ast. zlomek
> modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva éitate’l, jme,novatel,’zlomkové cara
zapis ve formé zlomku
Zavislost, vztahy a prace s daty
» vyhledava, sbira a tiidi data, ¢te a e Zavislosti a jejich vlastnosti EV — Vztah ¢lovéka
sestavuje jednoduché tabulky a e Diagramy, grafy, tabulky, jizdni k prostiedi: ochrana zivotniho
diagramy Fady prostfedi v obci, grafy
» vlastnimi slovy vyjadii, co znamena, Ze

je banka spravce penéz

porovna sva pfani a potfeby se svymi
finanénimi moznostmi

sestavi jednoduchy osobni rozpocet
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Geometrie v roviné a prostoru

rysuje a zndzoriuje zékladni rovinné
utvary ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici

pocita obvod ¢tverce, obdélniku,
mnohouhelniku — sectenim délek jeho
stran

sestrojuje rovnobézky a kolmice

urcuje obsah obrazce pomoci
ctvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

r0zpoznéava a znazoriuje ve ctvercové
siti jednoduché osové soumérné
utvary a urcuje osu soumernosti
utvaru prekladanim papiru

e Zakladni itvary v roviné
lomena ¢ara, pfimka, poloptimka,
usecka, Ctverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, ¢tyfuhelnik,
mnohotihelnik

e Zakladni utvary v prostoru
kvéadr, krychle, jehlan, koule, kuzel

valec

e Délky usecky
jednotky délky a jejich prevody

e Obvod a obsah obrazce

e Vzijemna poloha dvou primek
Vv roviné

e Osové soumérné ttvary

Nestandardni aplikac¢ni tdlohy a
problémy

fesi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy jejichz feSeni je do
znacné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolni
matematiky

e Slovni ulohy
o Ciselné a obrazkové iFady
e Magické ctverce

e Prostorova predstavivost

OSV — Poznavani lidi: vzajemné
poznavani ve tfid¢, rozvoj
pozornosti vici odliSnostem

EV — Vztah ¢lovéka
k prostiedi: nas Zivotni styl
(spotieba véci, energie, odpady)
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PREDMET: Matematika — 5. ro¢nik

Ocekavany vystup

U¢ivo

Prufezova témata

Poznamky

74k

Cislo a pocetni operace

>

vyuziva pii pamétném 1 pisemném
pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itdni a nasobeni

provadi pisemné i pamétné pocetni
operace v oboru pfirozenych a
desetinnych ¢isel

zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru
ptirozenych cisel

nazorn¢ vyznacuje polovinu a
¢tvrtinu celku, fesi jednoduché slovni
ulohy na urceni poloviny, tfetiny,
Ctvrtiny, pétiny a desetiny

porovnava, s¢ita a odcita zlomky se
stejnym jmenovatelem

~r v

vyjadii ¢ast z jeho celku

tesi a tvofi slovni tlohy a v nich
aplikuje pocetni operace v celém
oboru ptirozenych cCisel a zlomkt

ptecte zapis desetinného cisla a
vyznaci jeho obraz na ¢iselné ose

Obor prirozenych ¢isel do milionu,
vétsi nez milion

Zapis Cisla v desitkové soustavé,
¢iselna osa

Nasobilka

Vlastnosti pocetnich operaci
s prirozenymi a desetinnymi ¢isly

Pisemné algoritmy pocetnich
operaci

Zlomky

celek, c¢ast, zlomek

Citatel, jmenovatel, zlomkova Cara
polovina, tfetina, ¢tvrtina, pétina,
desetina

slovni Glohy se zlomky
porovnavani, s¢itani a od¢itani
zlomku

se stejnym jmenovatelem

Desetinna ¢isla

cela ¢ast, desetinna ¢ast

¢teni a porovnavani desetinnych ¢isel
obrazy desetinnych ¢isel na Ciselné
ose

OSV — Kooperace a kompetice:
jasna komunikace, feSeni
konfliktd, rozvoj individualnich
a socialnich dovednosti

pro etické zvladani situaci
soutéze, konkurence

OSV — Reseni problémi
a rozhodovaci dovednosti

OSV — Seberegulace
a sebeorganizace: cviceni
sebekontroly a sebeovladani
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porovnava desetinna ¢isla v fadu
desetin a setin

porozumi vyznamu znaku minus pro
zépis celého zaporného cisla

precte a vyznaci obraz zaporného
Cisla na Ciselné ose

Zaporna ¢isla -100 az 100
znazornéni na Ciselné ose teploméeru
modelu

Zavislosti, vztahy a prace s daty

vyhledéava, sbira a tfidi data

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Zavislosti a jejich vlastnosti

Diagramy, grafy, tabulky, jizdni
rady

Geometrie v roviné a prostoru

rysuje a znazoriuje zakladni rovinné
utvary (Ctverec, kruznice, obdélnik),
uziva jednoduché konstrukce

sCita a graficky odcita tsecky, urcuje
délku lomené Cary, obvod
mnohouhelniku sectenim délek jeho
stran

sestrojuje rovnobézky a kolmice
urcuje obsah obrazce pomoci
ctvercové sité a uziva zakladni

jednotky obsahu

rozpoznava a znazoriuje ve ctvercové
siti jednoduché osoveé soumérné

Ziakladni Gtvary v roviné — lomena
¢ara, piimka, polopiimka, isecka,
¢tverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, ¢tyiahelnik,
mnohouhelnik

Zakladni utvary v prostoru —
kvadr, krychle, jehlan, koule,

kuzel, valec

Délka tsecky, jednoty délky
a jeji prevody

Obvod a obsah obrazce

Vzijemna poloha dvou piimek
v roviné

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani: smyslové vnimani,
dovednosti pro uceni a studium

OSV — Kooperace a kompetice:
seberegulace v situaci
nesouhlasu, dovednost odstoupit
od nazoru, navazovat na druhé,
cviceni k napaditosti a originalité
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utvary a uréuje osu soumernosti
utvaru prekladanim papiru

e Osové soumérné utvary

Nestandardni aplikac¢ni dlohy
a problémy

A\

Y

Y VYV 'V

tesi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichz feseni je do
znacné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské
matematiky

objasni, jak fesit situaci, kdy jsou piijmy
vetsi nez vydaje

objasni, jak fesit situaci, kdy jsou piijmy
mens$i nez vydaje

na ptikladech objasni rizika pljcovani
penéz

uvede priklady zakladnich pfijmu a
vydaji domacnosti

na piikladu vysvétli, jak reklamovat
zbozi

e Slovni ulohy
o Ciselné a obrazkové rady
e Magické ¢tverce

e Prostorova predstavivost

OSV — Reseni problémi

a rozhodovaci dovednosti:
dovednost pro feseni problému
z riznych hledisek

EV — Vztah ¢lovéka
k prostiedi: zivotni styl
(odpady)
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Ocekavané vystupy za 2. obdobi

N«

ak:

Cislo a pocetni operace

>

VvV V V ¥V V V VY

vyuziva pti pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a ndsobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych cCisel

zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru ptirozenych cisel
fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych ¢isel

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym zakladem v oboru kladnych ¢isel

ptecte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zaporného cisla a toto Cislo vyznaci na ¢iselné ose

Zavislosti, vztahy a prace s daty

>
>
>

vyhledava, sbird a tfidi data
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

zna a vyuziva zékladni poznatky z finan¢ni gramotnosti

Geometrie v roviné a v prostoru

» narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché konstrukce

>
>

sCita a odcita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohothelniku sectenim délek jeho stran

sestroji rovnobéZzky a kolmice
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» urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

» tesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feSeni je do zna¢né miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech

Skolské matematiky
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Vzd¢lavaci oblast Informacni a komunikacni technologie

Vyucovaci predmét Informatika

Charakteristika predmétu

V pfedmétu Informatika je realizovan obsah vzdé¢lavaci oblasti Informaéni a komunikaéni technologie, oboru Informatika.

Hlavnim cilem je, aby vSichni Zéci ziskali zdkladni dovednosti pii ovladani vypocetni techniky a modernimi informacnimi technologiemi,
aby byli schopni orientovat se ve svét€ informaci, aby se naucili s nimi pracovat a vyuzivali je pfi dal$im vzdélavani i v praktickém Zivoté.

Dovednosti s vypocetni technikou jsou osvojovany nejen pii vyucovani informatiky, ale i samostatné v mimoskolnich aktivitach.
Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavéani a zpracovani pottebnych informaci pomoci internetu a jinych digitalnich médii,
umoznuje realizovat metodu ,, u¢eni kdekoliv a kdykoliv, vede k Zzddoucimu odleh¢eni paméti.

V predmétu Informatika se z4ci:
e uci dovednosti zachazet s vypocetni technikou, pracovat s informacemi a vyuzivat je v praxi
pfi zpracovani informaci vyuzivaji védomosti o jednotlivych pocitacovych programech a jejich charakteristickych vlastnostech
diky rychlej$i aktualizaci poznatkl a dostupnosti informaci vhodné dopliiuji ucebni texty a materidly
pro vétSinu vzdélavacich oblasti k provérovani védomosti vyuzivaji rizné vyukové programy
prostiednictvim Internetu realizuji metodu “ueni kdekoliv a kdykoliv”
diky Internetu jsou motivovani k poznavani i mimo proces vyucovani, Internet jim nabizi moZnost pro celoZivotni vzdélavani

Casovi dotace
Vyucovaci predmét se vyucuje jako samostatny predmét v 5. rocniku s celkovou ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

Roc¢nik 1. 2. 3. 4., 5. celkem

- - - - 1 1

Organizacni vymezeni predmétu
misto realizace

- ucebna informatiky
formy realizace
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- vyuka probihd ve vyucovacich hodinach
- zékladem je samostatna prace, ktera se muze stfidat s praci ve skupinach, pouzivanymi metodami a formami vyuky jsou frontalni,
skupinové a projektové vyucovani
- zaci s SPU maji vétsi Casovy prostor k praci
- nadani zéci realizuji v ramci projektii vétsi rozsah zadané prace

Déleni a spojovani
Ttida se bude d¢lit na dvé skupiny od 16 zakt ve tride.

Priifezova témata

Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

OSV - osobnostni rozvoj, rozvoj schopnosti poznavani
VMEGS_ - Evropa a svét nas zajima

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci Zaki

Kompetence k uceni

ucitel:

- uc¢i dovednostem pracovat s informa¢nimi a komunika¢nimi technologiemi, vyuZiva je v ostatnich vzdélavacich oblastech

- umoziuje nalézat spolehlivé aktualni informace z vétsiho mnozstvi zdrojt, informacéni a komunikacni

- zadavanymi tkoly vede Zaky k samostatnému objevovani moZnosti vyuZiti informac¢nich a komunikaénich technologii v praktickém
zivoté

- jasng, strucné, srozumitelné a v souvislostech provadi vyklad a tim vede Zaka k uZivani obecné platnych termind, znakti a symbold, uvadi
véci do souvislosti

- uci vyhledavat a tfidit informace, interpretovat je na zakladé pochopeni jejich obsahu a vyznamu

- uci ovladat zakladni funkce nékterych programtl, ziskané poznatky pak aplikuje pfi feSeni praktickych problému v riznych predmétech

- pouzivaji obecné uzivané terminy

- ziskané znalosti propojuji do souvislosti

- podle individualnich schopnosti a dovednosti vyhledavaji a tfidi informace

- vyhledavaji informace podle pokynt vyucujiciho, dané informace zpracovavaji v konkrétnich pracich

- uci se dovednostem pracovat s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi, vyuziva je v ostatnich vzdélavacich oblastech.
- tiSténé 1 digitalni dokumenty pouzivaji jako zdroje informaci
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Kompetence k FeSeni problému
ucitel:

- vede zaky k nalézani feseni, ale také k jeho praktickému provedeni a dotazeni do konce
Zaci:

- jsou vedeni zadavanim uloh a projektt k tvotivému piistupu pfi jejich feseni

- uci se chapat, ze v zivote se pii praci s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi budou casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno

spravné feseni, ale ze zplsobu feseni je vice

Kompetence komunikativni

ucitel:
- nabizi rGzné texty a zaznamy, audio i videotechniku a tim umoziiuje Zadkovi porozumét riznym typim textl a zdznami, obrazového
materialu
- poskytuje Zakovi informacni a komunikaéni prostfedky a technologie a tim vede zéka k efektivnimu vyuzivani téchto prosttedkti pro
kvalitni a i€innou komunikaci s okolnim svétem
- klade duraz na ,.kulturni uroven‘ komunikace
zZaci:

- uci se pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace odevzdavaji prostiednictvim elektronické posty
- pii komunikaci se uc¢i dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodnd pro danou technologii, nalezitosti apod.)

Kompetence socidlni a personalni

ucitel:
- vede zaka ke kolegialni radé€ ¢i pomoci, pii projektech se u¢i pracovat v tymu, rozd¢lit a naplanovat si praci, hlidat Casovy harmonogram
apod.
- ucitel je Zakim radcem a tim vede zaka k tomu, Ze Zak umi v pfipadé€ potieby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat
- ucitel umoznuje zakim klast otdzky a tim Zak pfispiva k diskusi v malé skuping, citi potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni
problémil
ZAcl:

- uci se chapat efektivitu spoluprace

- dokazi ptijmout rady a ndzory ostatnich

- voli odpovidajici technologie

- uci se chapat, Ze kazdy ¢lovek je rlizné chapavy a zrucny
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Kompetence obcanské

ucitel:
- seznamuje zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, ochrana osobnich idajii, bezpec¢nost, hesla ...) tim, Ze je
musi dodrzovat (citace pouzitého pramene, ve Skole neni zadny nelegalni SW, Zaci si chrani své heslo ...)
- vede zaky ke kritickému mysleni nad obsahy sd¢leni, ke kterym se mohou dostat prostfednictvim Internetu 1 jinymi cestami
Zaci:

- dodrzuji informa¢ni etiku

Kompetence pracovni
ucitel:
- pfi vyuce vytvaii podnétné a tvotivé pracovni prostiedi, ménime pracovni podminky, zaky vede k adaptaci na nové pracovni podminky
- dutsledné zaky vede k dodrZovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a zavazkii.
Zaci:
- dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
- vyuzivaji ICT pro hledani informaci dilezitych pro sviij dalsi profesni rtst
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PREDMET: Informatika — 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Priifezova témata Poznamky
74Kk Zakladni pojmy VT
e Prace s klavesnici a mysi
> vyuziva zakladni standardni funkce Casti klavesnice
pocitace a jeho nejbéznéjsi periférii Pojmy: klik, dvojklik, uchopeni a
tazeni
» respektuje pravidla bezpecné prace
s hardwarem i softwarem a postupuje e Klavesnice, monitor, mys,
poucené v pripad¢ jejich zavady tiskarna, vlastni pocitac, vyukové
programy

» chrani data pted poskozenim, ztratou
a zneuzitim o Péce o poclitad
Zasady hygieny préce s pocitatem

e Organizace dat na disku
Slozky, soubory a prace s nimi

Textovy editor

» pracuje s textem a obrazkem e UloZeni a otevi‘eni souboru
v textovém editoru

e Pohyb v dokumentu

e Prace s textem
Oznaceni Casti textu
Kopirovani a pfesun ¢asti textu
Psani a oprava textu
Pismo — typ, velikost, barva, tu¢né,
kurziva
Vlozeni obrazku
Zarovnani odstavce
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Graficky editor
» pracuje s textem a obrazkem e Prices obrazkem
v grafickém editoru Nakresleni a ulozeni obrazku

Otevieni obrazku

e Zakladni nastroje a moZnosti

nastaveni
Tvary $tétce, barvy, zakladni tvary...
Internet
» pii vyhleddvani informaci na e Pohyb na webu
internetu pouzivé jednoduché a
vhodn¢ cesty e ProhliZze¢ www stranek
Prace s multimediélni encyklopedii
» vyhledava informace na portalech, Détské portaly

v knithovnach a databazich

o ‘ ‘ e [Elektronicka posta

» komunikuje pomoci internetu ¢i Spusténi postovniho programu
jinv}',/ch l?éinych komunikacnich Odesilani, ¢teni a mazani zprav
zafizeni
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Ocekavané vystupy 2. obdobi
Z4k:
Zaklady prace s pocitacem

» respektuje pravidla bezpecné prace s hardware i software a postupuje poucené v piipadé jejich zavady

» chrani data pfed poskozenim, ztratou a zneuzitim

Vyhledavani informaci a komunikace
» pfi vyhledavani informaci na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty
» vyhledava informace na portalech, v knihovnach a databazich

» komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikac¢nich zatizeni

Zpracovani a vyuZiti informaci

» pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru
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Vzd¢lavaci oblast Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét Prvouka

Charakteristika predmétu

V predmétu Prvouka je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét v péti tematickych okruzich: Misto, kde Zijeme; Lidé
kolem nas; Lidé a ¢as; Rozmanitost prirody; Clovék a jeho zdravi.

Prvouka je komplexn¢ pojatym pfedmétem s mnoha vazbami k ostatnim predmétim. Cilem je rozvoj osobnosti zaka v oblasti védomosti,
dovednosti a postojil tykajicich se pfirody a spole¢nosti. Vychova a vzdélani déti v tomto predmétu ma ptipravit do Zivota lidi, kteti budou dobie
zorientovani ve sveété, tj. budou schopni nalézt své misto v rodiné, zaméstnani, spoleCenském zivote. Budou umét pecovat o své zdravi, vyuzit
svij volny ¢as a zit stylem, ktery umozni zivot 1 dal§im generacim. Pti vymezeni témat se v zadném piipad¢ nejednd o jejich vymezeni ¢asové.
Casovy plan si sestavuje uditel sam, vyuziva moznosti projekti, vychazek a exkurzi.

Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a d&je, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a
postupn¢ se seznamuji se vzdalenéjSimi jevy a se slozitéjsimi dé&ji. UCi se vnimat krasy lidskych vytvor a pfirodnich jevil, soustfedéné je
pozoruje a piemysli o nich. Podminkou Gspé$ného vzdélavani v této oblasti je vlastni prozitek zakli vychdzejici z konkrétnich nebo modelovych
situaci. Propojenim této oblasti s realnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti pomaha zékovi zvladat nové Zivotni situace, upeviiovat pracovni a
rezimové navyky. Na zéklad¢ poznavani nejbliz§iho okoli, vztahtli a souvislosti chape organizaci Zivota v roding, ve Skole, obci a ve spolecnosti.

Riazné Cinnosti a ukoly by mély probudit kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet vztah k nasi zemi. Seznamuji se s
problémy, které provazeji souziti lidi, celé spoleénosti nebo jsou problémy globalnimi. Zaci poznavaji, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym
zmeénam podléhaji v Case. Poznévaji planetu Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Poznavaji velkou rozmanitost 1
promé&nlivost Zivé a nezivé piirody. Na zakladé praktického pozndvani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uci hledat diikazy o proménach
prirody, uci se vyuzivat, hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu, hledat moZznosti, jak ve svém véku ptispét k
ochrané ptirody, zlepSeni Zivotniho prostiedi a k trvale udrzitelnému rozvoji. Déle poznavaji ¢loveéka jako Zivou bytost, ktera ma své biologické a
fyziologické funkce a potieby. Poznavaji, jak se ¢loveék vyviji a co je pro ¢lov€ka vhodné ¢i nevhodné. Ziskavaji zdkladni pouceni o zdravi a
nemocech i1 o bezpe¢ném chovani v riznych zivotnich situacich. Uvédomuji si svoji odpoveédnost za své zdravi i za zdravi jinych lidi.

Do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét zafazujeme projektové dny na téma: Dopravni vychova - DV, Pe¢ujeme o zdravi- PZ,
Ochrana ¢lovéka za mimoiadnych udalosti - OCZMU.

85



SVP- Skola vzajemného porozuméni a spoluprace, ZS Hlubocky — Marianské Udoli, okres Olomouc, piispévkova organizace
Casova dotace
Vyucovaci predmét se vyucuje jako samostatny predmét.

Roé¢nik 1. 2. 3. 4. 5. celkem

2 2 2 - - 6

Organizacni vymezeni predmétu
Misto realizace
- kmenova tfida
- multifunkéni ucebna
- okoli skoly
- exkurze
Formy realizace
- vyuka probiha ve vyucovacich hodinach
- soucasti vyuky jsou vychazky a vylety do okoli a exkurze
- uplatiuje se frontalni, skupinova i individudlni forma vyuky
- projektové dny

Déleni a spojovani

Nepredpoklada se Zadné spojovani ani déleni tiid na skupiny.

Prirezova témata

Pfedmétem prolinaji priifezova témata:

OSV — sebepoznani a sebepojeti; seberegulace a sebeorganizace; poznavani lidi; mezilidské vztahy, komunikace; kooperace a kompetice;
hodnoty, postoje, prakticka etika; kreativita

VDO - obc¢an, ob¢anska spolecnost a stat; obcanska spolecnost a skola

MkV — lidské vztahy

EV — ekosystémy; zédkladni podminky Zivota; lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi; vztah ¢lovéka k prostiedi

MeV — kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii
Kompetence k uceni
ucitel:
- z4kim pomaha fesit a tfidit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii
- ucitel motivuje zaky k celoZivotnimu uceni
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ve vyuce zfetelné rozliSuje zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo rozsitujici (dopliujici)
uci trpé€livosti, povzbuzuje

jsou vedeni k objevovani a poznavani vseho, co je zajima a v ¢em by v budoucnu mohli uspét
uci se orientovat ve svété informaci

jsou motivovani k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu

uci se pracovat s encyklopediemi a vyhledavat informace ve slovnicich a dalSich materialech

Kompetence k FeSeni problémi

ucitel:

pomaha zakiim, aby dosli k samostatnym objevim, feSenim a zaveérim
uci zaky nebat se problémt, hovoftit o nich a ptijimat odpovédnost za své chovani

uci se rozhodovat a jednat v riznych Zivotnich situacich a v situacich ohroZeni zdravi a bezpe€nosti sebe 1 druhych
navrhuji riizna feSeni problémi, dokoncuji tkoly a zdivodiuji své zavéry

vzajemné si radi a pomahaji

vyuziva znalosti a dovednosti z praktického Zivota

Kompetence komunikativni

ucitel:

vede Zaky k vystiznému a kultivovanému projevu piimérenému jejich véku

vede zaky k pozitivnimu vnimani své Skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi

disledné vyzaduje dodrZovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu jako pfipravu na dodrzovani zakonnych norem a moralky
spolecnosti

jde ptikladem — ,,profesionalnim* pfistupem ke komunikaci s zéky, rodici, zameéstnanci Skoly a Sirsi vefejnosti

rozSifuji si slovni zasobu v osvojovanych tématech
pii feSeni ukolt a praci ve skupindch se uc¢i prezentovat vlastni myslenky a nazory a naslouchat druhym
pfirozené vyjadiuji city ve vztahu k sob¢ a k okolnimu prostiedi
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Kompetence socialni a personalni

ucitel:

Zact:

organizuje praci ve skupinach, uci zaky spolupracovat pii feSeni problémut

vede zaky k ocenovani svych nazora a vlastnich pfinosi, i k oceflovani nazort a ptinost druhych
vede zaky ke vzajemnému respektu

uci zaky toleranci a uznani piirozené autority svych spoluzaka

respektuji pokyny ucitele
zaci se u¢i pomahat a radit slabsim a pozadat o pomoc zkuseng¢jSiho
uvédomuji si ditleZitost vzdjemné podpory a pomoci

Kompetence ob¢anské

ucitel:

utvari u zakl ohleduplny vztah k ptirodé a ke kulturnim vytvoriim
motivuje zaky k ochrané pfirody a Zivotniho prostiedi
vede zaky k respektovani pravidel

uci se znat své povinnosti a sva prava
pro zaky se zdravotnim postiZzenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo se socialnim znevyhodnénim jsou k dispozici vhodné uzpiisobené
pracovni materialy

Kompetence pracovni

ucitel:

vede Zaky k utvafeni pracovnich navykt v jednoduché samostatné a tymové praci

uci zaky pouzivat riizné materialy, nastroje a vybaveni

zajima se, jaky zplsob vyuky vyhovuje jeho zakiim

pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupti a termint zakovskych praci

vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci, zadnou praci netrestame, kvalitn¢ odvedenou praci vzdy pochvalime
zohlediuje soudoby stav poznéni a technického rozvoje

dokazi se koncentrovat na pracovni vykon a jeho dokonc¢eni
vytvati si pozitivni vztah k praci
seznamuje se s ruznymi profesemi
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PREDMET: Clovék a jeho svét - Prvouka —1. roénik

Ocekévané vystupy

U¢ivo

Prufezova témata

Poznamky

74k

Misto, kde Zijeme

» vyznacuje v jednoduchém pléanu

misto svého bydlisté a Skoly, cestu na
uréené misto a rozliSuje mozna
nebezpeci v nejbliz§im okoli

zacleni svou obec do piislusného
kraje a obsluzného centra CR,
pozoruje a popisuje zmeény

v nejbliz8im okoli, obci

rozliSuje pfirodni a umélé prvky

v okolni krajiné a vyjadiuje riznymi
zpusoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitosti

Domov

Prostiedi domova
Orientace v misté bydlisté
Adresa bydlisté zaka

Skola

Prostiedi Skoly, orientace ve skole
Cinnosti ve skole

Okoli skoly

Bezpecna cesta do Skoly

Rizikova mista a situace

Obec- mistni krajina
Césti obce

Poloha v krajiné
Vyznaéné budovy
Dopravni sit’

MkV - Lidské vztahy: pravo
vSech lidi Zit spolecn¢ a podilet
se na spolupréci a uplatinovani
principu slusného chovani

VDO — Obc¢an, ob¢anska
spole¢nost a stat: piijimat
zodpovédnost za své postoje
a ¢iny

VDO - Ob¢éanska spole¢nost
a Skola: demokratickd atmosféra
a vztahy ve Skole

Lidé kolem nas

rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy

v roding, role rodinnych ptislusnikt a
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci
k pfirozenym odlisnostem spoluzakd i
jinych lidi, jejich pfednostem 1
nedostatkiim

projevuje toleranci k ptirozenym
odliSnostem spoluzakd, jejich

Rodina

Postaveni jedince v rodiné

Role ¢lenil rodiny

Ptibuzenské vztahy

Zivot a funkce rodiny

Prace fyzicka a dusevni, zamé&stnani
Poznévani ¢eskych minci a bankovek
a odhadovani ceny zékladnich
potravin

OSV — Poznavani lidi:
vzajemné poznavani ve tidé

OSV — Mezilidské vztahy:
chovani podporujici dobré
vztahy, respektovani, podpora,
pomoc

OSV — Poznavani lidi: vzajemné
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pfednostem i1 nedostatkiim

Souziti lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace v roding, projevy lasky
a citu, pomoc slabym

Chovani lidi

Pravidla souziti ve Skole, vztahy mezi
détmi, vzéjemna pomoc

a respektovani

Pravidla slusného chovani,
spolecenského styku

pozdrav, podékovani

vzajemna pomoc, respektovani a
ohleduplnost

Rizikové situace, rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

Pravo a spravedlnost
Prava a povinnosti zakl Skoly

poznavani ve tiide

OSV — Mezilidské vztahy:
chovani podporujici dobré
vztahy, respektovani, podpora,
pomoc

OSV — Hodnoty, postoje,
prakticka etika: vytvafeni
povédomi o kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost,
spravedlnost, pomahajici chovani

Lidé a ¢as

» vyuziva ¢asové udaje pii feseni
raznych situaci v dennim zivote,
rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti

» uplatituje elementarni poznatky o

sobé, o rodin¢ a ¢innostech ¢loveka, o

lidské spolecnosti, souZiti, zvycich a
o préaci lidi, na pfikladech porovnavat
minulost a soucasnost

Orientace v ¢ase a ¢asovy rad
Urcovani Casu

Denni rezim

Kalendar

Roc¢ni obdobi

Soucasnost a minulost v naSem
Zivoté

Bydleni

Ptedméty denni potieby

Pribeh lidského zivota

OSV — Seberegulace
a sebeorganizace: organizace
vlastniho ¢asu, planovani uceni

OSV — Psychohygiena: dobra
organizace Casu, hleddni pomoci
pfi potizich
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Statni svatky a vyznamné dny

Rozmanitost prirody

» tridi n¢které prirodniny podle Rostliny a Zivo¢ichové EV — Zakladni podminky Projekt -
napadnych urcujicich znakti, uvadi Listnaté, jehli¢naté a ovocné stromy | Zivota: voda, ovzdusi, pida, O0CZMU
piiklady vyskytu organismua ve znamé Strom, kef, bylina, ochrana biologickych druht,
lokalité Ovoce a zelenina energie, ptirodni zdroje

Vyznam pro ¢lovéka

» pozoruje, popisuje a porovnava Volné Ziji zvifata EV — Vztah ¢lovéka
viditelné promény v jednotlivych Mlad’ata domacich zvifat k prosti‘edi: naSe obec, nas
ro¢nich obdobich Zivotni podminky zivotni styl, prostfedi a zdravi

Pocasi
Jednoducha pozorovani
zmén v prirodé
Ohleduplné chovani k prirodé a
ochrana prirody
Ochrana zivotniho prostiedi
Ochrana rostlin a zivo¢ich
Rizika v prirodé
rizika spojend s ro€nimi obdobimi a
sezonnimi ¢innostmi; mimoradné
udalosti zptisobené ptirodnimi vlivy a
ochrana pred nimi

Clovék a jeho zdravi

» uplatiiuje zakladni hygienické, rezim Lidské télo OSV — Sebepoznani Projekt DV
a jiné zdravotné preventivni navyky Zivotni potieby &lovéka a sebepojeti: moje télo, Projekt PZ
s vyuzitim elementarnich znalosti o Zakladni stavba t¢la co o sob¢ vim a co ne, milj vztah |Projekt
lidském téle, projevuje vhodnym ke mné samému, moje vztahy 0CZMU

chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

» rozezna nebezpeci rizného

Péce o zdravi, zdrava vyziva
Zdravy zivotni styl
Spravna vyziva

k druhym lidem

OSV — Psychohygiena: dobra
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charakteru, vyuziva bezpecnd mista
pro hru a traveni volného Casu;
uplatiiuje zédkladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

chova se obezietné pii setkani
s neznamymi jedinci, odmita
komunikaci, kterd je mu nepiijemna

v piipad¢ potieby pozadda o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlada zptisoby
komunikace s operatory tisiovych
linek

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimotfadnych
udalostech

Vybér a zplisoby uchovani potravin
Vhodna skladba stravy

Denni rezim

Pitny rezim

Nemoci pfenosné a nepfenosné
Ochrana pted infekcemi prenosnymi
krvi

Prevence nemoci a urazu

Prvni pomoc pfi drobnych poranénich

Navykové latky a zdravi
Odmitani navykovych latek
Hraci automaty a pocitace

Osobni bezpeci

Bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi

Bezpecné chovani v silniénim
provozu v roli chodce a cyklisty
Dopravni znac¢ky, pfedchazeni
rizikovym situacim v dopravé a
dopravnich prosttedcich
(bezpecnostni prvky)

Krizové situace (Sikana, tyrani,
sexudlni a jiné zneuZzivani atd.)
Vhodné a nevhodna mista pro hru

Privolani pomoci v pripadé
ohroZeni fyzického a duSevniho
zdravi

sluzby odborné pomoci, ¢isla
tisnového volani a spravny zptisob
voléani na tisiiovou linku

organizace ¢asu, rozumoveé
zpracovani problému, hledani
pomoci pii potizich
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e Mimoriadné udalosti a rizika
ohroZeni s nimi spojena
Postup v ptipad¢ ohrozeni (varovny
signal)
Pozary (pficiny a prevence vzniku
pozaru, ochrana a evakuace pii
pozaru)
Integrovany zéchranny systém
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PREDMET: Clovék a jeho svét - Prvouka —2. ro¢nik

Ocekavané vystupy

U¢ivo

Prufezova témata

Poznamky

74k

Misto, kde Zijeme

>

rozliSuje pfirodni a umélé prvky

v okolni krajin€ a vyjadiuje riznymi
zpusoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitosti

Domov
Prostiedi domova
Orientace v misté bydliste

MkV — Lidské vztahy: pravo
vsech lidi zit spole¢né a podilet se
na spolupraci, uplatilovani principu
sluSného chovani (zakladni

e Skola moralni hodnoty)
» zacleni svou obec dovpfisluéného kraje Prostfedi skoly
a obsluzného centra CR, pozoruje a Cinnosti ve kole VDO — Ob¢an, ob¢anska
popisuje zmény v nejbliz§im okoli Okoli skoly spole¢nost a stat: piijimat
Bezpetna cesta do Skoly odpovédnost za své postoje
» vyznacuje v jednoduchém planu Rizikova mista a situace a ¢iny (zejména v ochrané
misto svého bydlisté a Skoly, cestu na zivotniho prostiedi)
uréené misto a rozliSuje mozna e Obec, mistni krajina
nebezpeci v nejbliz§im okoli Casti obce VDO — Ob¢anska spolecnost
Poloha v krajiné a §kola: demokratické atmosféra
Vyznaéné budovy a vztahy ve Skole
Dopravni sit’
Lidé kolem nas
» rozlisuje blizké pribuzenské vztahy e Rodina OSV — Mezilidské vztahy:

v roding, role rodinnych piislusnika a
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci
k prirozenym odlisnostem spoluzak i
jinych lidi, jejich pfednostem 1
nedostatkiim

odvozuje vyznam a potiebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzakd, jejich

Postaveni jedince v rodiné

Role ¢lent rodiny

Piibuzenské a mezigeneracni vztahy
Zivot a funkce rodiny

Prace fyzicka a duSevni

Zaméstnani

Uvadéni prikladl vyuziti platebni karty
Odhadovani celkové ceny nakupu
zkontrolovani, kolik penéz je vraceno
pfi placeni do sto korun

chovani podporujici dobré vztahy,
respektovani, podpora, pomoc

OSV — Poznavani lidi: vzajemné
poznavani ve tfidé

OSV — Hodnoty, postoje,
prakticka etika: vytvareni
povédomi o kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost,
spravedlnost, pomahajici chovani
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prednostem i nedostatkim

Souziti lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Obchod, firmy

Zajmové spolky

Pomoc nemocnym, socidln¢ slabym

Chovani lidi

Vlastnosti lidi

Pravidla slu$ného chovani
Rizikové situace, rizikové chovani,
predchéazeni konfliktiim

Pravo a spravedlnost

Zakladni lidska prava a prava ditéte
Prava a povinnosti zaka Skoly
Protipravni jednéani

Vlastnictvi
Soukromé, vefejné, osobni, spolecné
vlastnictvi

Kultura
Podoby a projevy kultury
Kulturni instituce

Lidé a ¢as

» vyuziva Casové udaje pii feSeni

rlznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

uplatituje elementarni poznatky o sobé¢,
o roding a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci

Orientace v Case a Casovy irad
Urcovani Casu

Cas jako fyzikalni veli¢ina
Kalendare

Denni rezim

Roc¢ni obdobi

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté

OSV — Seberegulace
a sebeorganizace: organizace
vlastniho ¢asu, planovani u€eni

OSV — Psychohygiena: dobra
organizace ¢asu, rozumoveé
zpracovani problému, hledani
pomoci pii potizich
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lidi

na prikladech porovnava minulost a
soucasnost

Promény zptisobu zivota
Bydleni

Predméty denni potieby
Statni svatky a vyznamné dny

Rozmanitost prirody

pozoruje, popisuje a porovnava
viditelné promény v piirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobich

tfidi nékteré ptirodniny podle
napadnych urcujicich znakl, uvadi
ptiklady vyskytu organismii ve zndmé
lokalité

Voda a vzduch
Vyznam pro Zivot

Rostliny, houby, Zivocichové
Znaky zivota

Zivotni poteby a projevy
Prib¢h a zpusob Zivota
Vyziva, stavba téla u n¢kterych
nejznaméjsich druht, vyznam
v ptirod¢ a pro ¢loveka

Zivotni podminky

Vyznam ovzdusi, vodstva, pad,
rostlinstva a ZivocCiSstva na Zemi
Pocasi

Rovnovaha v prirodé
Zékladni spoleCenstva

Ohleduplné chovani k prirodé a
ochrana prirody

Odpovédnost lidi

Ochrana a tvorba zivotniho prostiedi
Ochrana rostlin a zivocichtl.
Likvidace odpadi

EV — Zakladni podminky
Zivota: voda, ovzdusi, ptda,
ochrana biologickych druhi,
energie, pfirodni zdroje

EV — Lidské aktivity

a problémy Zivotniho prostiedi:
doprava a zivotni prostiedi, vlivy
primyslu na prostfedi, odpady

a hospodareni, ochrana prostiedi,
zmény v krajiné

EV — Vztah ¢lovéka k prirodé:
naSe obec, nas Zivotni styl,
prostiedi a zdravi

EV — Ekosystémy: les, vodni
zdroje, pole, lidské sidlo, kulturni
krajina

OSV — Kooperace a kompetice:
rozvoj individualnich a socialnich
dovednosti pro kooperaci

Projekt -
0CZMU
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» Rizika v prirodé

rizika spojend s rocnimi obdobimi a
sezonnimi ¢innostmi; mimofadné
udalosti zptisobené pfirodnimi vlivy a
ochrana pted nimi

Clovék a jeho zdravi

uplatnuje zékladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementéarnich
znalosti o lidském téle, projevuje

vhodnym chovéanim a ¢innostmi vztah

ke zdravi

rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpe¢na mista
pro hru a traveni volného Casu;
uplatituje zékladni pravidla
bezpecného chovani ticastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

chova se obezietné pii setkani
s neznamymi jedinci, odmita
komunikaci, kterd je mu nepfijemna

v ptipadé potieby pozada o pomoc
pro sebe 1 pro jiné; ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisiovych
linek

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimoiadnych

Lidské télo
Zivotni potieby clovéka
Zakladni stavba téla

Péce o zdravi, zdrava vyZziva
Zdravy zivotni styl

Spravna vyziva

Vybér a zptisoby uchovani potravin
Vhodna skladba stravy

Denni rezim

Pitny rezim

Nemoci pfenosné a nepienosné
Ochrana pied infekcemi pfenosnymi
krvi

Prvni pomoc

Osobni, intimni a duSevni hygiena

Navykové latky a zdravi
Odmitani navykovych latek
Hraci automaty a pocitace

Osobni bezpecdi

Bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi

Bezpecné chovani v silniénim
provozu v roli chodce a cyklisty

OSV — Sebepoznani

a sebepojeti: moje télo,

co o sob¢ vim a co ne, mij vztah
ke mn¢ samému, moje vztahy

k druhym lidem

OSV — Psychohygiena: dobra
organizace ¢asu, rozumoveé
zpracovani problému, hledani
pomoci pii potizich

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni smyslového
vnimani, pozornosti

a soustfedéni, feSeni problému

OSV — Komunikace: fec¢
predméta a prostiedi vytvareného
¢lovékem, pravda, lez

a predstirani v komunikaci

v ruznych situacich

VDO - Obc¢an, ob¢anska
spolecnost a stat: odpovédnost
za své postoje a ¢iny

OSV — Mezilidské vztahy:

Projekt DV
Projekt PZ
Projekt
0CZMU
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udalostech

Dopravni znacky, pfedchazeni
rizikovym situacim v dopravé a
dopravnich prostiedcich
(bezpecnostni prvky)

Krizové situace (Sikana, tyrani,
sexualni a jiné zneuzivani atd.)
Vhodna a nevhodnéa mista pro hru

Privolani pomoci v pripadé
ohrozZeni fyzického a dusSevniho
zdravi

sluzby odborné pomoci, ¢isla
tisnového volani a spravny zplisob
volani na tisnovou linku

Mimoradné udalosti a rizika
ohroZeni s nimi spojena

Postup v piipad€ ohroZeni (varovny
signal)

PoZary (pfi¢iny a prevence vzniku
poZaru, ochrana a evakuace pii
pozaru)

Integrovany zachranny systém

Situace hromadného ohroZeni

chovani podporujici dobré
vztahy, respektovani, podpora,
pomoc

98




SVP- Skola vzajemného porozuméni a spoluprace, ZS Hlubocky — Marianské Udoli, okres Olomouc, piispévkova organizace

PREDMET: Clovék a jeho svét - Prvouka — 3. roénik

Ocekévané vystupy

Prufezova témata

Poznamky

74k

Misto, kde Zijeme

» vyznacuje v jednoduchém planu

misto svého bydliste a Skoly, cestu na
urcené misto a rozliSuje mozna
nebezpeci v nejbliz§im okoli

zaclenuje svou obec (mésto) do
ptisluSného kraje a obsluzného centra
CR, pozoruje a popsuje zmény

v nejbliz8im okoli, obci (méste)

rozliSuje pfirodni a umélé prvky

v okolni krajiné a vyjadiuje riznymi
zpusoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitost

Domov
Prosttedi domova
Orientace v misté bydliste

Skola

Prostiedi Skoly

Cinnosti ve §kole

Okoli Skoly

Bezpecna cesta do skoly
Rizikova mista a situace

Obec (mésto), mistni krajina
Casti obce

Poloha v krajiné

Minulost a sou¢asnost obce
Vyznacné budovy

Dopravni sit’

Okolni krajina (mistni oblast,
region)

Zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo
na pevning, roz$ifeni pid, rostlinstva
a zivocichi, vliv krajiny na zivot lidi,
pusobeni lidi na krajinu a Zivotni
prosttedi, orienta¢ni body a linie,
svetove strany

VDO - Obcan, ob¢anska
spolecnost a stat: piijima
odpovédnost za své chovani

VDO — Ob¢éanska spole¢nost
a Skola: demokratickd atmosféra
a vztahy ve Skole

MYV — Kritické éteni a vnimani
medialnich sdéleni: hledani
rozdilu mezi riznymi sdélenimi

OSV — Kreativita: napady,
originalita, tvofivost

EV — Lidské aktivity

a problémy Zivotniho prostredi:

doprava a Zivotni prostfedi
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NaSe vlast
Statni symboly

Lidé kolem nas

» rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy

v roding, role rodinnych pfislusnikti a
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci
k ptirozenym odlisnostem spoluzakd i
jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

odvozuje vyznam a potiebu rtiznych
povolani a pracovnich ¢innosti

projevuje toleranci k pfirozenym
odli$nostem spoluzakd, jejich
prednostem i nedostatktim

Rodina

Postaveni jedince v rodiné

Role ¢lent rodiny

Ptibuzenské a mezigeneracni vztahy
Zivot a funkce rodiny

Prace fyzickd a duSevni

Zaméstnani

Zkontrolovani, kolik penéz je vraceno
do tisice

Vyjadfeni vlastnimi slovy, co
znamena, ze je banka spravce pen¢z

Souziti lidi

Mezilidské vztahy, komunikace
Obchod, firmy

Zajmove spolky

Pomoc nemocnym, socialné slabym

Chovani lidi

Vlastnosti lidi

Pravidla slusného chovani
Principy demokracie

Rizikov¢ situace, rizikové chovani,
pfedchéazeni konfliktim

Pravo a spravedlnost

Zakladni lidské prava a prava ditéte
Prava a povinnosti zakl Skoly
Protipravni jednani

OSV — Mezilidské vztahy: dobré
vztahy, empatie a pohled na svét
o¢ima druhého, respektovani,
podpora, pomoc

MkV — Lidské vztahy: pravo
vSech lidi Zit spolecn¢

VDO — Obc¢an, ob¢anska
spole¢nost a stat: piijimat
odpovédnost za svilij zivot

OSV — Poznavani lidi: vzajemné
poznavani ve tiid¢, respektovani

OSV — Komunikace:
pravda a lez
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Vlastnictvi

Soukromé, vetejné, osobni,
spole¢né vlastnictvi

Hmotny a nehmotny majetek
Penize

Kultura
Podoby a projevy kultury
Kulturni instituce

Lidé a Cas

» vyuziva Casové udaje pfi feseni

riznych situaci v dennim Zivotg,
rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu, interpretuje nckteré
povésti nebo baje spjaté s mistem,

v némz Zije

uplatiiuje elementarni poznatky o
sobg€, o roding¢ a ¢innostech ¢loveka, o
lidské spolecnosti, souziti, zvycich a
o praci lidi, na ptikladech porovnava
minulost a soucasnost

Orientace v ¢ase a ¢asovy rad
Ur€ovani Casu

Cas jako fyzikalni veli¢ina
D¢jiny jako casovy sled udélosti
Kalendare

Generace

Denni rezim

Roc¢ni obdobi

Soucasnost a minulost v naSem
Zivoté

Promény zpisobu Zivota
Bydleni

Pfedméty denni potieby

Prabeh lidského zivota

Statni svatky a vyznamné dny

Regionalni pamatky
Péce o pamatky

OSV — Seberegulace
a sebeorganizace:
organizace vlastniho ¢asu
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Baje, myty, povésti
Minulost kraje a predk
Domov

Vlast, rodny kraj

Rozmanitost prirody

» pozoruje, popisuje a porovnava

viditelné promény v piirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobich

tfidi n¢které ptirodniny podle
napadnych urcujicich znakt, uvadi
ptiklady vyskytu organizmu ve
znamé lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, uréuje jejich spolecné
a rozdilné vlastnosti a méti zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastrojil a piistroji

Latky a jejich vlastnosti
Ttidéni latek

Zmény latek a skupenstvi
Vlastnosti, porovnavani latek

Voda a vzduch

Vyskyt, vlastnosti a formy vody
Ob¢h vody v ptirodé

Vlastnosti, slozeni, proudéni vzduchu
Vyznam pro zivot

Nerosty a horniny, pida
Nékteré hospodatsky vyznamné
horniny a nerosty

Vesmir a Zemé

Rostliny, houby, Zivo¢ichové
Znaky Zivota

Zivotni potieby a projevy
Prabéh a zpisob zivota
VyzZiva, stavba téla u nékterych
nejzndméjsich druhd, vyznam
v pfirodé a pro ¢lovéka

Zivotni podminky
Rozmanitost podminek Zivota

EV — Zakladni podminky
Zivota: voda, ovzdusi,
energetické zdroje

EV — Vztah ¢lovéka

k prostiredi: vliv primyslu
na zivotni prostfedi, ochrana
zivotniho prostiedi

Projekt -
OCZMU
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na Zemi

Vyznam ovzdusi, vodstva, pad,
rostlinstva a zivociSstva na Zemi
Podnebi a pocasi

e Rovnoviaha v prirodé
Vyznam, vzajemné vztahy mezi
organismy

Zakladni spoleCenstva

e Ohleduplné chovani k prirodé a
ochrana prirody
Odpovédnost lidi
Ochrana a tvorba zivotniho prostiedi
Ochrana rostlin a zivo¢icht
Likvidace odpadu
Zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

» Rizika v prirodé
rizika spojend s ro€nimi obdobimi a
sezonnimi ¢innostmi; mimoradné
udalosti zptisobené ptirodnimi vlivy a
ochrana pred nimi

Clovék a jeho zdravi

» uplatiuje zakladni hygienické, e Lidské télo OSV — Sebepoznani a Projekt DV
rezimové a jiné zdravotné preventivni Zivotni potieby &lovéka sebepojeti: moje t€lo, co o sobé | Projekt PZ
navyky s vyuzitim elementarnich Zakladni stavba a funkce téla vim (odpovédnost, spolehlivost) | Projekt
znalosti o lidském téle, projevuje Pohlavni rozdily mezi muzem 0CZMU
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah a zenou VDO - Ob¢an, obéanska
ke zdravi spolecnost a stat: respektovani

o Péle o zdravi, zdrava vyZiva pravidel, odpovédnost za sve Ciny
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» rozezna nebezpeci rizného

charakteru, vyuziva bezpecna mista
pro hru a traveni volného Casu;
uplatiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

chova se obezfetné pii setkani
s neznamymi jedinci, odmita
komunikaci, ktera je mu nepifijemna

v pfipad¢ potfeby pozada o pomoc
pro sebe i pro jin¢; ovlada zpiisoby
komunikace s operatory tisnovych
linek

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii1 mimotadnych
udalostech

Zdravy zivotni styl

Spravna vyziva

Vybér a zplisoby uchovani potravin
Vhodna skladba stravy

Denni rezim

Pitny rezim

Nemoci pfenosné a nepfenosné
Ochrana pted infekcemi pfenosnymi
krvi

Prvni pomoc

Osobni, intimni a duSevni hygiena

Navykové latky a zdravi
Odmitani navykovych latek
Hraci automaty a pocitace

Osobni bezpeci

Bezpecné chovani v rizikovém
prostredi

Bezpecné chovani v silniénim
provozu v roli chodce a cyklisty
Dopravni znac¢ky, pfedchazeni
rizikovym situacim v dopravé a
dopravnich prosttedcich
(bezpecnostni prvky)

Krizové situace (Sikana, tyrani,
sexudlni a jiné zneuZzivani atd.)
Vhodné a nevhodna mista pro hru

Privolani pomoci v pripadé
ohroZeni fyzického a dusevniho
zdravi

sluzby odborné pomoci, ¢isla

a chovani

OSV — Mezilidské vztahy:
respektovani a naslouchani

OSV — Komunikace: pravda,
lez a predstirani v komunikaci,
komunikace v rtiznych situacich

MYV — Interpretace vztahu
medialniho sdéleni a reality:
vztah medidlniho sdéleni

a socialni zkuSenosti

VDO — Obc¢an, ob¢anska
spole¢nost a stat: piijimat
odpovédnost za své postoje
a ¢iny

OSV — Mezilidské vztahy:
chovani podporujici dobré
vztahy, respektovani, podpora,
pomoc
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tisnového volani a spravny zptisob
volani na tisnovou linku

e Mimoiadné udalosti a rizika
ohroZeni s nimi spojena
Postup v ptipad¢ ohrozeni (varovny
signal)
Pozary (pficiny a prevence vzniku
pozaru, ochrana a evakuace pii
pozaru)
Integrovany zéchranny systém
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Ocekavané vystupy 1. obdobi
Z4k:
Misto, kde Zijeme
» vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlis§i mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli
> zatleni svou obec (mésto) do piislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény v nejbliz§im okoli, obci (mésté)

» rozlisi ptirodni a umélé prvky v okolni krajin€ a vyjadii riznymi zplisoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost

Lidé kolem nas
» rozliSuje blizké piibuzenské vztahy v rodin€, role rodinnych pfislusnikii a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym
odlis$nostem spoluzak i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim

» odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

Lidé a ¢as
» vyuziva Casové udaje pfi fesSeni riiznych situaci v dennim zivoté, rozlisSuje d€¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
» pojmenuje nekteré¢ rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu, interpretuje nékteré povesti nebo baje spjaté
s mistem, v némz Zije
» uplatiuje elementarni poznatky o sob¢, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na ptikladech

porovnava minulost a souc¢asnost

Rozmanitost prirody

» pozoruje, popise a porovna viditelné promeny v piirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich
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» roztiidi n€ékteré ptirodniny podle napadnych uréujicich znaki, uvede ptiklady vyskytu organismti ve znamé lokalité

» provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti a zméti zakladni veli¢iny pomoci

jednoduchych nastrojii a pristroji

Clovéka jeho zdravi
e uplatniuje zékladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

e rozeznd nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpe¢na mista pro hru a traveni volného €asu; uplatiiuje zdkladni pravidla bezpecného
chovani tc¢astnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

e chova se obezietné pii setkdni s nezndamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu nepfijemna; v ptipadé potieby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlada zpiisoby komunikace s operatory tisnovych linek

e reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimotadnych udalostech
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Vzd¢lavaci oblast Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét Prirodovéda

Charakteristika predmétu

V piedmétu P¥irodovéda je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét ve dvou tematickych okruzich: Rozmanitost
ptirody; Clovék a jeho zdravi.

Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a dgje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli
a postupné se seznamuji se vzdalenéjSimi jevy a se slozitéj$imi dé&ji. Ui se vnimat krasy lidskych vytvord a pfirodnich jevi, soustfedéné je
pozoruje a pfemysli o nich. Podminkou Gspé$ného vzdélavani v této oblasti je vlastni prozitek zaka vychazejici z konkrétnich nebo modelovych
situaci. Propojenim této oblasti s realnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti poméaha zakovi zvladat nové zivotni situace, upeviovat pracovni a
rezimoveé navyky. Na zéklad€ poznavani nejblizsiho okoli, vztaht a souvislosti chdpou organizaci zivota v rodiné, ve Skole, obci a ve spole¢nosti.
Razné ¢innosti a ukoly by mély probudit kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet vztah k nasi zemi. Seznamuji se s problémy,
které provazeji souziti lidi, celé spole¢nosti nebo i globalni problémy. Zaci poznavaji, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v
Case. Poznavaji planetu Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost zivé a
nezivé piirody. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uci hledat diikkazy o proménéach ptirody, uci se
vyuzivat, hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské €innosti na piirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku ptispét k ochrané
ptirody, zlepSeni zivotniho prostfedi a k trvale udrzitelnému rozvoji. Déle poznavaji ¢lovéka jako Zivou bytost, kterd ma své biologické a
fyziologické funkce a potieby. Poznavaji, jak se ¢lovék vyviji a co je pro ¢lovéka vhodné ¢i nevhodné. Ziskavaji zdkladni pouceni o zdravi a
nemocech 1 o bezpe¢ném chovani v riznych zivotnich situacich. Uvédomuji si svoji odpoveédnost za své zdravi 1 za zdravi jinych lidi.

Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v riznych Zivotnich situacich, v€etné mimotadnych udalosti, které¢ ohrozuji zdravi jedinct i celych
skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost mé kazdy ¢lovék za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznanti,
7e zdravi je diilezita hodnota v Zivoté ¢lovéka. Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci predevsim tim, ze
pozoruji ndzorné pomiicky, pfirodu a &innosti lidi, hraji uréené role, fesi modelové situace atd. Do vzd&lavaci oblasti Clovék a jeho svét zafazujeme
projektové dny na téma: Dopravni vychova - DV, Pe¢ujeme o zdravi- PZ, Ochrana ¢lovéka za mimo¥adnych udalosti - OCZMU.

Casovi dotace
Vyucovaci pfedmét se vyucuje jako samostatny predmét.

Roénik 1. 2. 3. celkem

b
W

_ _ ] 2 2 4
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Organizacni vvymezeni predmétu
misto realizace

- kmenova tfida

- ucebna informatiky

- exkurze v terénu

- Skolni knihovna
formy realizace

- vyuka probiha ve vyucovacich hodinach formou frontalni vyuky

- skupinové i individualni prace

- realizuji se vychazky, exkurze, kratkodobé projekty a besedy

Déleni a spojovani
Neptedpoklada se zadné spojovani ani déleni tiid na skupiny.

Prirezova témata

Predmétem prolinaji prifezova témata:

OSV —psychohygiena; mezilidské vztahy, komunikace; rozvoj schopnosti poznavani; kreativita; seberegulace a sebeorganizace; sebepoznani a
sebepojeti;

EV — ekosystémy; zédkladni podminky zivota; lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi; vztah ¢lovéka k prostiedi;

Mev — interpretace vztahll, medialni sdé€leni a reality

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zaka
Kompetence k uéeni

ucitel:
- motivuje Zaky k celozivotnimu uceni
- vede zaky k zakladani pokust a tim Zak pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v
budoucnosti.
Zaci

- jsou vedeni k objevovani a poznavani vSeho, co je zajima a v ¢em by v budoucnu mohli uspét
- uci se orientovat ve svét€ informaci a tfidit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii
- uci se zaznamenavat a hodnotit vysledky svého pozorovani

- jsou motivovani k aktivnimu zapojovani se do vyu€ovaciho procesu
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Kompetence k FeSeni problémi
Ucitel:

- pomaha zakim, aby dosli k samostatnym objeviim, feSenim a zavérim

- spole¢né s zaky vytvaii pravidla a kritéria hodnoceni a tim umoziuje zakovi sledovat vlastni pokrok pfi zdolavani problému
Zaci:

- uci se rozhodovat a jednat v riznych Zivotnich situacich a v situacich ohrozZeni zdravi a bezpecnosti sebe 1 druhych

- navrhuji rlizna feSeni problémi, dokoncuji tkoly a zdtvodiuji své zavéry

- vzéajemné si radi a pomahaji si

Kompetence komunikativni
ucitel:
- vede zaky k pouzivani spravné terminologie
- pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich

- pfirozené vyjadiuji city ve vztahu k sobé€ a k okolnimu prostredi
- pfi feSeni ukoll a praci ve skupinach se uci prezentovat vlastni myslenky a nazory a naslouchat druhym

Kompetence socialni a personalni

ucitel:
- organizuje praci ve skupinach, uci zaky spolupracovat pii feSeni problémi
- vede zaky k ocenovani svych nazort a vlastnich ptinosu, i k ocefiovani nazori a pfinostt druhych
- vede zaky ke vzajemnému respektu

ZAct:

- respektuji pokyny ucitele
- uci se pomahat a radit slabsim a pozadat o pomoc zkusen¢js$iho
- pracuji v tymech
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Kompetence ob¢anské

ucitel:
- utvafi u zaka ohleduplny vztah k ptirod¢ a ke kulturnim vytvorim
- motivuje zaky k ochrané pfirody a zivotniho prostiedi
- vede zaky k respektovani pravidel

Zaci:

- udi se znat své povinnosti a sva prava
- uci se poznavat a chapat rozdily mezi lidmi

- pro zaky se zdravotnim postiZenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo se socialnim znevyhodnénim jsou k dispozici vhodné€ uzpisobené

pracovni materidly

Kompetence pracovni

Ucitel
- umoziuje zakim pozorovat skute¢né jevy, manipulovat s materialem a experimentovat
- vede zaky ke spravnému uziti pomucek, vybaveni a techniky
- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupt a termint zakovskych praci
- zohlednuje soudoby stav poznani a technického rozvoje
zaci

- uci se dodrzovat obecna pravidla bezpecnosti
- Vvytvaii si pozitivni vztah k praci

- vyuziva danych pracovnich podminek

- seznamuje se s riznymi profesemi
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PREDMET: Clovék a jeho svét - Piirodovéda — 4. ro¢nik

Ocekévané vystupy Ucivo Prifezova témata Pozndmky
74k Rozmanitost prirody
» objevuje a zjistuje propojenost prvki e Zakladni podminky Zivota EV — Zakladni podminky Projekt -
zivé a nezivé prirody, princip Voda, vzduch, puda Zivota: voda, ovzdusi, Cistota oczMU

rovnovahy ptirody

porovnava na zaklad€ pozorovani
zékladni projevy zZivota na
konkrétnich organismech, prakticky
tiidi organismy do znamych skupin,
vyuzivé k tomu i1 jednoduché klice a
atlasy

zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regiond,
zdivodni podstatné vzéjemné vztahy
mezi organismy a nachazi shody a
rozdily v pfizptisobeni organismil
prostiedi

hodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢loveéka v ptirod¢€ a rozliSuje aktivity,
které mohou prosttedi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo poskozovat

objevuje a zjist'uje propojenost prvkl
zivé a nezivé piirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym

Vyziva
Dychani

Rist
Rozmnozovani
Vyvin

¢ Rostliny, houby, Zivo¢ichové
Znaky zivota
Zivotni potieby a projevy
Prabéh a zpisob zivota
Zakladni skupiny rostlin a Zivo¢icht
Zastupci a jejich poznavani
Vyziva Stavba téla u nékterych
nejznaméjSich druhti
Potravni zavislost v piirodé
Rostliny, stavba téla, reprodukece,
vyznam v ptirod¢ a pro ¢loveka

e Rovnoviaha v prirodé
Vyznam
Vzajemné vztahy mezi organismy
Zakladni spoleCenstva

e Voda a vzduch
Vyskyt

ovzdusi, ptida jako zdroj vyzivy

EV — Vztah ¢lovéka

k prostiedi: prostiedi a zdravi,
rozmanitost vlivli prostiedi

na zdravi

EV — Ekosystémy: les v naSem
prostiedi, produk¢éni

a mimoprodukéni vyznam lesa,
pole, zmény okolni krajiny
vlivem ¢lovéka, zplisoby
hospodateni, vodni zdroje,
lidské aktivity spojené s vodnim
hospodaistvim, dulezitost

pro krajinnou ekologii

EV — Zakladni podminky
Zivota: voda, ovzdusi, ptirodni
zdroje, zdroje surovinove,
princip hospodateni s pfirodnimi
zdroji

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni smyslového
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vzhledem pfirody a ¢innosti clovéka

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje
a zdivodni postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledky pokusu

Vlastnosti a formy vody
Ob¢h vody v ptirode
Vlastnosti, slozeni a proudéni
vzduchu

Vyznam pro Zivot

Nerosty a horniny, piida
Nékteré hospodarsky vyznamné
horniny a nerosty

Zvétravani

Vznik pldy a jeji vyznam

Latky a jejich vlastnosti

Ttidéni latek

Zmény latek a skupenstvi

Vlastnosti, porovnavani latek a
vazeni a méfeni veli¢in s praktickym
uzivanim zékladnich jednotek (délka,
hmotnost, objem, Cas, teplota)

Ohleduplné chovani k prirodé a
ochrana prirody
Odpovédnost lidi

Ochrana a tvorba Zivotniho
prostiedi a ochrana prirody
Odpovédnost lidi

Ochrana a tvorba zivotniho prostiedi
Ochrana rostlin a zivo¢icht
Likvidace odpadii

Zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

vnimani, feSeni problému

OSV — Kreativita: cviceni
pro rozvoj zékladnich ryst
kreativity

EV — Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostiedi: ochrana ptirody,
odpady a hospodarieni s odpady,
vliv primyslu na prosttredi
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» Rizika v prirodé
rizika spojena s rocnimi obdobimi a
sezonnimi ¢innostmi; mimoradné
udalosti zptisoben¢ ptirodnimi vlivy
a ochrana pred nimi

Clovék a jeho zdravi

ucelné planuje sviij ¢as pro ucenti,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

osetfuje drobna poranéni a zajisti
prvni pomoc

rozliSuje jednotlivé etapy lidského
zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pted a po jeho narozeni

uplatiiuje ohleduplné chovéni
k druhému pohlavi

orientuje se v bezpecnych zptsobech
sexualniho chovani mezi chlapci a
dévcaty v daném véku

ptedvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpisoby
odmitani navykovych latek

uplatiiuje zdkladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou zdravi
a jeho preventivni ochranou

e PécCe o0 zdravi a zdrava vyziva

Zdravy zivotni styl

Spravna vyziva

Vybér a zplisoby uchovani potravin
Vhodna skladba stravy

Denni rezim

Pitny rezim

Nemoci pfenosné a nepienosné
Ochrana pted infekcemi pfenosnymi
krvi

Sluzba odborné pomoci

e Lidské télo, vyvoj lidského téla

e Partnerstvi, manZelstvi,

rodicovstvi

e Navykove latky a zdravi

Odmitani navykovych latek
Hraci automaty a pocitace
Zavislost

e Osobni bezpeci

Bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi
Bezpecné chovani v silni¢nim

OSV — Seberegulace

a sebeorganizace: organizace
vlastniho ¢asu, planovani uceni
a studia

OSV — Sebepoznani
a sebepojeti: moje té€lo, moje
psychika

OSV — Mezilidské vztahy: péce
o dobré vztahy, lidska prava jako
regulativ vztaht

OSV — Komunikace:
komunikace v rliznych situacich,
odmitani

MYV - Interpretace vztahi,
medialni sdéleni a reality:
rozliSeni reality od médii
zobrazovanych stereotyp.

OSV — Psychohygiena:
dovednosti zvladani stresovych
situaci, hledani pomoci

pfi potiZich

Projekt DV
Projekt PZ
projekt
0CZMU
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» uplatiuje ucelné zptisoby chovani provozu v roli chodce a cyklisty
v situacich ohrozujicich zdravi a Dopravni znacky, piedchéazeni
v modelovych situacich simulujicich rizikovym situacim v dopravé a
mimoradné udalosti dopravnich prostiedcich
(bezpecnostni prvky)

Krizové situace (Sikana, tyrani,
sexualni a jiné zneuzivani atd.)
Vhodna a nevhodné mista pro hru

e Privolani pomoci v pripadé
ohroZeni fyzického a dusevniho
zdravi
sluzby odborné pomoci, ¢isla
tisnového volani a spravny zptisob
voléani na tisiiovou linku

e Mimoradné udalosti a rizika
ohroZeni s nimi spojena
Postup v ptipad€ ohroZeni (varovny
signal)
PoZary (pficiny a prevence vzniku
pozaru, ochrana a evakuace pfi
pozaru)
Integrovany zachranny systém
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PREDMET: Ciovek a jeho svét - Prirodovéda — 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy Ucivo Prafezova témata Poznamky
74k Rozmanitost prirody
» objevuje a zjistuje propojenost prvki e Vesmir a Zemé OSV — Rozvoj schopnosti Projekt
zivé a nezivé prirody, princip Sluneéni soustava, planety poznavani: cvi¢eni dovednosti | OCZMU
rovnovahy pfirody a nachazi Den a noc zapamatovani, feSeni problémd,
souvislosti mezi kone¢nym Roc¢ni obdobi cviceni smyslového vnimani,
vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka pozornosti a soustiedéni
e Zivotni podminky
» vysvétluje na zaklad¢ elementarnich Rozmanitost podminek Zivota na EV — Ekosystémy: mote, destny
poznatki o Zemi jako soucasti Zemi les
vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu V}'lznam slune¢niho zareni, ovzdusi,
a stfidanim ro¢nich obdobi vodstva, pad EV — Lidské aktivity
Rostlinstvo a Zivog¢isstvo na Zemi a problémy Zivotniho
» zkouma spolecenstva v riznych Podnebi a pocasi prostiredi: zeméd¢lstvi a zivotni
podnebnych oblastech Zemé Rozmanitost Zivotnich podminek u prostiedi, pramysl a zivotni
nas prosttedi, doprava a Zivotni
» zduvodiuje podstatné vzajemné prostredi, odpady a hospodateni
vztahy mezi organismy a nachazi e Rostliny a Zivotichové s odpady
shody a rozdily v pfizplsobeni Pribéh a zplisob Zivota
organismil v prostredi Vyziva
Stavba tcla u nékterych
» porovnava na zaklad¢é pozorovani nejznaméjsich druhd
zékladni projevy Zivota na T#déni rostlin
konkrétnich organismech, prakticky THdéni Zivocicht
tfidi organismy do znamych skupin,
vyuzivé k tomu jednoduché klice a e Ohleduplné chovani k pFirodé a
atlasy ochrana pfirody
Odpovédnost lidi
» zalozi jednoduchy pokus, naplanuje

a zdlvodiiuje postup, hodnoti a

Ochrana a tvorba zivotniho prostiedi
Ochrana rostlin a Zivoc¢ichti
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vysvétluje vysledky pokusu

hodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
cloveéka v piirod¢€ a rozlisuje aktivity,
které mohou prosttedi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo poskozovat

stru¢n€ charakterizuje specifické
ptirodni jevy a z nich vyplyvajici
rizika vzniku mimotadnych udalosti;
v modelové situaci prokaze
schopnost se ¢inn¢ chranit

Likvidace odpadii
Zivelné pohromy a ekologické
Katastrofy

Rizika v prirodé

rizika spojena s rocnimi obdobimi a
sezonnimi ¢innostmi; mimoradné
udalosti zptisobené ptirodnimi vlivy
a ochrana pied nimi

Clovék a jeho zdravi

vyuziva poznatky o lidském téle

k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych orgédnovych soustav a
podpote vlastniho zdravého zptisobu
Zivota

uplatiuje ohleduplné chovani

k druhému pohlavi a orientuje se

v bezpec¢nych zpisobech sexudlniho
chovani mezi chlapci a dévcaty

v daném véku

ucelné planuje sviij ¢as pro ucenti,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

Lidské télo

Stavba téla

Zakladni funkce a projevy
Zivotni potieby &lovéka
Pohlavni rozdily mezi muzem a
Zenou

Zaklady lidské reprodukce
Vyvoj jedince

Partnerstvi, manZzelstvi,
rodicovstvi, zaklady sexualni
vychovy

Rodina, vztahy v roding, partnerské
vztahy, osobni vztahy, etickd stranka
vztahu a etickd stranka sexuality
Biologické a psychické zmény

v dospivani

OSV — Poznavani lidi:
vzajemné pozndvani, r0zvoj
pozornosti vi€i odlisSnostem

OSV — Mezilidské vztahy:
péce o dobré vztahy, vzdjemné
respektovani

OSV — Sebepoznani
a sebepojeti: moje té€lo, moje
psychika

OSV — Psychohygiena: dobra
organizace ¢asu, rozumoveé
zpracovani problému, hledani
pomoci pii potizich

Projekt DV
Projekt PZ
Projekt
0CZMU
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Péce o zdravi

Zdravy zivotni styl

Spravna vyziva

Vybér a zplisoby uchovani potravin
Vhodna skladba stravy

Denni rezim

Pitny rezim

Nemoci pfenosné a nepfenosné
Ochrana pted infekcemi pfenosnymi
krvi (hepatitida, HIV/AIDS)
Osobni, intimni a duSevni hygiena
Situace hromadného ohrozeni

Navykové latky a zdravi
Odmitani navykovych latek
Hraci automaty a pocitace
Zavislost

Nebezpec¢i komunikace
prostfednictvim elektronickych
medif

Osobni bezpecdi

Bezpecné chovani v rizikovém
prostredi

Bezpecné chovani v silniénim
provozu v roli chodce a cyklisty
Dopravni znac¢ky, pfedchdzeni
rizikovym situacim v dopravé a
dopravnich prosttedcich
(bezpecnostni prvky)

Krizové situace (Sikana, tyrani,
sexudlni a jiné zneuZivani, brutalita a
jiné formy nasili v mediich atd.)
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Vhodna a nevhodné mista pro hru
Oznacovani nebezpecnych latek

e Privolani pomoci v pripadé
ohroZeni fyzického a dusevniho
zdravi
sluzby odborné pomoci, ¢isla
tisnového volani a spravny zptisob
volani na tisnovou linku

e Mimoradné udalosti a rizika
ohroZeni s nimi spojena
Postup v ptipad€ ohroZeni (varovny
signal)
Pozary (pficiny a prevence vzniku
pozaru, ochrana a evakuace pii
pozaru)
Integrovany zachranny systém
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Ocekavané vystupy 2. obdobi

Z4k:

Rozmanitost prirody

>

objevuje a zjistuje propojenost prvkl zivé a nezivé piirody, princip rovnovahy pfirody a nachdzi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem ptirody a
¢innosti ¢loveka

vysvétli na zdklade elementarnich poznatkii o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim casu a sttidanim ro¢nich obdobi

zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regiond, zdivodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily
v prizpisobeni organismu prostredi

porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva
k tomu i jednoduché klice a atlasy

zhodnoti nekteré konkrétni ¢innosti ¢loveka v ptirode a rozliSuje aktivity, které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat
struéné charakterizuje specifické ptirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimotadnych udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se
ucinng chranit

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Clovék a jeho zdravi

>

>
>
>

vyuziva poznatki o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych orgdnovych soustav a podpoie vlastniho zdravého zplisobu Zivota
rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po jeho narozeni

ucelné planuje sviij Cas pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

uplatiiuje Gcelné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimofadné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpiisoby odmitani navykovych latek
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» uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

» rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetii drobna poranéni a zajisti 1ékafskou pomoc

» uplatiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych zptisobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném veéku

121



SVP- Skola vzajemného porozuméni a spoluprace, ZS Hlubocky — Marianské Udoli, okres Olomouc, piispévkova organizace

Vzd¢lavaci oblast Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét Vlastivéda

Charakteristika predmétu

V predmétu Vlastivéda je realizovan obsah vzdé&lavaci oblasti Clovék a jeho svét ve vybranych tfech okruzich z péti tematickych okruhti: Misto, kde
Zijeme; Lidé kolem nas; Lidé a ¢as. Do pfedmétu Vlastivéda mame integrovanou financni gramotnost.

Zéci se uéi pozorovat a pojmenovavat Véci jevy a deje, jejich Vzéjemné Vztahy a souvislosti Pozna’waji sebe i své nejblii§i okoli a postupné se
Podminkou Gspésného vzdélavani v této oblasti je vlastm prozitek zaka vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci. Propojenim této oblasti s realnym
zivotem a s praktickou zkuSenosti pomaha zakovi zvladat nové zivotni situace, upeviiovat pracovni a rezimové nadvyky. Na zaklad€ pozndvani nejblizs§iho
okoli, vztahli a souvislosti chape organizaci Zivota v roding, ve Skole, obci a ve spole¢nosti. Riizné ¢innosti a tkoly by mély probudit kladny vztah k mistu
jejich bydlisté, postupné rozvijet vztah k nasi zemi a k evropanstvi. Seznamuji se s problémy, které provazeji souZiti lidi, celé spolecnosti nebo i globalni
problémy. Zaci poznavaji, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v &ase. Poznavaji historii a souasnost Ceské republiky i v kontextu Evropy.

Do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét zafazujeme projektové dny na téma: Dopravni vychova - DV, Pefujeme o zdravi- PZ, Ochrana ¢lovéka
za mimoiadnych udalosti - OCZMU.

Casovi dotace
Vyucovaci pfedmét se vyucuje jako samostatny predmét.

Roc¢nik 1. 2. 3. celkem

ha
W

- ] ] 2 2 4

Organizacni vymezeni predmétu
Misto realizace
- kmenova tiida
- multifunk¢ni u¢ebna
- ucebna informatiky
- exkurze
- méstské kulturni zafizeni v obci a Olomouc
- v okoli skoly
formy realizace
- vyuka probiha ve vyu€ovacich hodinach formou frontalni vyuky
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- skupinové i individualni prace,
- realizuji se vychazky, exkurze
- kratkodobé projekty a besedy.

Déleni a spojovani
Neptedpoklada se zadné spojovani ani déleni tiid na skupiny.

Prifezova témata

Predmétem prolinaji prifezova témata:

OSV —rozvoj schopnosti poznavani; kooperace a kompetice

VDO - obc¢anska spolec¢nost a Skola; ob¢an, obCanska spolecnost a stat; principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani;
VMEGS — jsme Evropané; Evropa a svét nas zajima; Objevujeme Evropu a svét;

MkV — etnicky piivod; lidské vztahy

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci Zaka
Kompetence k uceni
ucitel:

- nabizi rizné zdroje informaci a tim vede zaka k vyhledavani a tfidéni informaci z riznych zdroji informaci (encyklopedie, pfirodovédné knihy a
casopisy)

- jasng, strucné, srozumitelné a v souvislostech provadi vyklad a tim vede zdka k uzivani obecné€ platnych terminti, znakl a symbolii, uvadi véci do
souvislosti

- motivuje zaky k celozivotnimu uceni

- umoziuje zakiim pouzivat vhodné ucebni pomticky, encyklopedie a odbornou literaturu

- vede zaky k objevovani a poznavani vseho, co je zajima a v ¢em by v budoucnu mohli uspét

- uci se vyznacit v planu obce misto bydlisté, Skolu, cestu na uréené misto

- uci se zaclenit obce ¢i mésta do ptislusného kraje

- uci se orientovat ve svét€ informaci a tfidit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii
- jsou motivovani k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu

- vyuzivaji znalosti z praktického Zivota

- pouzivaji obecné uzivané terminy

Kompetence k FeSeni problému
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ucitel:
- spolecné s zéky vytvaii pravidla a kritéria hodnoceni a tim umoznuje zékovi sledovat vlastni pokrok pfi zdolavani problémi
- zéky uci se nebat problémil (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale vyzva‘).
- pomaha zakim, aby dosli k samostatnym objeviim, feSenim a zavérim

Zacl:

- samostatné a kriticky premysleji

- uci se rozhodovat a jednat v riznych Zivotnich situacich a v situacich ohroZeni zdravi a bezpecnosti sebe 1 druhych
- uci se rozliSovat ptirodni a umélé prvky v krajin€ a chépat rozdily mezi nimi

- navrhuji rizna feseni problémi, dokoncuji ukoly a zdivodiuji své zavéry

- vz4jemne¢ si radi a pomahaji

Kompetence komunikativni

ucitel:
- podporuje rizné formy komunikace na ,,mezinarodni urovni* v ramci Evropy i svéta
- vede zaky k pouzivani spravné terminologie
- nabizi riizné texty a zdznamy, audio i videotechniku a tim umoznuje zakovi porozumét riznym typtim textd a zdznamt, obrazového materialu
- poskytuje zdkovi informa¢ni a komunikacni prostfedky a technologie a tim vede zdka k efektivnimu vyuzivani téchto prostfedkli pro kvalitni a
ucinnou komunikaci s okolnim svétem
ZAcl:

- dokaze byt taktni a ohleduplny

- snaZi se prezentovat sami sebe

- orientuji se v zaznamech a textech

- pfi feSeni ukoll a praci ve skupinach se uci prezentovat vlastni myslenky a ndzory a naslouchat druhym

Kompetence socidlni a personalni

ucitel:
- udi zéky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odli$nosti jako podminku efektivni spoluprace
- rozviji schopnost zakl zastavat v tymu rtizné role
- udi zéky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich ¢leni tymu
- organizuje praci ve skupinach, u¢i zaky spolupracovat pti feSeni problému
- vede zaky ke vzajemnému respektu
Zaci:

- kriticky hodnoti tymovou praci a praci svoji a svych spoluzaki
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- uveédomuji si dalezitost vzajemné podpory a pomoci
- dokazi pfijmout rady a nazory ostatnich
- respektuji pokyny ucitele
- poznavaji rozdily a podobnosti mezi lidmi a nérody a jejich vzdjemné vztahy

Kompetence ob¢anské
ucitel
- vychovava zaky jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatiujici sva prava a respektujici prava druhych
- vychovava zaky jako osobnosti zodpoveédné za sviij zivot, své zdravi a za své Zivotni prostiedi
- netoleruje agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvotilé projevy chovani zaki
- kazenské prestupky tesi individualné, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani nepiipousti
- utvafi u zaka ohleduplny vztah ke kulturnim vytvortiim a pamatkam
- vede zaky k respektovani pravidel
7aci
- dokazi rozlisit vhodné a nevhodné chovani
- zapojuji se do diskuze o prevenci negativnich projevii chovani
- chovaji se zodpoveédne
- ptijimaji dusledky svého chovani
- poznavaji nékteré vyznamné osobnosti nasich d&jin, pamatky v CR a v Evropé
- uci se znat své povinnosti a sva prava
- uci se poznavat a chapat rozdily mezi lidmi
- pro zéky se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo se socialnim znevyhodnénim jsou k dispozici vhodné uzptisobené pracovni
materialy

Kompetence pracovni
ucitel
- vede zaky k planovani ukolt a postupti
- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupt a termint zakovskych praci
- vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, zddnou praci netrestame, kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime
- pfi vyuce vytvari podnétné a tvofivé pracovni prostiedi, ménime pracovni podminky, zZaky vede k adaptaci na nové pracovni podminky
- dtsledné zdky vede k dodrZzovani vymezenych pravidel, ochran€ zdravi a k plnéni svych povinnosti a zavazku.
- poskytuje zakiim rtizné nastroje a pomicky a tim vede zaka k pouzivani materiald, nastroji a vybaveni a dodrzovani vymezenych pravidel
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- predklada rtizna rizika a nasledky nejen ve vztahu k lidem, ale i k pfirod¢ a tim vede zaka k zodpovédnému ptistupu k vysledkiim pracovni ¢innosti i z
hlediska ochrany svého zdravi a zdravi druhych, i z hlediska ochrany Zivotniho prostfedi
zaci
- dokazi se koncentrovat na pracovni vykon a jeho dokonceni
- vytvafi si pozitivni vztah k praci
- vyuziva danych pracovnich podminek
- seznamuje se s ruznymi profesemi
- uci se chapat vyznam a potiebu rtiznych povolani a pracovnich ¢innosti
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PREDMET: Clovék a jeho svét - Vlastivéda — 4. roénik

Ocekavany vystup Ucivo Priifezova témata Poznamky

74k

Misto, kde Zijeme

urcuje a vysveétluje polohu svého
bydlisté nebo pobytu vzhledem ke
krajing a statu

urcuje svétove strany v prirodé i
podle mapy, orientuje se podle nich a
tidi se podle zasad bezpecného
pohybu a pobytu v ptirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a
zékladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republik.

vyhledava typické regionalni
zvlastnosti piirody, osidleni,
hospodaftstvi a kultury, jednoduchym
zpiisobem posuzuje jejich vyznam

z hlediska ptirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

zprostifedkovava ostatnim zkuSenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest
a porovna zpusob Zivota a pfirodu v
nasi vlasti

Okolni krajina (mistni oblast,
region)

Zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo
na pevniné, rozliSeni pud, rostlinstvo
a zivoCisstvo, vliv krajiny na Zivot
lidi, ptisobeni lidi na krajinu a zivotni
prostfedi, orientacni body a linie,
svetove strany

Rizikova mista a situace

Regiony CR

Praha a vybrané oblasti CR,
surovinové zdroje, vyroba, sluzby a
obchod

NasSe vlast

Domov, krajina, narod, zéklady
spravniho fizeni a politického
systému CR, statni sprava a
samosprava, statni symboly, armada
Ceské republiky

Mapy obecné zemépisné a
tematické Obsah, grafika,
vysvétlivky

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani: dovednosti
zapamatovani si

OSV — Kooperace a kompetice:

feSeni konfliktu, dovednost
pro kooperaci

VDO - Ob¢an, obc¢anska
spole¢nost a stat: obcan jako
odpovédny ¢len spolecnosti

VDO - Principy demokracie
jako formy vlady a zpiisobu
rozhodovani: zakladni principy
demokratického statu
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rozliSuje hlavni organy statni moci a
nekteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam

Lidé kolem nas

vyjadiuje na zéklad¢ vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvozuje a dodrzuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v roding, obci

rozliSuje zékladni rozdily mezi lidmi,
obhdji a odtivodni své nazory,
ptipusti svllj omyl a dohodne se na
spole¢ném postupu feSeni

rozpoznava ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou a ktera porusuji zakladni
lidské prava nebo demokratické

principy

orientuje se v zékladnich formach
vlastnictvi, pouZziva penize v béZnych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize

poukazuje v nejbliz§im spoleCenském
a pfirodnim prostiedi na zmény a
nékteré problémy a navrhuje
moznosti zlepSeni Zivotniho prostiedi
obce

Souziti lidi

Mezilidské vztahy, komunikace,
principy demokracie, obchod, firmy,
zajmove spolky, politické strany,
cirkve, pomoc nemocnym, socialné
slabym

sestavovani jednoduchého osobniho
rozpoctu

porovnavani svych ptani a potieb se
svymi finanénimi moznostmi
uvadeéni prikladi zékladnich piijmu a
vydaji domacnosti

Chovani lidi

Vlastnosti lidi, pravidla slusného
chovani, ohleduplnost, etické zasady,
zvladéni vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktlim

Pravo a spravedlnost

Zakladni lidské prava a prava ditéte,
prava a povinnosti zaka skoly,
protipravni jednéni a korupce, pravni
ochrana obcant 1 majetku véetné
naroku na reklamaci, soukromého
vlastnictvi, duSevnich hodnot

VDO - Obcan, ob¢anska
spole¢nost a stat: zakladni
principy demokratického systému

VDO — Obc¢an, ob¢anska
spole¢nost a stat: Listina
zékladnich prav a svobod,
pfijimani odpovédnosti za své
postoje a ¢iny

VDO — Ob¢éanska spole¢nost
a Skola: demokratickd atmosféra
a vztahy ve Skole
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Vlastnictvi

Soukromé, vetejné, osobni spolecné,
hmotny a nehmotny majetek,
rozpocet, ptijmy a vydaje
domacnosti, hotovostni a
bezhotovostni forma penéz, zplisoby
placeni

Kultura
Podoby a projevy kultury, kulturni
instituce, masova kultura a subkultura

Zakladni globalni problémy
Vyznamné socialni problémy,
problémy konzumni spolecnosti,
nesnasenlivost mezi lidmi, globalni
problémy ptirodniho prostiedi

Lidé a Cas

pracuje s casovymi udaji a vyuziva
zjisténych udaja k pochopeni vztaht
mezi déji a mezi jevy

vyuzivé archivi, knihoven, sbirek
muzei a galerii jako informacnich
zdroji pro pochopeni minulosti;
zdivodiiuje zdkladni vyznam
chranénych casti ptirody, nemovitych
1 movitych kulturnich pamatek

rozeznava soucasné a minulé a
orientuje se v hlavnich reéliich

Orientace v ¢ase a ¢asovy rad
Urcovani Casu, Cas jako fyzikalni
veli¢ina, déjiny jako ¢asovy sled
udalosti, kalendate, letopocet,
generace, denni reZim, ro¢ni obdobi

Soucasnost a minulost v nasem
Zivoté

Promény zpusobu zivota, bydleni,
predméty denni potieby, priitbéh
lidského zivota, statni svatky a
vyznamné dny

VMEGS - Jsme Evropané:
kli¢ové mezniky evropské
historie

VMEGS - Jsme Evropané:
kofeny a zdroje evropské
civilizace
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minulosti a sou¢asnosti nasi vlasti s
vyuzitim regionalnich specifik

srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpusob Zivota a prace
predkl na naSem izemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

objasnuje historické ditvody pro
zafazeni statnich svatka a
vyznamnych dnii

Regionalni pamatky
Péce o pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost

Baje, myty, povésti
Minulost kraje a predkl, domov,
vlast, rodny kraj
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PREDMET: Clovék a jeho svét - Vlastivéda — 5. roénik

Ocekavany vystup Ucivo Priifezova témata Poznamky
Z7ak Misto, kde Zijeme
» urcuje a vysvétluje polohu svého e Okolni krajina (mistni oblast, VDO - Ob¢an, ob¢anska

bydlisté nebo pobytu vzhledem ke
krajin¢ a statu

urcuje svétové strany v prirodé i
podle mapy, orientuje se podle nich

vyhleda typické regionalni zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodéaistvi a
kultury, jednoduchym zptsobem
posuzuje jejich vyznam z hlediska
prirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

zprostiedkovava ostatnim zkusenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest
a porovnava zpusob zivota a ptirodu
v nasi vlasti 1 v jinych zemich

rozliSuje hlavni organy statni moci a
nekteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam

rozliSuje mezi nacrty, plany a
zékladnimi typy map; vyhledava
jednoduché udaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy a

region

Orientacni body a linie, svétové
strany

Rizikova mista a situace

Regiony CR 5
Praha a vybrané oblasti CR,
Sluzby a obchod

Nase vlast

Domov, krajina, narod, zaklady
spravniho fizeni a politického
systému CR, statni sprava a
samosprava, statni symboly, armada
Ceské republiky

Evropa a svét
Kontinenty, evropskeé staty, EU,
cestovani

Mapy obecné zemépisné a
tematické
Obsah, grafika, vysvétlivky

spolecnost a stat: obcan jako
odpoveédny ¢len spolec¢nosti

VMEGS — Evropa a svét nas
zajima: nasi sousedé v Evropé,
zivot déti v jinych zemich

VMEGS — Evropa a svét nas
zajima: zvyky
a tradice narodt Evropy

VMEGS - Objevujeme Evropu
a svét: statni a evropské symboly
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polokouli

Lidé kolem nas

vyjadiuje na zéklad¢ vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvozuje a dodrzuje pravidla
pro souziti ve skole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, obci

rozliSuje zékladni rozdily mezi lidmi,
obh4ji a odiivodni své ndzory,
pfipusti svlij omyl a dohodne se na
spole¢ném postupu feseni

rozpoznava ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou a ktera porusuji zakladni
lidské prava nebo demokratické

principy

poukazuje v nejbliz§im spolecenském
a pfirodnim prostfedi na zmény a
nékteré problémy a navrhuje
moznosti zlepSeni Zivotniho prostfedi
obce

orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi, pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na prikladu
ukéaZe nemoznost realizace vSech
chténych vydajl, vysvétli, pro¢ spofit,
kdy si ptijcovat a jak vracet dluhy

Souziti lidi

Mezilidské vztahy, komunikace,
obchod, firmy, zajmové spolky,
politické strany, cirkve, pomoc
nemocnym, socialn¢ slabym
objasnéni

jak tesit situaci, kdyz jsou piijmy
vEtsi a mensi nez vydaje

na ptikladech objasnéni rizika
pujcovani pencz vysvétleni na
ptikladu, jak reklamovat zbozi

Chovani lidi
Vlastnosti lidi, pravidla sluSné¢ho
chovani, principy demokracie

Pravo a spravedlnost

Zakladni lidské prava a prava ditéte,
prava a povinnosti zaka skoly,
protipravni jednani a korupce, pravni
ochrana obc¢antl i majetku véetné
naroku na reklamaci, soukromého
vlastnictvi, duSevnich hodnot

Vlastnictvi

Soukromé, vetejné, osobni spolecné,
hmotny a nehmotny majetek,
rozpocet, ptijmy a vydaje
domacnosti, hotovostni a

VDO — Obcéanska spole¢nost

a §kola: skola jako demokraticky
model spole¢nosti, demokraticka
atmosféra a demokratické vztahy
ve skole

VDO — Obc¢an, ob¢anska
spole¢nost a stat: obcan jako
odpovédny ¢len spolec¢nosti

VDO - Ob¢an a ob¢anska
spolecnost a stat: piima
odpovédnost za své postoje, ¢iny,
prava a povinnosti ob¢ana

VMEGS — Evropa a svét nas
zajima: nasi sousedé v Evropé,
lidovéa slovesnost
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bezhotovostni forma penéz, zplisoby
placeni, banka jako spravce pen¢z,

Gspory, pljcky

Kultura
Podoby a projevy kultury, kulturni
instituce, masova kultura a subkultura

Zakladni globalni problémy
Vyznamné socialni problémy,
problémy konzumni spole¢nosti,
nesnasenlivost mezi lidmi, globalni
problémy ptirodniho prostredi

Lidé a ¢as

pracuje s Casovymi udaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztaht
mezi déji a mezi jevy

vyuzivé archivi, knihoven, sbirek
muzei a galerii jako informacnich
zdroji pro pochopeni minulosti;
zdivodiuje zakladni vyznam
chranénych ¢asti ptirody, nemovitych
1 movitych kulturnich pamatek

rozeznava soucasné a minulé a
orientuje se v hlavnich reéliich
minulosti a soucasnosti nasi vlasti s
vyuzitim regionalnich specifik

srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpusob Zivota a prace

Orientace v Case a ¢asovy rad
Urcovani €asu, ¢as jako fyzikalni
veli¢ina, d&jiny jako Casovy sled
udalosti, kalendare, letopocet,
generace

Soucasnost a minulost v naSem
Zivoté

Promény zpisobu Zivota, bydleni,
statni svatky a vyznamné dny

Regionalni pamatky
Péce o pamatky

Baje, myty, povésti
Minulost kraje a predkti, domov,
vlast, rodny kraj

MYV - Lidské vztahy: vztah mezi
kulturami

MYV — Etnicky pivod:
rovnocennost vSech etnickych
skupin a kultur

VMEGS - Objevujeme Evropu
a svét: Den Evropy
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predkl na naSem izemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

objastuje historické ditvody pro
zafazeni statnich svatka a
vyznamnych dnt
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Ocekavané vystupy 2. obdobi

Z4k:

Misto, kde Zijeme

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

urcéi svétove strany v ptirod¢€ i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledavé jednoduché udaje o piirodnich podminkéch a sidlistich lidi na mapéch
nasi republiky, Evropy a polokouli

vyhleda typické regiondlni zvlaStnosti ptfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam
z hlediska ptirodniho, historického, politického, spravniho a vlastnického

zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovnd zplisob Zivota a pfirodu v nasi vlasti 1 v jinych

zemich rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam

Lidé kolem nas

» vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, mezi chlapci a

divkami, v roding, v obci (mést¢)

rozliSuje zékladni rozdily mezi lidmi, obhdji a odiivodni své nézory, pfipusti svlij omyl a dohodne se na spole¢ném postupu feseni
rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, kterd se uz tolerovat nemohou a kterd porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické
principy

orientuje se v zakladnich forméch vlastnictvi; pouziva penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nédkupu a vracené penize,

na prikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych vydaja, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si ptjovat a jak vracet dluhy
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» poukdze v nejblizs§im spolecenském a prirodnim prostiedi na zmény a nékteré problémy a navrhne moznosti zlepseni Zivotniho prostredi

obce (mésta)

Lidé a cas
» pracuje s Casovymi udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahli mezi déji a mezi jevy
» vyuziva archivd, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacénich zdroji pro pochopeni minulosti; zdivodni zakladni vyznam
chranénych c¢asti piirody, nemovitych i movitych kulturnich pamatek
» rozeznava soucCasné a minulé a orientuje se v hlavnich realiich minulosti a soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim regiondlnich specifik
» srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zptsob zivota a prace predkii na nasem uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZzitim
regionalnich specifik

» objasni historické divody pro zafazeni statnich svatkii a vyznamnych dna
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Nazev projektu: Jsem chodec
Typ projektu: dlouhodoby, opakujici se kazdy Skolni rok, s mezipfedmétovymi vazbami
Spoluprace: s inspektorem PCR

Projekt je urcen pro zaky 1. - 3. ro¢niku
Obsah projektu je uveden v nasledujicich podkapitolach.

e rozvijet u zakl schopnost uvédomovat si rizika a nebezpeci v silnicnim provozu

e vnimat okolni déni vSemi smysly a ucit se vyvozovat spravné zaveéry pro bezpecné
chovani

e uveédomovat si ostatni ucastniky provozu, zejména v roli chodce

Rozvoj Zikovskych kompetenci:
Kompetence k uceni:
e vyhledavi a tfidi informace
e hleda vztahy a souvislosti mezi ziskanymi informacemi
e vyuziva ziskané informace v procesu uceni
e projevuje ochotu dal se vzdelavat

Kompetence k ieSeni problémii:
¢ vyhledavé informace k problému
e vyhledava rizné druhy feseni

Kompetence komunikativni:
e vyjadiuje se vystizné a kultivované
e aktivné nasloucha
e vhodné reaguje

Kompetence socialni a personalni:
e pracuje s chuti ve skupiné
e neboji se pozadat o radu a o pomoc
e umi naslouchat ostatnim
e aktivné se zapojuje do prace ve skupiné

Kompetence pracovni:
e dodrzuje vymezena pravidla
e reaguje a adaptuje se na zméneéné nebo nové pracovni podminky
e pouziva bezpetné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni

Priifezové téma Kk realizaci:
Osobnostni a socialni vychova - Rozvoj schopnosti poznavani, Mezilidské vztahy, ReSeni
problému a rozhodovaci dovednosti.

Naplnéni ofekavanvch §kolnich vystupu:

1. ro¢nik
Zak:
e orientuje se v okoli Skoly
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e rozezna a pouziva bezpecnou cestu do skoly

e rozliSuje bezpecna a nebezpecna mista pro hru

e pii béznych ¢innostech skoly uplatiiuje pravidla chiize po chodniku a po silnici
e bezpecné prekona silnici

e v modelovych situacich prokdze znalost spravného cestovani autem

2. ro¢nik
Zak:
e orientuje se ve Skole i v jejim okoli a je si védom nebezpecnych mist v okoli Skoly
i svého bydlisté
rozezna a pouziva bezpecnou cestu do skoly
rozliSuje a pouziva bezpecna mista pro hru
rozeznava vybrané znacky pro chodce
bezpecné piekona silnici se svételnymi signaly
v modelovych situacich a pii akcich Skoly uplatiiuje pravidla spravného cestovani
dopravnimi prostfedky

3. ro¢nik
Zak:
e reaguje v roli chodce na ostatni ucastniky SP, dodrzuje dopravni piedpisy urcené pro
chodce
e pouziva reflexni dopliky a zné jejich dopad
e v modelovych situacich vyuziva osvojena pravidla chovani na stezkadch pro chodce,
v obytné zon¢
e rozeznava vybrané znacky, pozna dopravni znacky v misté bydliste
e bezpecné prekonava silnici se svételnymi signaly, pfejde mezi zaparkovanymi vozy
a silnici s vice jizdnimi pruhy
e ovlada pravidla jizdy na bruslich a kolob&Zzce a vyuziva je
e v modelovych situacich a pfi akcich Skoly uplatiiuje bezpecné chovani v dopravnich
prostiedcich a na zastavkach

Realizace:

Na realizaci projektu se budou podilet jednotlivi vyucujici, za koordinaci zodpovida
ttidni ucitel.

Projekt bude realizovan jedenkrat ro¢né formou projektového dne na téma Doprava a
Zaci 1. stupné ZS s vystupy zaki v podobé testtl, vykresi a jizd zruénosti.

Obsah bude napliiovan ptredev§im prostfednictvim c¢innosti v Prvouce, Pracovnich
ginnostech a Vytvarné vychové, pii vychazkach a také pii beseds s inspektorem PCR.

Hodnoceni projektu:

Pribézn¢ budou hodnoceny jednotlivé aktivity slovnim komentafem, rozhovory se
zéky a ukladanim praci do zakovskych portfolii.

Na zéavér skolniho roku bude provedeno pisemné vyhodnoceni celého ro¢niho projektu
a zkracena verze bude soucasti Vyro¢ni zpravy Skoly.
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Tabulka — U¢ivo - Jsem chodec

1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik
Silni¢ni e Ucastnici silni¢niho provozu - e Vztahy mezi G€astniky silni¢niho
provoz chodec, cyklista, dopravni provozu
prostiedky
e Pojmy v silni¢nim provozu -
chodnik, obrubnik, zabradli,
silnice, pfechod pro chodce
Chodnik a e Zakladni pravidla chtize po e Zdkladni pravidla na chodniku a e Pravidla chiize po chodniku (co se
stezka pro chodniku stezkach, co a kdo kam smi a smi a nesmi na chodniku)
chodce nesmi, spravné chovani, vztahy e Kdo je chodec (brusle, kolobézka,
mezi ucastniky na stezkach apod.)
e Znacky: Stezka pro chodce, Zakaz e Nebezpeti a nebezpeéné chovani
vstupu, Chodnik uzavien (vztahy mezi ucastniky na
stezkach)
e Znacky (Stezka pro chodce, Zakaz
vstupu chodcti, Chodnik uzavien)
Silnice e Co se dgje na silnici, chiize po e Zdkladni pravidla chiize po silnici, e Pravidla chiize po silnici pro
silnici, reflexni dopliky reflexni dopliky jednotlivce a skupiny
e Krajnice a jeji nastrahy e Vidét a byt vidén — reflexni
dopliky
e Nebezpeci na silnici (vozidla s
pravem piednosti v jizd¢,
tramvaj)
e Znacky: Zakaz vstupu chodcii,
Chodnik uzavien, Silnice pro
motorova vozidla, Dalnice
Misto pro e Kde si hrat - vhodna a e Kde si hrat -vhodna a nevhodna e Silnice a chodnik (vhodna a
hru nevhodnd mista ke hie mista ke hie nevhodnd mista ke hie)

Na ¢em se jesté jezdi- - in-line
brusle, skateboard, kolob¢ézka;

e Hfisté a cesta na n¢j
e Obytna zona a jeji pravidla
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ochrana - pfilba a chranice

Na ¢em se jeste jezdi (in-line
brusle, skateboard, kolobézka;
ochrana - pfilba a chrénice)

Prechazeni

Ptechézeni silnice bez
piechodu

Ptechézeni silnice po
piechodu

Ptechazeni silnice bez piechodu
Ptechazeni silnice po pfechodu
Ptechézeni silnice po ptechodu se
svételnymi signaly

Ptechazeni silnice bez piechodu;
piechazeni silnice po ptechodu;
pfechéazeni silnice s vice pruhy;
piechazeni silnice po pfechodu se
svételnymi signaly

Ptechézeni mezi zaparkovanymi
vozy

Ptechézeni po ptechodu s jizdnim
kolem

Cestovani

Jizda autem (zakladni
pravidla — autosedacka a
zadrzné systémy, vystup a
nastup)

Jizda autem (pravidla bezpe¢né
jizdy — autosedacka a zadrzné
systémy, vystup a nastup)

Cesta dopravnimi prostiedky
(zékladni pravidla cestovani,
nastup a vystup, chovani za jizdy)
Vztahy mezi cestujicimi v auté, v
hromadnych prostiedcich

Pravidla chovani na parkovisti
Nastup a vystup; odpovidajici
misto k sezeni; pravidla chovani
mezi cestujicimi v auté; zadrzné
systémy — autosedacky a poutani
Druhy dopravnich prostiedki a
jejich specifika

Pravidla chovani na zastavce

Cesta do skoly (bezpecna
cesta do Skoly, konkrétni
situace)

Cesta do Skoly (pravidla bezpecné
cesty do Skoly, konkrétni situace
a nebezpeci)

Poslouche;j, divej se, pfemysle;j
(vnimani v§emi smysly a chdpani
souvislosti)

Poslouchej, divej se, pfemyslej
(souvislosti konkrétnich situaci;
posouzeni situace, v€asné
vyvozeni bezpe¢ného chovani,
nalezeni spravného feseni)
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Nizev projektu: Jsem cyklista
Typ projektu: dlouhodoby, opakujici se kazdy Skolni rok, s mezipfedmétovymi vazbami

Projekt je urcen pro zaky 4. a 5. ro¢niku
Obsah projektu je uveden v nasledujicich podkapitoléach.

Cil:

e rozvijet zodpovédnost za svoje chovani, uvédomovat si rizika a vztahy mezi vSemi
ucastniky silni¢éniho provozu; hledat feSeni krizovych situaci; zejména v roli cyklisty;

e upevnovat a rozvijet ziskané védomosti, dovednosti a navyky ucastnika silni¢niho
provozu — chodce i cyklisty;

e poznavat vztahy mezi vSemi Ucastniky silni¢niho provozu, uvédomovat si je, ucit se
bezpe¢nému chovani i v krizovych situacich, zejména v roli cyklisty;

e seznamit se s prvni piedlékaiskou pomoci

Rozvoj zakovskvch kompetenci:

Kompetence k uceni:
e vyhledavi a tfidi informace
hledé vztahy a souvislosti mezi ziskanymi informacemi
vyuziva ziskané informace v procesu uceni
projevuje ochotu dal se vzdélavat
hodnoti svoji praci a vysledky a vyvozuje z toho zavéry

Kompetence k feSeni problémi:
e vyhledava informace k problému
vyhledava rizné druhy feseni
rozliSuje podstatné od méné podstatného
dokéze pracovat s textem
aktivné€ obhajuje svoje feSeni
vybira postup k feSeni problému
dokéze tesit problémy samostatné

Kompetence komunikativni:
e vyjadfuje se vystizné€ a kultivované
aktivné nasloucha
vhodné¢ reaguje
vyuziva ziskané komunikativni dovednosti pro spolupraci s ostatnimi
rozumi riznym typtim texti a zdznamu

Kompetence socialni a personalni:
e pracuje s chuti ve skupin¢
neboji se pozadat o radu a o pomoc
umi naslouchat ostatnim
aktivné se zapojuje do prace ve skupiné
nevyvysuje se nad ostatnimi ¢leny skupiny, neponizuje je; neposmiva se slabsim
¢lenlim skupiny, souciti s nimi
e spolecné s ostatnimi vytvari pravidla, kterd poté dodrzuji, hraje fér, umi prohravat
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Kompetence pracovni:
e dodrzuje vymezena pravidla
e reaguje a adaptuje se na zmeénéné nebo noveé pracovni podminky
e pouziva bezpecné a ucinn¢ materialy, nastroje a vybaveni

Kompetence ob¢anské:
e poskytuje podle svych moznosti a¢innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych
situacich

Okruhy prufrezovych témat k realizaci:
Osobnostni a socidlni vychova - Rozvoj schopnosti poznavani, Mezilidské vztahy,
Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

Naplnéni ocekavanvch §kolnich vystupu:

4. ro¢nik
Zak:

e popisSe vybavu cyklisty a jizdniho kola k bezpecné jizdé

e ovlada zptsob a pravidla bezpecné jizdy na jizdnim kole

¢ (pti vhodnych podminkach skoly) prokaze bezpecny pohyb na kole (na silnici,
na stezkach i v terénu), chova se ohleduplné k ostatnim ucastniktim silni¢niho
provozu; bezpecné prekond s kolem silnici a zvlada zdkladni manévry cyklisty
vybere bezpecné misto pro pohyb na kole
jako cyklista spravné pouziva reflexni i ostatni doplitkky a vybavu kola
rozeznava vybrané znacky
naplanuje jednoduchy cyklisticky vylet, v€etné cesty dopravnimi prostiedky; posoudi
rizika cesty
e v modelovych situacich prokaZze znalost chovani v krizové situaci

5. ro¢nik
Zadk:
e Dbezpecné ovlada pravidla chodce i cyklisty
e rozeznava vybrané dopravni znacky
e poznava vztahy Ucastniki silni¢niho provozu
e odhadne dopravni situaci, jeji nebezpeci a vyvodi spravné feseni; snazi se zachovat

adekvatné situaci
osvojuje si ohleduplné chovani
e snazi se pfedchazet nebezpeci s ohledem na sebe 1 ostatni G€astniky silniéniho provozu

Realizace:

Na realizaci projektu se budou podilet jednotlivi vyucujici, za koordinaci zodpovida
ttidni ucitel.

Projekt bude realizovan jedenkrat rocné formou projektového dne na téma Doprava a
7aci 1. stupné ZS s vystupy zakii v podobé testii, vykrest a jizd zruénosti.

Obsah bude naplnovan predevsim prostfednictvim ¢innosti v Pracovnich ¢innostech,
Vytvarné vychové, pii vychazkach, pti besedach s inspektorem PCR a také prostiednictvim
vyuky na dopravnim hfisti.
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Hodnoceni projektu:

Pribézné budou hodnoceny jednotlivé aktivity slovnim komentafem, rozhovory se
zaky a ukladdnim praci do zakovskych portfolii.

Na zavér skolniho roku bude provedeno pisemné vyhodnoceni celého ro¢niho projektu
a zkracend verze bude soucasti Vyro¢ni zpravy skoly.
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4. roénik

|

5. roénik

Na chodniku

e Shrnuti pravidel bezpe¢ného a ohleduplného chovani na chodniku

Vybava jizdniho kola
a cyklisty

Povinna a doporucena vybava jizdniho
kola a cyklisty (pfilba, jeji funkce a
pouziti; reflexni dopliky a ostatni
dopliiky pro bezpecnou jizdu)
Odpovédnost cyklisty a vztahy mezi
ucastniky silniéniho provozu

Potteba spravné vybavy jizdniho kola a cyklisty
(reflexni dopliiky a ostatni dopliiky pro bezpecnou
jizdu)

Odpovédnost cyklisty a vztahy mezi ucastniky
silni¢niho provozu

Zpusob jizdy na
jizdnim kole

e Technika jizdy;

pfeprava zavazadel

Bezpecna cesta

Mista pro jizdu na kole (stezky pro
cyklisty, obytna zéna)

Pravidla jizdy po stezkach a mimo silnici

Cyklista a chodec na
silnici

Problematika silnice z pohledu cyklisty a
znaceni (zékladni pravidla bezpecné jizdy
na silnici, jizda za snizené viditelnosti a
zhorSenych podminek)

Znameni, zastavovani, odboCovani,
ptredjizdéni a objizdéni

Vedeni kola, vyjizdéni do silnice
Ptechazeni s kolem bez prechodu a po
piechodu

Kde si hrat (vhodna a nevhodna mista ke
hte)

Znacky

Shrnuti pravidel bezpe¢ného a ohleduplného chovani
pfi pohybu na silnici

Pravidla chiize po silnici pro skupiny i jednotlivce
Pravidla jizdy za sniZené viditelnosti

Zakladni pravidla bezpecné jizdy na silnici (bezpecné
manévry cyklisty na silnici)

Pravidla pohybu za snizené viditelnosti a zhorSenych
podminek

Shrnuti zékladnich pravidel pfekonani silnice ve mésté
1 mimo ngj (vztahy mezi G€astniky silni¢niho provozu)

Cyklista na
kFiZovatce

Druhy ktizovatek a kruhovy objezd
(zasady ptednosti v jizd€, odbocovani)
Vztahy mezi U€astniky silni¢niho provozu

Pravidla pro bezpe¢né piekonani kiizovatky
Vztahy mezi ucastniky silni¢niho provozu

Volny ¢as a sportovni
aktivity

Planovani trasy a vybava na cestu
Cyklista v dopravnich prostfedcich

Druhy volnoc¢asovych aktivit souvisejicich se
silniénim provozem a dodrZovani pravidel (vhodné a
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Zpusob jizdy ve skupiné (zasady
ohleduplnosti k ostatnim tc¢astnikiim
silni¢niho provozu)

nevhodné lokality k uskutecnéni aktivit, konkretizace
aktivit podle lokality ZS a obce)

V ohrozeni

Zasady spravného chovani v krizové
situaci (moznosti krizovych situaci, jejich
feSeni, dilezitd spojeni)

Krizové situace (moznosti, jejich feseni, dulezita
spojeni)
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Nazev projektu: Péce o zdravi
Typ projektu: dlouhodoby, opakujici se kazdy Skolni rok, s mezipfedmétovymi vazbami

Projekt je urcen pro zaky 1. — 5. ro¢niku
Obsah projektu je uveden v nasledujicich podkapitolach.

e Pecovat o své zdravi

e Uvédomovat si dilezitost spravné vyzivy — denni rezim, pitny rezim, pohybovy rezim a
spravnou stravu

e Ziskani zékladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, 1 na to,
co zdravi ohrozuje a poskozuje

Rozvoj zakovskych kompetenci:
Kompetence k uceni:
e vyhledava a tfidi informace
e hledé vztahy a souvislosti mezi ziskanymi informacemi
e vyuziva ziskané informace v procesu uceni
e projevuje ochotu dal se vzdélavat

Kompetence k FeSeni problémii:
e vyhledava informace k problému
e vyhleddva rizné druhy feSeni

Kompetence komunikativni:
e vyjadfuje se vystizné a kultivované
e aktivné nasloucha
e vhodné reaguje

Kompetence socialni a personalni:
e pracuje s chuti ve skupiné
e neboji se pozadat o radu a o pomoc
¢ umi naslouchat ostatnim
e aktivné se zapojuje do prace ve skupiné

Kompetence pracovni:
e dodrzuje vymezena pravidla
e reaguje a adaptuje se na zmeénéné nebo nové pracovni podminky
e pouziva bezpetné¢ a ucinn¢ materialy, nastroje a vybaveni

Prirezové téma k realizaci:
Osobnostni a socialni vychova - rozvoj schopnosti poznavani, mezilidské vztahy, feSeni
problémi a rozhodovaci dovednosti.
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1. - 3. ro¢nik

Naplnéni ofekavanych Skolnich vystupi
Clovék a jeho zdravi
Ocekavany vystup v 1. obdobi
e Uplatiiuje zékladni hygienické, rezimové a jiné zdravotni preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle, projevuje vhodnym chovéanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi.

Realizace:

Na realizaci projektu se budou podilet jednotlivi vyucujici, za koordinaci zodpovida
tiidni ucitel.

Projekt bude realizovan jedenkrat ro¢né¢ formou projektového dne na téma Zdravi s
vystupy zakia v podobé¢ testll, vykrest.

Obsah bude naplnovan predevs§im prostiednictvim ¢innosti v Prvouce, Pracovnich
¢innostech a Vytvarné vychové a také pti vychéazkach.

Ucivo a naméty - Péce o zdravi a spravnd vyZiva

e Denni stravovaci a pitny rezim — vyznam pro zdravi — sestavovani jidelnicku

e Zakladni slozky potravy a jejich vyznam v jidelnicku

e VyzZzivova pyramida — rozmanitost stravy, potraviny rostlinné a Zzivoci$né, tekutiny,
pochutiny, jidlo Cerstvé a upravené, zatazovani potravin do skupin: zelenina, ovoce,
mlécné vyrobky, obilniny

e Vliv stravy na zdravi — omezeni tunych vyrobki, sladkosti, potraviny prospésné a
neprospésné zdravi

e Vyziva a pohyb, prevence obezity

e Rodinny stiil a stolovani, spole¢enské chovani (pfiprava drobného obcerstveni, ukazka
stolovani)

e Reklama a stravovani (prace s Casopisy a letaky, navrh obalu na potraviny)

Hodnoceni projektu:

Pribézné budou hodnoceny jednotlivé aktivity slovnim komentaifem, rozhovory se zaky
a ukladanim praci do Zakovskych portfolii.

Na zavér Skolniho roku bude provedeno pisemné vyhodnoceni celého ro¢niho projektu a
zkracend verze bude soucasti Vyrocni zpravy skoly.
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4. — 5. roénik

Naplnéni o¢ekavanvch Skolnich vystupu
Clovek a jeho zdravi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
e Vyuzivd poznatkl o lidském téle k vysvétleni zékladnich funkci i1 jednotlivych
organovych soustav a podpoie vlastniho zdravého zplisobu zZivota
e Ucelné planuje svij ¢as pro uleni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb
s ohledem na opravnéné naroky jinych osob
e Uplatnuje zékladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

Ucivo a naméty
e Zdikladni pojmy - potraviny, poZzivatiny, pochutiny, pokrm, strava, stravovaci rezim,
jidelnicek
e Zakladni ziviny a jejich vyznam v organizmu — bilkoviny, tuky, sacharidy, vitaminy,
nerostné latky, voda
e Zasady spravné vyzivy, vliv stravovani na zdravi, souasné sméry ve vyzive, stravovaci
navyky
¢ Biopotraviny, produkty ekologického zemé&d¢lstvi — ochutnavky, exkurze
Denni mnozstvi potravin a tekutin — pitny rezim energeticka potfeba organizmu vyziva a
pohyb, prevence obezity

e Nabidka rychlého obcerstveni, preferovani potravin spravné vyzivy
e Zpusoby podavani stravy, kultura stolovani, spole¢enské chovani
e Hygiena potravin — nakup, skladovani a uchovavani potravin, jakost, datum spotieby,
e Hodnoceni reklamy souvisejici se stravovanim
Realizace:

Na realizaci projektu se budou podilet jednotlivi vyucujici, za koordinaci zodpovida
tfidni ucitel.

Projekt bude realizovan jedenkrat rocné formou projektového dne na téma Zdravi s
vystupy zaki v podobé¢ testli, vykrest.

Obsah bude napliiovan piedevSim prostiednictvim ¢innosti v v Pracovnich ¢innostech,
Vytvarné vychové, pii vychazkach.

Na 1. stupni zékladnich Skol Ize problematiku vychovy ke spravné vyzivé velmi dobie
propojit s projektem Zdravé zuby, ktery fesi prevenci zubniho kazu u déti. V tomto projektu
jsou nekteré kapitoly vénovany zdravé vyziveé. Dalsi projekt, ktery velmi uzce souvisi, je
ZDRAVA 5. Jeho cilem je vést zaky k preferovani ovoce a zeleniny. Do projektu je také
zahrnuta on-line soutéz Hrave zij zdrave. V ptipadé aktudlnich nabidek je mozné nékteré z vyse
uvedenych aktivit nahradit popt. doplnit ¢i vystfidat.

Hodnoceni projektu:

Priibézné budou hodnoceny jednotlivé aktivity slovnim komentafrem, rozhovory se zaky
a ukladanim praci do Zakovskych portfolii.

Na zavér Skolniho roku bude provedeno pisemné vyhodnoceni celého ro¢niho projektu a
zkracend verze bude soucasti vyrocni zpravy skoly.
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Nizev projektu: Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci

Typ projektu: dlouhodoby, opakujici se kazdy Skolni rok, s mezipredmétovymi vazbami
Spoluprace: s clenem pozarni sluzby, s inspektorem PCR

Projekt je urcen pro zaky 1. - 5. ro¢niku
Obsah projektu je uveden v nasledujicich podkapitolach.

[
—
.o

obstat samostatné v obtizné situaci

rozvijet u zaki znalost nebezpeci a schopnost odhadnout riziko a vyhnout se mu;
posilovat odpovédnost zakt za vlastni zdravi a bezpecnost

rozvijet u zaka schopnost rozpoznat varovani pted nebezpecim, rozeznat oznaceni

voléani na tisiiové linky

ptiroda) za pouziti plani mést a map

vcetné zakladniho oSetieni, i ovladat Zivot zachraiujici ukony (resuscitace)
pouzivani telefonnich linek tisnového volani a dalSich komunikac¢nich prostiedki
ptiprava evakuacniho zavazadla, zdsady pro opusténi bytu a ohroZeného prostoru

Rozvoj zdkovskych kompetenci:
Kompetence k uceni:
e vyhledava a tfidi informace
hleda vztahy a souvislosti mezi ziskanymi informacemi
vyuziva ziskané informace v procesu uceni
projevuje ochotu dal se vzdélavat
hodnoti svoji préci a vysledky a vyvozuje z toho zavéry

Kompetence k FeSeni problémi:
e vyhledava informace k problému
vyhledava rtizné druhy feseni
rozliSuje podstatné od méné podstatného
dokaze pracovat s textem
aktivné obhajuje svoje feseni
vybira postup k feseni problému
dokaze tesit problémy samostatné

Kompetence komunikativni:
e vyjadiuje se vystizné a kultivovane
aktivné nasloucha
vhodné reaguje
vyuziva ziskané komunikativni dovednosti pro spolupraci s ostatnimi
rozumi riiznym typim textll a zdznamu

rozvijet u zakd dovednost poskytnout pomoc pii béznych turazech ¢i onemocnénich,

rozvijet u zakl vyznam prevence rizik, opatrnosti a preventivniho chovani i dilezitost

uzaveérl — zejména plynu, vody, elektfiny, umét urcit (popsat) svou pozici v nezndmém
prostfedi a zhodnotit mozné nasledky svého jednani, zhodnotit disledky bezdiivodného

rozvijet u zakl schopnost bezpecné se orientovat a pohybovat ve zndmém prostiedi
(blizkém okoli Skoly a bydlist€) i v méné znamém prostiedi (jiné ¢asti obce, mésta,
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Kompetence socialni a personalni:
e pracuje s chuti ve skupiné
e neboji se pozadat o radu a o pomoc
e umi naslouchat ostatnim
e aktivn¢ se zapojuje do prace ve skupin€, nevyvysuje se nad ostatnimi ¢leny skupiny,
neponizuje je; neposmiva se slabsim ¢leniim skupiny, souciti s nimi
e spole¢né s ostatnimi vytvaii pravidla, kterd poté dodrzuji, hraje fér, umi prohravat

Kompetence pracovni:
e dodrzuje vymezena pravidla
e reaguje a adaptuje se na zmeénéné nebo nové pracovni podminky
e pouziva bezpetné¢ a ucinn¢€ materialy, nastroje a vybaveni
Kompetence ob¢anské:

e poskytuje podle svych moznosti u¢innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych
situacich

Okruhy prifrezovych témat k realizaci:
Osobnostni a socialni vychova - Rozvoj schopnosti pozndvani, Mezilidské vztahy, ReSeni
problému a rozhodovaci dovednosti.

Naplnéni ocekavanych Skolnich vystupii:
1. roénik
Zak:
e chape konkrétni nebezpeci spojend s riziky bézného Zivota (doprava, chemické latky
v domécnosti, elektricky proud, sport, s ohném, s mimotadnou udélosti)

e pfivola pomoc

e v piipadé potieby pouzije linku tisnového volani; ovladd zakladni zptisoby komunikace
s operatory (pfiméfen¢ véku)

2. roénik
Zak:
e odhadne riziko/nebezpecnou situaci

e dodrzuje zasady bezpe¢ného chovani v béZznych Zivotnich situacich tak, aby nedochézelo
k ohrozeni jeho fyzického i duSevniho zdravi a zdravi jinych

3. ro¢nik
Zaik:
¢ na konkrétnich ptikladech rozpozna mimotadnou udalost

e jedna racionalné¢ podle osvojeného schématu v pfipadé, kdy se ztrati a zna cisla na
tisnovou linku, domil a do skoly

e rozpoznd rozdil mezi signaly (varovny signal, poZarni poplach, zkouska sirén)
e chova se ucelné v pripadé€ pozaru, mimotadné udalosti 1 jinych rizikovych situaci

e bézného zivota; hleda pomoc u divéryhodné dospélé osoby
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4. roénik
Zak:

bezpecné se pohybuje v budové i mimo budovu v ptipadé rizikovych situaci (nouzové
vychody, oznacené Unikové cesty); aplikuje pravidla bezpecného chovani v riiznych
situacich

zvlada zakladni pravidla bezpecného zachazeni s ohném

rozezna oznaceni uzaveéra vody a plynu

poskytne zakladni prvni pomoc (dezinfikuje a oSetii drobna poranéni, oSetii opafeniny

a popaleniny, zastavi krvaceni, zafixuje zlomenou koncetinu)

ptivold pomoc dospélého k zachrané tonouciho

5. roénik
Zak:

rozliSuje pfic¢iny urazii, piipadné piiznaky béznych nemoci a uplatiiuje zasady jejich
prevence, ptipadné 1écby

v modelové situaci uplatni spravny postup pii zasahu jiného ¢lovéka elektrickym proudem
osetfi urazy riizného charakteru

charakterizuje zékladni slozky, funkce a ¢innosti integrovaného zachranného systému
rozliSuje situace, kdy lze a kdy nelze uhasit pozar

poznd zneuzivajici osobu (blizkou, ale i nezndmou), rozezna rizikové situace, rizikova
mista i rizikové osoby a fekne ne na nevhodné navrhy, ma zékladni pravni povédomi, umi
pfivolat pomoc

Realizace:

Na realizaci projektu se budou podilet jednotlivi vyucujici, za koordinaci zodpovida

tiidni uditel.

Obsah bude napliovan predev§im prostfednictvim c¢innosti v Prvouce, Pracovnich

¢innostech a Vytvarné vychové, na internetu (interaktivni cviceni), pfi vychazkach a také pfti
besed¢ s hasic¢i nebo inspektorem PCR. Zikladem osvojovani dovednosti a zplsobil jednani
bude prakticky nacvik a provadéni ukazek, které¢ budou soucasti vyuky v kazdém ro¢niku.

Ucivo:

1.ro¢nik
Sebeochrana, pomoc a prevence rizik

diilezita telefonni ¢isla tisnového volani a blizkych osob, adresa bydliste

kdy a jak pfivolat pomoc, koho poziadat o pomoc, jak se chranit a jak ptredchazet
uraziim, otravam a jinym ohroZenim (vazba na feSené b&zné rizikové situace v rizném
ro¢nim obdobi, prostiedi a pii riznych ¢innostech, véetné Zeleznicni a silni¢ni dopravy)

doma — neznamy cloveék (telefon, zvonek u dveii internet), zbran€, alkohol, vhodné i
nevhodné dotyky — jejich hranice, nevhodné trestani), komunikace a pomoc rodicu,
uciteld

bezpecny odchod z domova — klice, vytah
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e venku — volba spravné cesty do skoly, nebezpecna mista v okoli domu a skoly, chovani
pii setkani s cizim ¢lovékem, jak se chovat, kdyz zabloudim v cizim prostiedi nebo
meésté

e spravné vedeni — vysvétleni pojml a vyznamu — kamarad, blizka osoba, cizi osoba,
trapeni, smutek, pomoc, ptiklady ze zivota

e zachranafi, uniformy, ¢innosti

e co se se mnou muze dit, kdyZz se bojim nebo si nevim rady, jak to mohu zvladnout a co
mam d¢lat;

Pozary
e ohen — pozar
prevence vzniku pozaru doma, pti¢iny vzniku pozaru doma

e nejvetsi rizika pozaru

e ochrana pii pozéru a pfivolani pomoci

e pravidlo — zastav se — lehni si — kutalej se
2.rocnik

Opakovani uéiva z predchoziho ro¢niku (diskuze, poznatky, zkusenosti)

Prvni pomoc
e zajiSténi pomoci pii ruznych rizikovych situacich volanim na tisiovou linku nebo
oslovenim dospélé osoby, nacvik komunikace
e zékladni pravidla poskytovani pomoci pii drobnych poranénich a béznych
onemocnénich

Péce o zdravi a prevence rizik

e opakovani uciva 1. ro¢niku + rozSifeni o nové poznatky, zkuSenosti, piibéhy a
otestovani spravné reakce déti (rozpoznani rizik i schopnosti pomoci)

e zakladni pravidla poskytovani pomoci pit drobnych poranénich a béZnych
onemocnénich v souvislosti s osvojovanim uciva v oblasti rizik urazovosti a
onemocnéni

e bezpecné chovani v rlznych zivotnich situacich, v rGzném prostiedi a pfi riznych
¢innostech

Pozary a jejich rizika

e zékladni oznacovani nebezpecnych latek

e zékladni bezpecnostni a vystrazné tabulky, zejména nebezpeci trazu elektrickym

e proudem, pozaru, vybuchu, ozafeni, poleptani (kyselinou, louhem, pfiCiny a prevence
vzniku poZaru mimo domov

spravné chovani pfi pozaru

e piivolani pomoci, ohlaSeni pozaru

Osobni bezpeci a podpora a ochrana dusSevniho a fyzického zdravi
e spravné vedeni — vysvétleni vyznamu pojmi: lhostejnost, pratelstvi, rozdily, zalovani,
pomoc, strach, zbabélost apod.
e piiklady ze Zivota
e jak se umét vyporadat se strachem, ktery doprovazi nebezpecnou situaci
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3.rocnik
Opakovani uéiva z predchoziho ro¢niku (diskuze, poznatky, zkusenosti)

Prvni pomoc (opakovani a rozvijeni uciva osvojeného ve 2. ro¢niku)

Mimoradné udalosti

e seznameni s pojmem

e nejcastéjSi mimoradné udalosti (povodné, vichfice, pozary, laviny, unik nebezpecnych
latek)

e varovani pfed nebezpecim (konkretizace rtiznych zplsobli varovani, varovny signal
Vseobecna vystraha)

e zasady volani na tisnové linky (co zajistuji, kdy volat, rizika a dopady bezdivodného
volani na tisnové linky)

Pozary (modelové situace zpisobu chovani pii pozarech), nebezpeci zdbavni pyrotechniky)

Péce o zdravi a prevence rizik

e bezpecné chovani v rlznych zivotnich situacich a riznych prostiedich, vcetné
mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedincti i celych skupin obyvatel

e nebezpeci za tmy, chovani pii setkani s cizim ¢lovékem

o citlivé a véku odpovidajici vysvétleni podstaty rizikového chovani (v souvislosti se
Sikanou, drogami, fyzickym a dusevnim ndsilim, agresivitou), jejich moznych dopadu
na zdravi (fyzickeé i dusevni), pomoc v nouzi, ptiklady ze zivota

e co mi mize pomoci, kdyz jsem v mimoradné situaci

4.rocnik
Opakovani a rozvijeni poznatki z predchozich roéniki (diskuze, poznatky, zkuSenosti)

Osobni bezpeci a prevence dusevniho a fyzického zdravi
e vysvétleni vyznamu pojmi: pozndvani ciziho prostfedi, strach, stres, zbabélost,
statecnost apod., piiklady ze Zivota
e evakuace (obecn¢)
e oznaceni uzaveéri, rozvody plynu, vody, elektfiny, oznaceni vychodu (ve skole)
e bezpecné chovani v raznych zivotnich situacich a riznych prostiedich, vcéetné
mimotadnych udélosti, které ohrozuji zdravi jedincti i celych skupin obyvatel
e rizika letnich prazdnin
nalez neznamého predmeétu, latky, munice; sloupy a stozary elektrického vedeni, spadlé
draty elektrického vedeni, transformatory; Zelezni¢ni vagony

Pozary a jejich rizika
e pficiny vzniku pozart
e pozary v ptirodé, lesni pozary
e nejvetsi rizika pozaru
Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci
e rlzny obvazovy materidl a technika vzhledem k poranéné casti téla, nacvik

e rizika u vody (bazény, vodni plochy, horské potoky, feky, mote, tobogany), precenéni
sil, nebezpeci jezil na fekach, skok do neznamé vody, vodni viry, tonuti
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o (pozn.: lze zaradit i do 3. rocniku ve vazbé na plavecké kurzy), zadchrana tonouciho,
pohyb na zamrzlych ptirodnich vodnich plochach
e co se se mnou muze dit v nebezpecnych situacich

S.ro¢nik

Opakovani udiva z predchozich ro¢niku (diskuze, poznatky, zkuSenosti)

Integrovany zachranny systém (slozky, vyznam ve vztahu k feSeni mimoiadnych udalosti
(obecng)

Pozary a jejich rizika

e zpusoby chovani pii pozarech (modelové situace), moznosti haseni pozaru

e hasici pristroje (obecn¢)

e cvakuace pfi pozaru, nacvik evakuace

e evakuacni plan — vyznam, nékres evakuacniho planu (doma), pozarni hlésice

e Ttnikova cesta, druhy Unikovych cest, vyznam znacek oznacujicich tnikové cesty

Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci

e resuscitace (prakticka ukazka, nacvik)

e piivolani pomoci, nahlaSeni udélosti (prakticky nacvik)

e prevence rizik letnich a zimnich sportd (cyklistika, brusleni, vyskové sporty, vodni
sporty, horska turistika, lyZovani, snowboarding aj. — vystroj a vyzbroj)

e rizika otrav, jejich pficiny a ptiznaky (léky, houby, jedovaté rostliny, zkazené

e potraviny, plyn, alkohol, cigarety, drogy, Cistici prostfedky, chemické latky, nezndmé a
nebezpecné latky ve sklepich, na skladkach odpadu)

e rizika v souvislosti s provozem elektrickych a plynovych spotiebicu

Podpora a ochrana fyzického a duSevniho zdravi, prevence psychického onemocnéni a
nasili namifenému proti sobé samému
e vysvétleni pojmi: skute¢né hodnoty, citova a mravni zralost, pomoc, nestésti, pratelstvi,
trapeni, lhostejnost, diskriminace, Sikana (obecn€), kyberSikana (obecn¢€), nésili
psychické a fyzické (obecné€), linka bezpeci, dobry piiklad, ochrana slabSich, dobry
skutek, sila odpousténi, ochrana identity,
e sebeposSkozovani, sebevrazdy, ohrozeni a poruchy duSevniho vyvinu v détstvi a
dospivani, psychické Gjmy virtudlniho svéta
e rizika a mozné dopady — nevhodné dotyky, obtézovani, fotografovani
e zéiklady zvladani stresovych stavi
e nebezpeli internetu

Hodnoceni projektu:

Pribézné budou hodnoceny jednotlivé aktivity slovnim komentafem, rozhovory se zaky a
ukladanim praci do Zakovskych portfolii.

Na zavér Skolniho roku bude provedeno pisemné vyhodnoceni celého ro¢niho projektu a
zkracend verze bude soucasti Vyrocni zpravy skoly.
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Vzd¢lavaci oblast Clovék a spolecnost

Vyucovaci predmét Eticka vychova

Charakteristika predmétu

V doplitujicim vzdélavacim oboru Eticka vychova je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost. Néplii tohoto oboru se
realizuje ve vyudovacich predmétech: Cesky jazyk, Anglicky jazyk, Matematika, Informatika, Prvouka, Piirodovéda, Vlastivéda, Hudebni
vychova, Vytvarna vychova, Té¢lesnd vychova a Praktické ¢innosti.

Eticka vychova zdka pfedevSim vede k navazani a udrzovani uspokojivych vztahti, k vytvoteni si pravdivé predstavy o sob¢ samém,
k tvofivému feSeni kazdodennich problémt, k formulaci svych nazori a postoji na zakladé vlastniho tisudku s vyuzitim poznatkii z diskuse
s druhymi, ke kritickému vniméni vlivu vzora pfi vytvateni vlastniho svétonazoru, k pochopeni zdkladnich environmentalnich a ekologickych
problému a souvislosti moderniho svéta.

Snazi se systematickym osvojovanim socialnich dovednosti formovat moralné vyzralého ¢lovéka. Zak timto zptisobem ziskava dilezité
socialni kompetence: komunikativnost, sebetictu a zdravé sebevédomi, pozitivni hodnoceni druhych a predevsim prosocialni styl jednani.

Eticka vychova také vytvarti celou fadu mezipfedmétovych vztaha.

V pocate¢ni etapé zakladniho vzdélani si klade eticka vychova za cil vzbudit zajem Zaka o rozvijeni jeho elementarni socidlni dovednosti
prostiednictvim metod béznych v zazitkové pedagogice. Jednéd se o rozhovor, diskusi, inscenacni techniky, didaktické hry, feSeni problémové
situace, besedy, projekty atd. DileZitou soucasti po kazdé aktivité je reflexe, tedy pfemysleni o piedchozi zkuSenosti a nasledném shrnuti ¢i
zevSeobecnéni ucitelem nebo 1 Zakem.

Ve vzdélavacim pfedmétu Eticka vychova sméfujeme vyuku specificky s ohledem na aktualni potieby kazdého zaka k:

rozvoji socialnich dovednosti, které jsou zaméteny nejen na vlastni prospéch, ale také na prospéch jinych lidi a celé spole¢nosti
rozvoji samostatného pozorovani s naslednym kritickym posouzenim a vyvozenim zavéru pro prakticky zivot

samostatnosti pti hledani vhodnych zpasobt feSeni problémil

rozvoji spravnych zpiisobit komunikace

respektu k hodnotdm, ndzoriim a presvédceni jinych lidi

schopnosti vcitit se do situaci ostatnich lidi

rozvoji pozitivni piedstavy o sobé samém a schopnosti u€inné spoluprace
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Obsah doplnujiciho vzdélavaciho oboru tvoii nasledujici témata: Mezilidské vztahy a komunikace.

e Dustojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.

e Pozitivni hodnoceni druhych.

e Kreativita a iniciativa. ReSeni problému a tikolt. Pijeti vlastniho a spoleéného rozhodnuti.
e Komunikace citt.

e Interpersondlni a socidlni empatie.

e Asertivita. Zvladnuti agresivity a soutéZivosti. Sebeovladani. Reseni konflikttL.

Casova dotace
Predmét etickd vychova neni samostatny pfedmét, prolind vSemi ptedméty v 1. - 5. ro¢niku.

Prirezova témata

Predmétem prolinaji prifezova témata:

OSV —rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, psychohygiena, kreativita, poznavani lidi, mezilidské vztahy a komunikace,
seberegulace a sebeorganizace, kooperace a kompetice feseni problémil, hodnoty, postoje, prakticka etika

MKV — lidské vztahy, princip socialniho smiru a solidarity

Klicové kompetence a vvchovné vzdélavaci strategie pro jejich rozvoj
Kompetence k uceni
ucitel:

- vede Zaky k pozitivnimu vztah k uc¢eni
- ve vyuce zietelné rozliSuje zékladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo rozsitujici (doplitujici)

- poznava smysl a cil uc¢eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urc¢i prekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si,
jakym zpiisobem by mohl své uceni zdokonalit

- jsou motivovani k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu

- uci se pracovat s encyklopediemi a vyhledavat a tfidit informace v literatuie a na internetu

- pouzivaji obecné uzivané terminy

- ziskané znalosti propojuji do souvislosti
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Kompetence k FeSeni problémi

ucitel:

hodnoti zaky zptisobem, ktery jim umoziiuje vnimat vlastni pokrok
na modelovych ptikladech ve svych predmétech nauci zaky algoritmu feseni problému
podporuje netradi¢ni (originalni) zptisoby feSeni problému

kriticky mysli, ¢ini uvazlivad rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢int
zhodnoti
vzajemné¢ si radi a pomahaji

Kompetence komunikativni

ucitel:

vede zaky k vystiznému a kultivovanému projevu pfimeéfenému jejich veku
uci zaky publikovat a prezentovat své ndzory a myslenky (Skolni ¢asopis, mistni tisk, web, prezentace apod.)
vede Zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vefejnosti

uci se spravnému vedeni rozhovoru

uci se naslouchat druhym

dokéZi byt taktni a ohleduplni

uci se prezentovat své myslenky a nazory

uci se zékladnim komunika¢nim dovednostem v mezilidskych vztazich (omluva, pozdravy, podékovani, zadost, prosba, blahoptani,
telefonovani, dopis)

Kompetence socialni a personalni

ucitel:

~7 v

organizuje praci ve skupinach, u¢i zaky spolupracovat pii feSeni problémi
uci zaky pracovat v tymech, uc¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace
vede zaky ke vzajemnému respektu, podporuje integraci zakl se specialnimi vzdélavacimi pottebami do tiidnich kolektivl

pracuji v tymech, uci se chapat efektivitu spoluprace, dokazi zastavat riizné role v tymu

respektuji pokyny ucitele
uci se pomahat a radit slabsim a pozadat o pomoc zkusSenéjSiho
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naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na n¢ reaguje, ucinn¢ se zapojuje do diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodné
argumentuje

Kompetence ob¢anské

ucitel:

Zact:

vyuziva nau¢né i védecké literatury (pfiméiené k veéku zaki) k vytvareni spravného postoje k ptirod€ a k zivotnimu prostiedi
netoleruje agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaka, zaméstnanct skoly 1 rodict

uci zvladnout komunikaci ve vyhranénych situacich

dokézi rozliSit vhodné a nevhodné chovani

pro zéky se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo se socidlnim znevyhodnénim jsou k dispozici vhodné uzptisobené
pracovni materidly

chéape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prav a povinnosti ve skole i mimo Skolu
chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

Kompetence pracovni

ucitel:

vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci, zadnou praci netrestame, kvalitné odvedenou préaci vzdy pochvalime

vede zéky k organizovani a planovani u¢eni

zajima se, jaky zptisob vyuky vyhovuje jeho Zakim

pii vyuce vytvaii podnétné a tvotivé pracovni prostiedi, ménime pracovni podminky, Zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky
pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupi a termind zakovskych praci

dokazi se koncentrovat na pracovni vykon a jeho dokonceni

vytvaii si pozitivni vztah k praci

vyuzivaji danych pracovnich podminek

pouziva bezpecné a uinné materidly, néstroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zdvazky, adaptuje se na
zménéné nebo nové pracovni podminky
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PREDMET: Clovék a spole¢nost — Eticka vychova — 1. obdobi

Komunikace citi

identifikace, vyjadieni a usmériiovani
zakladnich citl, pocity spokojenosti,
radosti, sympatie, smutku, obav a
hnévu

OSV - Poznavani lidi:
vzajemné poznavani se ve tiideé

Ocekavané vystupy Ucivo Priifezova témata Poznamky
74k Zakladni komunika¢ni dovednosti Realizace
¢ Komunikace pFi vytvareni OSV — Komunikace: fec téla, Cesky jazyk a
» siosvojuje oslovovani kiestnimi vychovného Kolektivu — piedstaveni | fe¢ zvuk a slov, dovednosti literatura
jmény, pouzivani vhodnych forem se, vytvoreni zakladnich pro sdélovani verbalni
pozdravu, naslouchani, dodrzovani komunikac¢nich pravidel kolektivu, 1 neverbalni Prvouka
jednoduchych komunikacnich zdvorilost, oteviena komunikace
pravidel ve tfid€, pod€kovani, OSV — Mezilidské vztahy:
omluvu, pfimétenou gestikulaci e Zakladni prvky verbalni empatie a pohled na svét oima
komunikace v mezilidskych druhého
» se podili na vytvareni spolecenstvi vztazich
ttidy prostfednictvim dodrzovani pozdrav, otazka, prosba, podékovani, | OSV — Rozvoj schopnosti
jasnych a splnitelnych pravidel omluva poznavani: cvi¢eni smyslového
vnimani, pozornosti
» vyjadiuje city v jednoduchych e Zaklady neverbalni komunikace a soustfedéni, cviceni Cesky jazyk a
situacich seznameni se s moznostmi dovednosti zapamatovani literatura
neverbalni komunikace, postoje téla, Prvouka
mimika, zrakovy kontakt, gesta, OSV - Komunikace: fe¢ zvuki | Hudebni vych.
podani ruky a slov Vytvarna vych.

T¢lesna vych.
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Pozitivni hodnoceni sebe a druhych

si osvojuje zakladni (piredpoklady) e Sebepojeti OSYV — Sebepoznani Cesky jazyk
védomosti a dovednosti pro sebepoznani, sebehodnoceni, a sebepojeti: moje tclo, moje Vytvarna vych.
vytvoreni sebeucty a tcty k druhym sebepiijeti, sebeprezentace, psychika, co o sobé vim a cone | T¢lesna vych.
sebeovladani, podpora sebeoceniovani | OSV — Seberegulace Praktické
si osvojuje zaklady pozitivniho a sebeorganizace ¢innosti
hodnocenti a pfijeti druhych e Pozitivni hodnoceni druhych OSV — Rozvoj schopnosti
projevovani pozornosti a laskavosti | poznavani: cvieni smyslového
v b&znych podminkach, vyjadieni vnimani, pozornosti
uznani, u¢innost pochvaly, a soustfedénti, cvieni
pripisovani pozitivnich vlastnosti dovednosti zapamatovani
druhym, spravna reakce na pochvalu Hudebni
OSV — Komunikace: fe¢ zvukli | vychova
e Akceptace druhého a slov
zézitek piijeti pro kazdé dit&, nacvik Vytvarna vych.
pratelského pfijeti, uméni odpustit, OSV - Poznavani lidi:
pomoci empatie pfedpokladat reakci | VZajemné poznavani se ve tiids,
druhych Skole, apod.
Tvorivost a zaklady spoluprace
vyuziva prvky tvofivosti pii e Tvorivost v mezilidskych vztazich | OSV — Kreativita: cviCeni Cesky jazyk
spolecném plnéni tkol vytvareni prozitki radosti pro pro rozvoj zakladnich rysi Matematika
druhé, spolecné plnéni ukold, kreativity, tvofivost Prvouka
si osvojuje zakladni (pfedpoklady) zbavovani se strachu z neznamého v mezilidskych vztazich
védomosti a dovednosti pro feSeni ukolu a z tvotivého Hudebni vych.
vytvareni sebetlcty a tcty k druhym experimentovani i OSV — Kooperace a Vytvarna vych.
kompetice Télesna vych.
zvlada prosocialni chovani: pomoc e Schopnost spoluprace OSV — Mezilidské vztahy:
v béznych skolnich situacich, déleni radost ze spole¢né ¢innosti empatie a pohled na svét o¢ima | Informatika
se, vyjadieni soucitu, zjem o a vysledku, vyjadieni z4jmu, zakladni | druhého
spoluiéky pravidla spo]upréce * Praktické
OSV — Kreativita: cviceni ¢innosti

pro rozvoj zékladnich rysu
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e Elementarni prosocialnost

darovéani, ochota délit se, povzbuzeni,
sluzba, vyjadieni soucitu, pratelstvi

kreativity, tvofivost
v mezilidskych vztazich

OSV — Psychohygiena:
dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah
k sobé samému, uvolnéni —
relaxace

Zaklady asertivniho chovani

si osvojuje zékladni (pfedpoklady)
védomosti a dovednosti pro
vytvareni sebeucty a ucty k druhym

zvlada prosocialni chovani: pomoc
v béZznych Skolnich situacich, déleni
se, vyjadieni soucitu, zajem

o spoluzaky

reflektuje situaci druhych
a adekvatné poskytuje pomoc

si osvojuje zéklady pozitivniho
hodnoceni a piijeti druhych

Iniciativa

ve vztahu k jinym, hledani moZnosti
jak vychézet s jinymi lidmi v roding,
ve tfid¢, mezi vrstevniky, iniciativa
nepfijatd jinymi, zpracovani
neuspéchu

Asertivni chovani

rozliSovani mezi nabidkami
druhych, schopnost odmitnuti
nabidky k podvodu, kradezi,
pomlouvani

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni smyslového
vnimani, pozornosti

a soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani

OSV — Psychohygiena:
dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah
k sob¢ samému, uvolnéni —
relaxace

OSV- Hodnoty, postoje,
prakticka etika

MkV — Lidské vztahy
- Princip socialniho
smiru a solidarity

. Prvouk
a

Cesky jazyk
Matematika
T¢lesna vych.
Vytvarna vych.
Praktické ¢in.

Prvouka
Cesky jazyk a
literatura
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Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi
Zak:

» ma osvojeno oslovovani kiestnimi jmény, pouzivani vhodnych forem pozdravu, naslouchani, dodrzovani jednoduchych komunika¢nich
pravidel ve tfid¢, pod€kovani, omluvu, pfimétenou gestikulaci

podili se na vytvareni spolecenstvi tiidy prostiednictvim dodrzovani jasnych a splnitelnych pravidel

ma osvojené zakladni (pfedpoklady) védomosti a dovednosti pro vytvoieni sebetcty a ucty k druhym

ma osvojené zaklady pozitivniho hodnoceni a pfijeti druhych

zvlada prosocialni chovani: pomoc v béznych skolnich situacich, déleni se, vyjadieni soucitu, zajem o spoluzaky
vyjadiuje city v jednoduchych situacich

vyuziva prvky tvotivosti pfi spole¢ném plnéni tikolt

vV Vv VY V V VY V¥V

reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje pomoc
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PREDMET: Clovék a spole¢nost — Eticka vychova — 2. obdobi

identifikace, vyjadfeni a usmérnovani
zékladnich citl, pocity spokojenosti,
radosti, sympatie, smutku, obav

a hnévu

vzajemné pozndvani se ve tridé

Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata Pozndmky
74k Zakladni komunikac¢ni dovednosti
» reflektuje dilezitost prvki e Komunikace p¥i vytvareni OSV — Komunikace: fec tcla, Cesky jazyk a
neverbéalni komunikace, eliminuje vychovného kolektivu — piedstaveni | fe¢ zvuki a slov, dovednosti literatura
hrubé vyrazy z verbalni komunikace, se, vytvoreni zakladnich pro sdélovani verbalni
zvlada poloZzit vhodnou otazku komunikacnich pravidel kolektivu, 1 neverbalni Ptirodovéda
zdvorilost, oteviena komunikace Vlastivéda
se podili na vytvareni spolecenstvi OSV — Mezilidské vztahy:
ttidy prostfednictvim dodrzovani e Zakladni prvky verbalni empatie a pohled na svét o¢ima
jasnych a splnitelnych pravidel komunikace v mezilidskych druhého Anglicky jazyk
vztazich
identifikuje zakladni city, vede pozdrav, otazka, prosba, podékovani, | OSV — Rozvoj schopnosti Informatika
rozhovor s druhymi o jejich omluva poznavani: cviceni smyslového
prozitcich, na zédklad¢é empatického vnimani, pozornosti
vnimani pfemysli nad konkrétni e Zaklady neverbalni komunikace a soustiedéni, cviceni Cesky jazyk a
pomoci seznameni se s moznostmi dovednosti zapamatovani literatura
neverbalni komunikace, postoje téla, Anglicky jazyk
mimika, zrakovy kontakt, gesta, OSV - Komunikace: fec¢ zvukii | Prirodovéda
podani ruky a slov Vlastivéda
Hudebni vych.
e Komunikace citi OSV - Poznavani lidi: Vytvarna vych.

T¢lesna vych.

Pozitivni hodnoceni sebe a druhych

» siuveédomuje své schopnosti a silné

stranky, utvaii své pozitivni
sebehodnoceni

e Sebepojeti
sebepoznani, sebehodnoceni,
sebepftijeti, sebeprezentace,
sebeovladani, podpora sebeocenovani

OSV — Sebepoznani

a sebepojeti: moje tclo, moje
psychika, co o sobé vim a co ne
OSV — Seberegulace

Cesky jazyk
Vytvarna vych.
T¢lesna vych.
Praktické
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sluzba, vyjadieni soucitu, pratelstvi

OSV — Psychohygiena:
dovednosti pro pozitivni

» se dokaze t&Sit z radosti a uspéchu a sebeorganizace ¢innosti
jinych, vyjadiuje Gcast na radosti 1 e Pozitivni hodnoceni druhych
bolesti druhych, pozitivn€ hodnoti projevovani pozornosti a laskavosti | OSV — Rozvoj schopnosti
druhé¢ v béznych podminkach v béznych podminkach, vyjadfeni poznavani: cviceni smyslového | Informatika
uznani, uéinnost pochvaly, vnimani, pozornosti
identifikuje zékladni city, vede pfipisovani pozitivnich vlastnosti a soustiedént, cviceni
rozhovor s druhymi o jejich druhym, spravna reakce na pochvalu | dovednosti zapamatovani Hudebni
prozitcich, na zédklad¢é empatického vychova
vnimani pfemysli nad konkrétni e Akceptace druhého OSV — Komunikace: fe¢ zvuki | Cesky jazyk
pomoci zazitek piijeti pro kazdé dité, nacvik | a slov Matematika
pratelského pfijeti, uméni odpustit,
pomoci empatie predpokladat reakci | OSV - Poznavani lidi:
druhych vzajemné pozndvani se ve tride,
Skole, apod.
Tvorivost a zaklady spoluprace
jednoduchymi skutky realizuje e Tvorivost v mezilidskych vztazich | OSV — Kreativita: cviCeni Cesky jazyk
tvotivost v mezilidskych vztazich, vytvareni prozitki radosti pro pro rozvoj zakladnich rysi Matematika
predevsim v rodin€ a v kolektivu druhé, spole¢né plnéni ukol, kreativity, tvofivost Pfirodovéda
tridy zbavovani se strachu z neznamého v mezilidskych vztazich Vlastivéda
feSeni tkolu a z tvofivého Anglicky jazyk
se dokéze tesit z radosti a Gspéchu experimentovani OSV — Kooperace a kompetice
jinych, vyjadiuje Gcast na radosti 1
bolesti druhych, pozitivné hodnoti e Schopnost spoluprace OSV — Mezilidské vztahy: Informatika
druhé v béznych podminkach radost ze spole¢né ¢innosti a empatie a pohled na svét o¢ima
vysledku, vyjadieni zajmu, zakladni | druhého Hudebni vych.
zvlada prosocialni chovani: pomoc pravidla spoluprace Vytvarna vych.
v béZnych Skolnich situacich, déleni OSV — Kreativita: cviceni Télesna vych.
se, vyjadieni soucitu, zajem o e Elementarni prosocialnost pro rozvoj zékladnich rysi
spoluzaky darovani, ochota délit se, povzbuzeni, | kreativity, tvofivost Praktické
v mezilidskych vztazich ¢innosti
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naladéni mysli a dobry vztah
k sobé samému, uvolnéni —
relaxace

Zaklady asertivniho chovani

» iniciativn¢ vstupuje do vztaht
s vrstevniky, dokaze rozlisit jejich
nabidky k aktivité¢ a na nevhodné
reaguje asertivné

» iniciativné vstupuje do vztaht
s vrstevniky, dokéaze rozlisit jejich
nabidky k aktivité a na nevhodné
reaguje asertivné

e Iniciativa
ve vztahu k jinym, hledani moZnosti
jak vychazet s jinymi lidmi v roding,
ve tfid¢, mezi vrstevniky, iniciativa
nepiijatd jinymi, zpracovani
neuspéchu

e Asertivni chovani
rozliSovani mezi nabidkami
druhych, schopnost odmitnuti
nabidky k podvodu, kradezi,
pomlouvani, zneuZivani ndvykovych
latek a sexualnimu zneuzivani

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni smyslového
vnimani, pozornosti

a soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani

OSV — Psychohygiena:
dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah
k sobé samému, uvolnéni —
relaxace

OSV- Hodnoty, postoje,
prakticka etika

MkV — Lidské vztahy
- Princip socialniho
smiru a solidarity

. Ptirodo
véda
Vlastivéda
Cesky jazyk
Anglicky jazyk
Matematika
T¢lesna vych.
Vytvarna vych.
Praktické ¢in.

Informatika

l?rvouka
Cesky jazyk a
literatura
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Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

Zak:

reflektuje dilezitost prvkl neverbalni komunikace, eliminuje hrubé vyrazy z verbalni komunikace, zvlada polozit vhodnou otazku
uvédomuje si své schopnosti a silné stranky, utvaii své pozitivni sebehodnoceni

dokaze se t&sit z radosti a ispéchu jinych, vyjadiuje uc€ast na radosti 1 bolesti druhych, pozitiva¢ hodnoti druhé v béznych podminkach
identifikuje zakladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich prozitcich, na zakladé empatického vnimani pfemysli nad konkrétni pomoci

jednoduchymi skutky realizuje tvotivost v mezilidskych vztazich, pfedev§im v rodin€ a v kolektivu tfidy

vV Vv VYV VvV VY V

iniciativné vstupuje do vztahl s vrstevniky, dokaze rozlisit jejich nabidky k aktivité a na nevhodné reaguje asertivné
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Vzdélavaci oblast Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét Hudebni vychova

Charakteristika predmétu

V ptedmétu Hudebni vychova je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. V pocatecni etapé¢ zakladniho vzdélani si klade
hudebni vychova za cil vzbudit zdjem zaka o setkavani s hudbou a rozvijet jeho elementarni hudebni dovednosti prostfednictvim péveckych,
rytmickych, poslechovych, instrumentdlnich a pohybovych c¢innosti. Hudebni vychova je charakterizovdna jako Cinnostni, tvofivy proces.
Zakladem je hra, kterd poskytuje prostor pro uplatnéni détské aktivity, spontannosti i vlastniho experimentovani.

Ve vzdélavacim predmétu hudebni vychova smétujeme vyuku specificky s ohledem na vrozené hudebni vlohy kazdého Zzaka k:
e rozvoji hudebniho sluchu
e rozvoji hudebniho a emocionélniho citéni

e objevovani souvislosti mezi slovnim a hudebnim rytmem a pohybovym vyjadienim (pohyb je prostiedkem pro rozvijeni vSech
hudebnich ¢innosti)

e praci s hudebné nerozvinutymi Zaky
e postupnému vytvareni a upevirovani zakladnich péveckych navykt

Casova dotace
Vyucovaci pfedmét se vyucuje jako samostatny predmét.

Roénik 1. 2. 3. 4. 5. celkem

1 1 1 1 1 5

Organizacni vvmezeni predmétu
Misto realizace

- kmenova tiida

- multifunkéni uéebna

- koncertni saly

- kulturni sal v MU
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formy realizace

- frontalni vyuka

- samostatnd prace

- préce ve skupinkach

- préce ve dvojicich

- kolektivni prace

- projekty

Déleni a spojovani
Nepredpoklada se zadné spojovani ani déleni tiid na skupiny.

Priifezova témata

Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

OSV — poznavani lidi; rozvoj schopnosti poznavani; sebepoznani a sebepojeti; seberegulace a sebeorganizace; kreativita; mezilidské vztahy;
komunikace; kooperace a kompetice; psychohygiena;

VMEGS - Evropa a svét nds zajima

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii
Kompetence k uéeni
ucitel:
- motivuje k uceni — snazi se cilen¢ vytvaret takové situace, v nichz mé zék radost z uceni
- pfi hodnoceni pouZziva ve zfetelné prevaze prvky pozitivni motivace
- uci trpélivosti, povzbuzuje
- uci zaky chapat uméni a kulturu v jejich vzédjemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; kuceni se prostfednictvim
vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a piedstavy; k rozvijeni tvliir¢iho potencialu, kultivovani
projevi a potieb a k utvareni hierarchie hodnot
- podporuje samostatnost a tvotivost

- jsou trpélivi a dusledni
- podle individualnich schopnosti a dovednosti, se vytvarné projevuje
- pouzivaji obecné uzivané hudebni terminy

168



SVP- Skola vzajemného porozuméni a spoluprace, ZS Hlubocky — Marianské Udoli, okres Olomouc, piispévkova organizace
Kompetence k FeSeni problémi

ucitel:
- spole¢né s zaky vytvaii pravidla a kritéria hodnoceni a tim umoziuje zakovi sledovat vlastni pokrok pti zdolavani problému
- zaky uci se nebat problému (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale vyzva*)
- ve Skole 1 pii mimoskolnich akcich pribézn€ monitoruje, jak zaci feSeni problému prakticky zvladaji
- pomaha zakim, aby dosli k samostatnym objeviim, feSenim a zavérim
- podporuje vyuzivani moderni techniky pii feSeni problému
Zaci:

- samostatné a kriticky pfemysleji
- na zéklad€ ndméth a pokynd, které jsou jim predkladany, samostatné zpracuji a fesi problémy
- vzajemn¢ si radi a pomahaji

Kompetence komunikativni

ucitel:

- vede zaky k pouZzivani spravné hudebni terminologie

- klade diraz na ,,kulturni roven* komunikace

- vede Zéky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vetejnosti
zaci

- dokéze byt taktni a ohleduplny
- snaZi se prezentovat sami sebe
- pfi praci dokazi vyjadfit sviij ndzor a vhodnou formou ho obhdjit

a4

- dokazi tolerovat nazor jinych

Kompetence socialni a personalni
ucitel:
- uci zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace
- rozviji schopnost zakl zastavat v tymu razné role
- uci zaky kriticky hodnotit praci svou i ostatnich.
- podporuje vzajemnou pomoc zakl, vytvaiime situace, kdy se zaci vzdjemné potiebuji
- podporuje integraci zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami do tfidnich kolektiva
- vede zaky ke vzajemnému respektu
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Zaci:
- kriticky hodnoti tymovou praci a praci svoji a svych spoluzaki
- uci se chapat efektivitu spoluprace
- Vytvaii si pozitivni vztah k vytvarnému uméni
- dokazi pfijmout rady a nazory ostatnich
- respektuji pokyny ucitele

Kompetence ob¢anské
ucitel
- uc¢i zaky vnimat uméleckou tvorbu jako jedine¢ny zplsobl nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkl 1 postojii k jeviim a vztahlim ve
spole¢nosti a v mnohotvarném sveété
- vychovava zéky jako svobodné obc¢any, plnici si své povinnosti, uplatiiujici sva prava a respektujici prava druhych
- netoleruje agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zakt
- kazenské prestupky fesi individualng, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani nepiipousti
- utvafi u zakl ohleduplny vztah ke kulturnim hodnotadm
- vede zaky k respektovani pravidel

- dokdzi rozlisit vhodné a nevhodné chovéni

- chovaji se zodpovédné

- prijimaji disledky svého chovani

- zapojuji se do diskuze o prevenci negativnich projevii chovani

- respektuji hudebni projevy ostatnich

- pro zéky se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo se socidlnim znevyhodnénim jsou k dispozici vhodn¢ uzptisobené
pracovni materialy

Kompetence pracovni
ucitel
- uci zaky pouzivat pii jejich vytvarném projevu rizné vhodné materidly, nastroje a techniky.
- vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci, Zadnou praci netrestadme, kvalitné¢ odvedenou praci vzdy pochvalime
- pfi vyuce vytvaii podnétné a tvofivé pracovni prostfedi, ménime pracovni podminky, Zdky vede k adaptaci na nové pracovni podminky
- raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamuje zaky s riznymi profesemi — cilen¢ ujasiiuje predstavu zaki o redlné podobé
jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia.
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poskytuje zaktim rtzné nastroje a pomiicky a tim vede zdka k pouzivani materiali, ndstroji a vybaveni a dodrzovani vymezenych
pravidel
predklada rtizna rizika a nasledky nejen ve vztahu k lidem, ale i k pfirod¢ a tim vede zdka k zodpovédnému piistupu k vysledkiim
pracovni ¢innosti i z hlediska ochrany svého zdravi a zdravi druhych, i z hlediska ochrany zZivotniho prostiedi

dokézi se koncentrovat na pracovni vykon a jeho dokonceni
vytvaii si pozitivni vztah k praci

vyuziva danych pracovnich podminek

seznamuje se s riznymi profesemi
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PREDMET: Uméni a kultura - Hudebni vychova — 1. obdobi

Ocekavané vystupy

U¢ivo

Prufezova témata

Poznamky

Zak

Vokalni ¢innosti

» zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky piesné
v jednohlase

» rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich forem

» orientuje se v jednoduchém zapisu
skladby

Pévecky a mluvni projev
Pévecké dovednosti — dychani,
vyslovnost, rozsifeni hlasového
rozsahu

Hudebni rytmus
Realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4
taktu

Dvojhlas
Pocatky jednoduchého dvojhlasu
Jednoduchy kéanon

Intonace, vokalni improvizace
Nécvik opérnych pisni k volnym
nastupim — L, III., V. stupen
Hudebni hry — hra na otazku a
odpovéd

Zaznam vokalni hudby
Nota jako graficky znak pro ton
Zapis jednoduchého rytmu

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni smyslového
vnimani, pozornosti

a soustfedéni, cviceni dovednosti
zapamatovani

OSV - Komunikace: fe¢ zvuka
a slov

OSV - Poznavani lidi:
vzajemné pozndvani se ve tride

Instrumentalni ¢innosti

» vyuziva jednoduché hudebni néstroje
k doprovodné hie

» rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty

Hra na hudebni nastroje
Hra nejjednodussich doprovodii na
Orffovy néstroje

OSV — Kreativita: cviceni
pro rozvoj zékladnich rysi
kreativity, tvofivost

v mezilidskych vztazich
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e Rytmizace a hudebni improvizace
Hudebni hry — ozvéna, otazka,
odpoveéd
Jednodilna pisniova forma a—b

e Zaznam instrumentalni melodie
Cteni a zapis rytmu jednoduchého
motivu

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni smyslového
vnimani, pozornosti

a soustfedéni, cviceni dovednosti

zapamatovani

OSV — Komunikace: fe¢ zvukn
a slov

Hudebné pohybové ¢innosti

» reaguje pohybem na zn¢jici hudbu,

pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

e Taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby
Dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt
Tane¢ni hra se zpévem
Jednoduché lidové tance

e Pohybové vyjadreni hudby, reakce
na zmény v hudbé
Pohybova improvizace

e Orientace v prostoru
Utvareni pohybové paméti pfi
pohybovych hrach

OSV — Sebepoznani a
sebepojeti: moje tclo, moje
psychika, co o sobé vim a co ne

OSV — Mezilidské vztahy:
empatie a pohled na svét o¢ima
druhého

OSV — Kreativita: cviceni
pro rozvoj zakladnich ryst
kreativity, tvofivost

v mezilidskych vztazich

OSV — Komunikace: iec téla,
fe¢ zvukd a slov, dovednosti
pro sdélovani verbalni

1 neverbalni

OSV — Psychohygiena:
dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah
k sob¢& samému, uvolnéni -
relaxace
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Poslechové ¢innosti

» rozliSuje jednotlivé kvality tont,
rozpozna vyrazne tempove a
dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

» rozpoznava v proudu zné&jici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentalni

» poslouchd, vnimé a chape hudbu

Kvality tonu
Délka, sila, barva, vyska

Hudebni vyrazové prostredky
Rytmus, melodie vzestupna,
sestupna

Dynamické zmény v melodii

Hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas, hudebni nastroj

Hudebni styly a Zanry
Hudba tane¢ni, pochodova,

ukolébavka

Hudebni formy
Mala pisniova forma

Interpretace hudby

Slovni vyjadieni — pocity z poslechu

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni smyslového
vnimani, pozornosti

a soustfedéni, cviceni dovednosti
zapamatovani

OSV — Psychohygiena:
dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah
k sobé samému, uvolnéni -
relaxace
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Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

Z4k:

zpiva na zékladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presnév jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem
vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

rozliSuje jednotlivé kvality tonll, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

YV V. V V V V

rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni
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PREDMET: Uméni a kultura - Hudebni vychova — 2. obdobi

Ocekavané vystupy

U¢ivo

Prufezova témata

Poznamky

Zak

Vokalni ¢innosti

» zpiva na zakladé svych dispozic

intonacné Cisté a rytmicky piesné

v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych
i mollovych toninach a pii zpévu
vyuzivé ziskané pévecké dovednosti

realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem,
hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i piseit
zapsanou pomoci not

e Pévecky a mluvni projev
Pévecké dovednosti — dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu
Dynamicky odliseny zpév
Hlasova hygiena
Rozsifovani hlasového rozsahu

e Hudebni rytmus
Realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4
taktu

e Dvojhlas a vicehlas
Kénon, lidovy dvojhlas

e Intonace, vokalni improvizace
Nécvik opérnych pisni k volnym
nastupim — L, III., V. stupen
Hudebni hry — hra na otazku a
odpoveéd

e Zaznam vokalni hudby
Zachyceni melodie pisné pomoci
jednoduchého grafického vyjadreni
Nota jako graficky znak pro ton
Zapis jednoduchého rytmu
Notovy zépis jako opora pii realizaci
pisné

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni smyslového
vnimani, pozornosti

a soustfedéni, cvic¢eni dovednosti
zapamatovani, dovednosti

pro uceni

OSV - Komunikace: fec¢ zvuki
a slov, dovednosti pro sd¢lovani
verbalni i neverbalni

OSV — Psychohygiena:
dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah
k sob¢& samému, uvolnéni,
relaxace

VMEGS — Evropa a svét nas
zajima: nasi sousedé v Evropg,
lidové slovesnost, zvyky

a tradice narodt Evropy
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Instrumentalni ¢innosti

» vyuziva na zdkladé svych hudebnich

schopnosti dovednosti jednoduché,
popiipad¢ slozit¢jsi hudebni nastroje
k doprovodné hie i k reprodukci
jednotlivych motivi skladeb a pisni

vytvaii v ramci svych individudlnich
dispozic jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

rozpoznava hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

Hra na hudebni nastroje
Reprodukce motivii, témat

Hra jednoduchych doprovodi na
Orffovy néstroje

Rytmizace a hudebni improvizace
Tvorba ptedeher, meziher a doher

s vyuzitim tonového materidlu pisné
Hudebni doprovod — ostinato,
akcentace

Tézké doby v rytmickém doprovodu
Hudebni hry — ozvéna, otazka,
odpoveéd

Jednodilna pisiiova forma a — b

Zaznam instrumentalni melodie
Cteni a zapis rytmického schématu
jednoduchého motivu ¢i tématu
instrumentalni skladby

OSV — Kreativita: cviceni
pro rozvoj zékladnich ryst
kreativity, tvofivost

v mezilidskych vztazich

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni smyslového
vnimani, pozornosti

a soustfedéni, cvic¢eni dovednosti
zapamatovani

OSV — Komunikace: fe¢ zvuka
a slov, dovednosti pro sdé¢lovani
verbalni 1 neverbalni

OSV — Kooperace

a kompetice: dovednost
navazovat na druh¢ a rozvijet
vlastni linku jejich mySlenky

Hudebné pohybové ¢innosti

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim
taneCnich kroku, na zakladée
individuélnich schopnosti a

dovednosti vytvaii pohybové
improvizace

Taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby

Dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt
Tanec¢ni hra se zpévem
Jednoduché lidové tance

Pohybové vyjadreni hudby, reakce
na zmény v hudbé

Pohybova improvizace s vyuzitim
tanecnich krokt

OSV — Sebepoznani
a sebepojeti: moje tclo, moje
psychika, co o sobé vim a co ne

OSV — Mezilidské vztahy:
empatie a pohled na svét o¢ima
druhého, respektovani, podpora,
pomoc, vztahy a nase tiida

OSV — Kreativita: cviceni
pro rozvoj zékladnich rysu
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e Orientace v prostoru
Utvareni pohybové paméti pii
pohybovych hrach

kreativity, tvofivost
v mezilidskych vztazich

OSV - Komunikace: rec téla,
fe€ zvuku a slov, dovednosti
pro sdélovani verbalni i
neverbalni

OSV — Psychohygiena:
dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah
k sob¢& samému, uvolnéni —
relaxace

Poslechové ¢innosti

» rozpoznava v proudu zné&jici hudby

n¢které z uzitych hudebnich
vyrazovych prostifedki, upozoriuje
na metrorytmické, tempove,
dynamické i zietelné harmonické
zmény

ziskava povédomi o vyznamu B.
Smetany, L. Janacka, W.A. Mozarta,
A. Michny z Otradovic, J. J. Ryby,
B. Martinu, J. Strausse, Fr. gkroupa,
Fr. X. Brixi, V. Novaka, K. HasSlera
aj.

o Kyvality toni
Délka, sila, barva, vyska

e Hudebni vyrazové prostredky
Rytmus, melodie vzestupna,
sestupna, harmonie, barva, kontrast,
gradace, zvukomalba, rytmické,
dynamické, harmonické zmény
v melodii

e Hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas, hudebni nastroj

e Hudebni styly a Zanry
Hudba tane¢ni, pochodova,
ukolébavka, menuet

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni smyslového
vnimani, pozornosti

a soustfedéni, cviceni dovednosti
zapamatovani

OSV — Psychohygiena:
dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah
k sobé samému, uvolnéni -
relaxace

VMEGS - Evropa a svét nas
zajima: nasi sousedé v Evropé,
lidovéa slovesnost
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e Hudebni formy
Mala pisnova forma

e Interpretace hudby
Slovni vyjadieni — pocity z poslechu

e Epizody ze Zivota skladatelu
poslouchané hudby
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Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

Z4k:

>

zpiva na zékladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pii
zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti
realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen

zapsanou pomoci not

vyuziva na zékladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché poptipadé slozitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hie i k
reprodukeci jednoduchych motivi skladeb a pisni

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

vytvari v ramci svych individualnich dispozic jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace
rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostiedkil, upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické
1 zfetelné harmonické zmény

ztvarituje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich kroku, na zaklad¢ individualnich schopnosti a dovednosti vytvati pohybové improvizace
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Vzdélavaci oblast Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova

Charakteristika predmétu

V predmétu Vytvarna vychova je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede Zaka k:

e pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostfedku komunikace

e chapani umeéni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k uceni se prostrednictvim vlastni tvorby
opirajici se o subjektivné jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tvirciho potencialu, kultivovani projevii a potieb a k
utvareni hierarchie hodnot

e spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich
souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k rtiznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti 1 kulturnim projevim a potfebam
ruznorodych skupin, narodl a narodnosti

e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu ke svétu, k moznosti aktivniho pfekonavani zivotnich stereotypti a
k obohacovani emocionalniho zivota

e zaujimani osobni GiCasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zptisobu nalézani a vyjadiovani osobnich prozitki i postojii k jeviim a
vztahiim v mnohotvarném svété

Vzdélavani v pfedméetu Vytvarna vychova roéniku smétuje k:

vyhledavani poznatkl a informaci o smysloveé poznatelném svété a k jejich vyuZiti v procesu tvorby a vnimani dila
samostatnému pozorovani a vyuzivani ziskanych vysledkli ve vlastni tvorbé

posuzovani dé€l vlastnich i cizich, hledani jejich shodnych, podobnych a odliSnych znaki

vytvareni a posilovani komunikativnich dovednosti ve verbalni i neverbalni oblasti

naslouchani promluvam druhych lidi a jejich porozuméni, obhajovéani svého nazoru v diskusi

ucinné spolupraci ve skupiné

vytvareni si pozitivni piedstavy o sobé samém

pozitivnimu postoji k uméleckym diliim a smyslu pro tvotivost

bezpecnému a uinnému pouzivani nastrojii, materiali a vybaveni v ramci vlastni tvorby
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Casova dotace

Vyucovaci pfedmét se vyucuje jako samostatny predmét.
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Roc¢nik

1.

2.

s

)]

celkem

1

1

\S]

7

Organizacni vvmezeni predmétu

Misto realizace

- kmenova tfida
- multifunkéni uéebna

- okoli skoly
formy realizace

- samostatnd prace

- prace ve skupinkach

- prace ve dvojicich
- kolektivni prace

Déleni a spojovani

Nepredpoklada se Zadné spojovani ani déleni tiid na skupiny.

Prurezova témata

Predmétem prolinaji priifezova témata:

OSV — poznavani lidi; rozvoj schopnosti poznavani; sebepoznani a sebepojeti; seberegulace a sebeorganizace; kreativita; mezilidské vztahy;

komunikace; kooperace a kompetice

EV —lidske aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MYV — tvorba medialniho sdéleni

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci Zaka

Kompetence k uceni

ucitel:

- motivuje k uceni — snazi se cilen¢ vytvaret takové situace, v nichZz ma zak radost z uc¢eni
- pfi hodnoceni pouziva ve zfetelné pievaze prvky pozitivni motivace

- uci trpélivosti, povzbuzuje
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- uci zaky chapat uméni a kulturu v jejich vzdjemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; kuceni se prostiednictvim
vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tviir¢iho potencialu, kultivovani
projevi a potieb a k utvaieni hierarchie hodnot
- podporuje samostatnost a tvotrivost

- jsou trpélivi a dasledni

- podle individualnich schopnosti a dovednosti, se vytvarné projevuje
- pouzivaji obecn¢ uzivané terminy

Kompetence k FeSeni problému

ucitel:
- spolecné s zaky vytvari pravidla a kritéria hodnoceni a tim umoziuje zékovi sledovat vlastni pokrok pti zdolavani problémi
- Zaky uci se nebat problému (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale vyzva®).
- pomahd zakltim, aby dosli k samostatnym objeviim, fesSenim a zavérim
- podporuje netradi¢ni (origindlni) zptsoby feSeni ve vytvarném vyjadfovani.
zaci

- samostatné a kriticky premysleji
- na zakladé naméth a pokynt, které jsou jim predkladany, samostatné zpracuji a fesi problémy
- vzajemné si radi a pomahaji

Kompetence komunikativni

ucitel:

- vede Zaky k pouzivani spravné terminologie

- vede zéky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vetejnosti

- vede zéky k pozitivhimu vnimani své Skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi

- uci zaky naslouchat druhym a vnimat vytvarné projevy druhych, jako nezbytny prvek u¢inné mezilidské komunikace.
Zaci:

- dokaze byt taktni a ohleduplny
- snaZzi se prezentovat sami sebe
- pfi praci dokazi vyjadfit sviij ndzor a vhodnou formou ho obh4jit
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- dokazi tolerovat nazor jinych

Kompetence socialni a personalni

ucitel:
- uci zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemn¢ odlisSnosti jako podminku efektivni spoluprace
- rozviji schopnost zakl zastavat v tymu razné role
- uci zaky kriticky hodnotit praci svou i ostatnich.
- organizuje praci ve skupinach
- vede zéky ke vzajemnému respektu
Zaci

- kriticky hodnoti tymovou praci a praci svoji a svych spoluzakt
- Vytvaii si pozitivni vztah k vytvarnému uméni

- dokdzi pfijmout rady a nazory ostatnich

- respektuji pokyny ucitele

Kompetence ob¢anské
ucitel
- uci zadky vnimat uméleckou tvorbu jako jedine¢ny zplisobli nalézani a vyjadfovani osobnich prozitki i postojii k jeviim a vztahiim ve
spolecnosti a v mnohotvarném sveéteé
- netoleruje agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zaka
- kézenské prestupky fesi individualné, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani nepfipousti
- utvafi u zaka ohleduplny vztah ke kulturnim vytvoriim a pamatkdm
- vede zaky k respektovani pravidel

- dokdzi rozlisit vhodné a nevhodné chovani

- zapojuji se do diskuze o prevenci negativnich projevii chovani

- chovaji se zodpovédné

- pfijimaji disledky svého chovani

- respektuji vytvarné projevy ostatnich

- pro zaky se zdravotnim postiZenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo se socialnim znevyhodnénim jsou k dispozici vhodné uzpisobené
pracovni materidly

184



SVP- Skola vzajemného porozuméni a spoluprace, ZS Hlubocky — Marianské Udoli, okres Olomouc, piispévkova organizace

Kompetence pracovni

ucitel

vede zaky k planovani ukola a postupti

uci zaky pouzivat pfi jejich vytvarném projevu riizné vhodné materidly, nastroje a techniky.

uci zaky chranit své zdravi pii praci s riznymi materialy a nastroji

vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci, Zddnou praci netrestame, kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime

pii vyuce vytvari podnétné a tvofivé pracovni prostfedi, ménime pracovni podminky, zaky vede k adaptaci na nové pracovni podminky
dasledné zéky vede k dodrzovani vymezenych pravidel, ochran¢ zdravi a k plnéni svych povinnosti a zavazka.

poskytuje zdkim riizné nastroje a pomucky a tim vede Zdka k pouzivani materiald, nastrojii a vybaveni a dodrzovéni vymezenych
pravidel

predklada riizné rizika a nasledky nejen ve vztahu k lidem, ale 1 k pfirod¢ a tim vede zdka k zodpovédnému pfiistupu k vysledkiim
pracovni ¢innosti i z hlediska ochrany svého zdravi a zdravi druhych, i z hlediska ochrany zivotniho prostiedi

dokazi se koncentrovat na pracovni vykon a jeho dokonceni

vytvarti si pozitivni vztah k praci
vyuzivéa danych pracovnich podminek
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PREDMET: Uméni a kultura - Vytvarna vychova — 1. obdobi

Ocekavané vystupy

U¢ivo

Prufezova témata

Poznamky

Zak

Rozvijeni smyslové citlivosti

» 10zpoznava a pojmenovava prvky

vizualn¢ obrazného vyjadieni (linie,
tvary, objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tiidi na zaklad¢
odli$nosti vychézejicich z jeho
zkuSenosti, vjemd, zazitki a predstav

v tvorbé projevuje své vlastni zivotni
zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom v
plosném 1 prostorovém uspotadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace

interpretuje podle svych schopnosti
rizna vizualné obrazna vyjadien;
odli$né interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti

Prvky vizualné obrazového
vyjadieni

Linie

Tvary

Objemy

Svétlostni a barevné kvality

Textury - jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus)

Jejich kombinace a promény v plose,
objemu a prostoru

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni smyslového
vnimani

OSV — Sebepoznani

a sebepojeti: moje psychika,
co 0 sobé vim a co ne, zdravé
a vyrovnané sebepojeti

OSV — Seberegulace
a sebeorganizace: organizace
vlastniho ¢asu

OSV — Psychohygiena:
dovednosti pro pozitivni naladéni
mysli

OSV — Kreativita: cviceni
pro rozvoj zakladnich ryst
kreativity

OSV — Poznavani lidi: rozvoj
pozornosti vici odliSnostem,
hledani vyhod v odliSnostech

OSV — Mezilidské vztahy:
pohled na svét o¢ima druhého
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Uplatiiovani subjektivity

» v tvorb¢ projevuje své vlastni zivotni

zkuSenosti; uplatiiuje pii tom

v plo$ném i prostorovém uspotadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace

vyjadiuje rozdily pfi vnimani udélosti
riznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadieni voli vhodné
prostredky

Prostiedky pro vyjadieni emoci,
pociti, nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkuSenosti

Manipulace s objekty

Pohyb téla a jeho umisténi v prostoru
Akeni tvar malby a kresby

Typy vizualné obrazovych
vyjadieni

Jejich rozliSenti

vybér a uplatnéni — hracky, objekty,
ilustrace texti, volna malba,
animovany film, comics, fotografie,
reklama

Pristupy k vizualné obraznym
vyjadienim

Hledisko jejich vnimani (vizualni,
haptické, statické, dynamickeé)
Hledisko jejich motivace (fantazijni,
zaloZené na smyslovém vnimani

OSV — Komunikace: fe¢
predméti vytvarenych ¢lovékem,
cviceni pozorovani a aktivniho
naslouchani, oteviena a pozitivni
komunikace

OSV — Kooperace a kompetice:
rozvoj individualnich dovednosti
pro kooperaci, dovednost
odstoupit od vlastniho népadu,
dovednost navazovat na druhé

a rozvijet vlastni linku jejich
myslenky

EV — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho prostiedi:
odpady a hospodareni s odpady

MV — Tvorba medialniho
sdéleni: tvorba medialniho
sd¢leni pro Skolu

Ovérovani komunikaénich uéinka

na zéklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a
do komunikace zapojuje obsah
vizualng obraznych vyjadieni, ktera
samostatn¢ vytvofil, vybral ¢1 upravil

Osobni postoj v komunikaci
Jeho utvareni a zdlivodiiovani odlisné
interpretace vizualné obraznych
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Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

Z4k:

» rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadieni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zaklade
odlisnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti, vjemil, zazitkl a predstav

» v tvorbé projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti; uplatiuje pfi tom v plosném i prostorovém uspotadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

» vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualn€ obrazné vyjadieni voli vhodné prostredky

» interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obrazné vyjadieni; odli$né interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

» na zakladé vlastni zkusSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i

upravil

188



SVP- Skola vzajemného porozuméni a spoluprace, ZS Hlubocky — Marianské Udoli, okres Olomouc, piispévkova organizace

PREDMET: Uméni a kultura - Vytvarna vychova — 2. obdobi

Ocekévané vystupy Ucivo Prifezova témata Poznadmky
74k Rozvijeni smyslové citlivosti

» pfti vlastnich tvir¢ich ¢innostech e Prvky vizuialné obrazového OSV — Rozvoj schopnosti
pojmenovava prvky vizualné vyjadieni poznavani: cviceni smyslového
obrazného vyjadieni; porovnava je na Linie vnimani
zékladé vztaht (svétlostni pomeéry, Tvary
barevné kontrasty, propor¢ni vztahy a Objemy OSV — Sebepoznani a
jiné) Svétlostni a barevné kvality sebepojeti: moje psychika,

Textury - jejich jednoduché vztahy co o sob& vim a co ne, zdravé

> uziva a kombinuje prvky vizualng (podobnost, kontrast, rytmus) a vyrovnané sebepojeti
obrazného vyjadreni ve vztahu k Jejich kombinace a promény v plose,
celku; v plosném vyjadfeni linie a objemu a prostoru OSV — Seberegulace
barevné plochy; v objemovém a sebeorganizace: organizace
vyjadieni modelovani a skulpturdlni vlastniho Casu
postup; v prostorovém vyjadieni
uspofadani prvkl ve vztahu k OSV — Psychohygiena:
vlastnimu télu 1 jako nezavisly model dovednosti pro pozitivni naladéni

mysli

» naléza vhodné prostiedky pro
vizualng obrazna vyjadieni vznikla na OSV — Kreativita: cviceni
zéklad¢ vztahu zrakového vnimani k pro rozvoj zakladnich rysi
vnimani dal§imi smysly; uplatiiuje je kreativity
v plos$né, objemové i prostorové
tvorbé OSV — Poznavani lidi: rozvoj

pozornosti vic¢i odliSnostem,
hledani vyhod v odlisnostech

OSV — Mezilidské vztahy:
empatie a pohled na svét o¢ima
druhého
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Uplatiiovani subjektivity

» osobitost svého vnimani uplatiuje v e Prostiedky pro vyjadieni emoci, OSV — Komunikace: te¢
piistupu k realité, k tvorbé, k pocitii, nalad, fantazie, pfedstav a | pfedmétil vytvaienych ¢lovékem,
interpretaci vizualn¢ obrazného osobnich zku$enosti cviceni pozorovani a aktivniho
vyjadieni; pro vyjadieni novych a Manipulace s objekty naslouchani, oteviend a pozitivni
neobvyklych pocitil a prozitkt Pohyb téla a jeho umisténi v prostoru | komunikace
svobodné¢ voli a kombinuje Akeni tvar malby a kresby
prostiedky (v€etné prostiedkil a OSV — Kooperace a kompetice:
postupll soucasného vytvarného e Typy vizuilné obrazovych rozvoj individualnich dovednosti
umeni) vyjadieni pro kooperaci, dovednost

Jejich rozliseni odstoupit od vlastniho népadu,

» porovnava ruzné interpretace vizualné vybér a uplatnéni — hracky, objekty, |dovednost navazovat na druhé
obrazného vyjadfeni a pfistupuje k ilustrace textd, volna malba, a rozvijet vlastni linku jejich
nim jako ke zdroji inspirace skulptura, plastika, animovany film, |myslenky

comics, fotografie, elektronicky
obraz, reklama EV — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho prostiedi:
e Piistupy k vizudlné obraznym odpady a hospodafeni s odpady
vyjadienim
Hledisko jejich vnimani (vizualni, MV — Tvorba medialniho
haptické, statické, dynamické) sdéleni: tvorba medialniho
Hledisko jejich motivace (fantazijni, |sdéleni pro Skolu
zalozené na smyslovém vnimani)
Ovérovani komunikacnich ucinki

» pii vlastnich tvtrcich ¢innostech e Osobni postoj v komunikaci
pojmenovava prvky vizualné Jeho utvareni a zdivodnovani odlisné
obrazného vyjadieni; porovnava je na interpretace vizudlné obraznych
zékladé vztaht (svétlostni pomery, vyjadieni (samostatné vytvorenych a
barevné kontrasty, propor¢ni vztahy a prejatych) v ramci skupin, v nichz se
jiné) dité¢ pohybuje

Jejich porovnévani s vlastni

» pfi tvorbé vizualné obraznych interpretaci
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vyjadreni se védomé zamétuje na
projeveni vlastnich zivotnich
zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadient,
ktera maji komunikacni u¢inek pro
jeho nejblizsi socialni vztahy

naléza a do komunikace v socialnich
vztazich zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvari, vybira ¢i upravuje

191




SVP- Skola vzajemného porozuméni a spoluprace, ZS Hlubocky — Marianské Udoli, okres Olomouc, piispévkova organizace

Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

Z4k:

>

pii vlastnich tviréich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadfeni; porovnava je na zakladé vztaht (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy a jiné)

uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadieni ve vztahu k celku: v plosném vyjadfeni linie a barevné plochy; v objemovém vyjadieni
modelovani a skulpturalni postup; v prostorovém vyjadieni uspotadani prvkl ve vztahu k vlastnimu t€lu i jako nezavisly model

pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadieni se védomé zaméfuje na projeveni vlastnich zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadieni, kterd maji
komunikaéni ucinky pro jeho nejblizsi socidlni vztahy

naléza vhodné prosttedky pro vizualn€ obraznd vyjadieni vznikla na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dal$imi smysly; uplatiiuje je
v plosné, objemové i prostorové tvorbé

osobitost svého vnimani uplatiuje v piistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadfeni; pro vyjadieni novych i neobvyklych
pociti a prozitkti svobodné voli a kombinuje prostfedky (véetné prostiredkti a postupti soucasného vytvarného uméni)

porovnava riizné interpretace vizualn¢€ obrazného vyjadreni a ptistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

nalézd a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadieni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil
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Vzdé€lavaci oblast Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét Télesna vychova

Charakteristika predmétu

V predmétu Télesna vychova je realizovan obsah vzdé&lavaci oblasti Clovék a zdravi.

Predmét Télesna vychova jako soucast komplexnéjSiho vzdélavani zakli v problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani
vlastnich pohybovych mozZnosti a zdjmi, na druhé stran¢ k poznavani Gc¢inkii konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a
socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zaki k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost
samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezZimu pohybové €innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i zajmi,
pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rdzného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu zivota.
Ptedpokladem pro osvojovéani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zakiv prozitek z pohybu a z komunikace pti pohybu, dobie
zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocnuje.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavéani a rozvijeni pohybového nadani, které predpoklada diferenciaci Cinnosti 1
hodnoceni vykont zakli. Neméné dulezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zdkd a jejich korekce v béznych i specifickych forméch
pohybového uceni - v povinné télesné vychove, piipadné ve zdravotni télesné vychove. Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji
korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni, ktera jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny zaky nebo
jsou zadavana zakim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni. PtileZitosti pro pozitivni hodnoceni bez
ohledu na miru pohybového nadani je vyrovnavani zaka s priméfenou zatézi, nutnou k dosazeni efektu superkompenzace jako zplisobu
zvySovani vykonnosti a odolnosti organizmu pfi sportovnim i pracovnim vykonu. Soucasti Tv je vyuka plavani ve 2. a 3. ro¢niku - po 20h.

Casova dotace
Vyucovaci pfedmét se vyucuje jako samostatny predmét.

Roc¢nik 1. 2. 3. 4. celkem

e

2 2 2 2 2 10

Organizacni vymezeni predmétu
Misto realizace

- télocvicna

- Skolni hfisté

- priroda

- plavecky bazén
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formy realizace

- kolektivni hry

- prupravna cviceni

- cviceni s nacinim

- soutézivé hry

- cviceni ve dvojicich

- sportovni soutéze a turnaje

Déleni a spojovani
Nepredpoklada se zadné spojovani ani déleni tiid na skupiny.

Priifezova témata

Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

OSV — poznavani lidi; rozvoj schopnosti poznavani; sebepoznani a sebepojeti; seberegulace a sebeorganizace; kreativita; mezilidské vztahy;
komunikace; kooperace a kompetice

VDO - ob¢an, ob¢anska spolecnost a Skola

MYV — kritické pfedavani a sledovani medialnich sdéleni

4

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovvch kompetenci Zaka
Kompetence k uceni

ucitel:
- vede zaky k tomu, aby si osvojili nové pohybové dovednosti, kultivovali svilj pohybovy projev i spravné drzeni téla a postupné usilovali o
optimalni rozvoj zdravotn¢ orientované zdatnosti.
- uplatiluje individualni ptistup k Zdkovi, vysledky posuzujeme vzdy z pohledu ,,pfidané hodnoty*.
- pfi hodnoceni pouziva ve zfetelné pievaze prvky pozitivni motivace
- udi trpélivosti, povzbuzuje
zaci

- jsou trpélivi a dusledni

- podle individualnich schopnosti a dovednosti
- snazi se v ramci svych moznosti

- pouzivaji obecné uzivané terminy
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Kompetence k FeSeni problémi

ucitel:
- spole¢né s zaky vytvaii pravidla a kritéria hodnoceni a tim umoziuje zakovi sledovat vlastni pokrok pti zdolavani problému
- zaky uci se nebat problém1 (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale vyzva®).
- podporuje zadky v tom, aby pozitivné prozivali osvojené pohybové Cinnosti a vyuzivali je jako prostfedek k prekonavani aktudlnich
negativnich télesnych ¢i dusevnich stavu.
Zaci:

- samostatng a kriticky pfemysleji
- dokéze zvolit vhodnou cestu k feSeni problému
- vzajemn¢ si radi a pomahaji

Kompetence komunikativni

ucitel:

- vede zéky k pouzivani spravné terminologie

- vede zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji skoly na vefejnosti

- vede zaky k pozitivhimu vnimani své §koly, své obce, sebe a ostatnich lidi

- podporuje pratelskou komunikaci mezi Zaky z riiznych tiid, rocnikti, vékovych kategorii
zaci

- dokaze byt taktni a ohleduplny
- snaZi se prezentovat sami sebe

- pfi praci dokazi vyjadfit sviij ndzor a vhodnou formou ho obhdjit
- dokazi tolerovat nazor jinych

Kompetence socialni a personalni
ucitel:
- uci zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace
- rozviji schopnost Zakl zastavat v tymu rizné role
- uci zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich ¢lenti tymu
- podporuje vzajemnou pomoc zakl, vytvaiime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji
- uci zéky k tomu, aby si uvédomovali vyznam socialnich vztahti a roli ve sportu a v jinych pohybovych aktivitich a uméli je vyuzit pro
hodnotné pohybové vyziti i pratelské meziosobni vztahy
- vede zaky ke vzajemnému respektu
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Zaci:
- kriticky hodnoti tymovou praci a praci svoji a svych spoluzaki
- dokazi zastavat rizné role v tymu
- kriticky hodnoti tymovou praci a vykon sviij a svych spoluzakt
- dokazi pfijmout rady a nazory ostatnich
- respektuji pokyny ucitele

Kompetence ob¢anské
ucitel
- vramci pfedmétu seznamuje zaky s vhodnymi pravnimi normami
- nabizi zaklim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreac¢ni apod.)
- je vzdy ptipraven komukoliv z Zakli podat pomocnou ruku
- netoleruje agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaka
- kazenské prestupky fesi individualng, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani nepiipousti
- utvafi u 74kl ohleduplny vztah ke kulturnim vytvoriim a pamétkam
- vede zaky k respektovani pravidel

a4

- dokazi rozlisit vhodné a nevhodné chovani

- zapojuji se do diskuze o prevenci negativnich projevii chovani

- chovaji se zodpovédné

- prijimaji disledky svého chovani

- zapojuje se do riznych sportovnich aktivit
- pro Zaky se zdravotnim postiZenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo se socialnim znevyhodnénim jsou k dispozici vhodné uzplsobené
pracovni materialy

Kompetence pracovni
ucitel
- pfi vyuce vytvaii podnétné a tvofivé pracovni prostiedi, ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni
podminky
- dasledné uci zaky dodrzovat, organizacni, hygienické a bezpecnostni zadsady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné sportovni ¢i jiné
pohybové Cinnosti ve zndmém i méné¢ znamé prostiedi
- vede zaky k pozitivnimu vztahu k préci, Zddnou praci netrestadme, kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime
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dasledné zéky vede k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a zavazk.
poskytuje zakim rtizné nastroje a pomiicky a tim vede zaka k pouzivani naradi a vybaveni a dodrzovani vymezenych pravidel
predklada rtizna rizika a nasledky nejen ve vztahu k lidem, ale i1 k pfirod¢ a tim vede Zdka k zodpovédnému piistupu k vysledkiim
pracovni ¢innosti i z hlediska ochrany svého zdravi a zdravi druhych, i z hlediska ochrany zZivotniho prostiedi

dokazi se koncentrovat na pracovni vykon a jeho dokonceni
vytvaii si pozitivni vztah k pohybu
dodrzuji organizacni, bezpe¢nostni a hygienické zésady
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PREDMET: Clovék a zdravi - Télesna vychova -1. obdobi

Ocekavané vystupy

U¢ivo

Prufezova témata

Poznamka

74k

>

spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené piilezitosti

zvlada v souladu s individudlnimi
ptedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skuping, usiluje o jejich
zlepseni

spolupracuje pti jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech ve znamych prostorach
Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojené ¢innosti a jeji organizaci

Cinnosti ovliviiujici zdravi
Vyznam pohybu pro zdravi
Ptiprava organismu

Zdravotn¢ zamétené ¢innosti
Rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

Hygiena pii TV

Bezpecnost pii pohybovych
¢innostech

Cinnosti ovliviiujici diroveii
pohybovych dovednosti
Pohybové hry

Ziklady gymnastiky

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni
pro déti

Priipravné upoly

Ziklady atletiky

Zéklady sportovnich her

Turistika a pobyt v pfirodé

Plavani - plavecky vycvik
LyZovéni, brusleni (podle podminek
Skoly)

Cinnosti podporujici pohybové
uceni

Komunikace v TV

Organizace pi1i TV

OSV — Seberegulace

a sebeorganizace: cviceni
sebekontroly, sebeovladani
—regulace vlastniho chovani

OSV — Psychohygiena:
dovednosti pro pozitivni naladéni
mysli a dobry vztah k sobé
samému, uvolnéni -relaxace,
hledani pomoci pii potizich, dobra
organizace ¢asu

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani: cvi¢eni smyslového
vnimani, pozornosti

a soustfedéni

OSV — Sebepoznani a
sebepojeti: moje t€lo, co o sob¢
vim a co ne, moje vztahy

k druhym lidem

OSV — Komunikace: fec téla,
cviceni pozorovani

a empatického a aktivniho
naslouchéani, dovednosti

pro sdélovani verbalni

1 neverbalni, specifické
komunikacéni dovednosti,
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Zasady jednani a chovani

Pravidla zjednodusenych osvojenych
pohybovych ¢innosti

Me¢feni a posuzovani pohybovych
dovednosti

Zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

komunikace v riznych situacich

VDO — Ob¢an, ob¢anska
spole¢nost a §kola: prava

a povinnosti, schopnost je
uplatnovat, piijimat odpoveédnost
za své postoje a ¢iny

Zdravotni télesna vychova

» uplathuje spravné zptsoby drzeni téla

v ruznych polohach a pracovnich
¢innostech, zaujima spravné zakladni
cvic¢ebni polohy

zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Cinnosti a informace podporujici
korekce zdravotnich oslabeni
Zasady spravného drzeni téla, dechova
cviceni, vnimani pocitii

pfi cviceni

Specialni cvi¢eni
Zakladni cvicebni polohy

199




SVP- Skola vzajemného porozuméni a spoluprace, ZS Hlubocky — Marianské Udoli, okres Olomouc, piispévkova organizace

Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi
Z4k:

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené ptilezitosti

Y V¥V

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o
jejich zlepseni

spolupracuje pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

uplatituje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve zndmych prostorech skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Y ¥V Y VY

zvlada zakladni plavecké dovednosti
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PREDMET: Clovék a zdravi - Télesna vychova -2. obdobi

U¢ivo

Prufezova témata

Poznamky

Ocekavané vystupy

Zak

>

podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu, uplatituje
kondi¢né zaméfené Cinnosti,
projevuje pfiméfenou samostatnost a
vuli po zlepSeni trovné své zdatnosti

zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti,vytvaii varianty
osvojenych pohybovych her

uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostiedi, adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzéka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzéka a reaguje na
pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové Cinnosti

jedna v duchu fair play, dodrzuje
pravidla her a soutéZi, pozné a oznaci
zjevné prestupky proti pravidliim a
adekvatné na né reaguje, respektuje

Cinnosti ovliviiujici zdravi
Vyznam pohybu pro zdravi
Ptiprava organismu

Zdravotné zaméfené Cinnosti
Rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

Hygiena pii TV

Bezpecnost pii pohybovych
¢innostech

Cinnosti ovliviiujici irovei
pohybovych dovednosti
Pohybové hry

Zaklady gymnastiky

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni
pro déti

Priipravné upoly

Zaklady atletiky

Zaklady sportovnich her

Turistika a pobyt v pfirodé

Plavani

Lyzovani, brusleni (podle podminek
Skoly)

Cinnosti podporujici pohybové
uleni
Komunikace v TV

OSV — Sebepoznani a
sebepojeti: moje télo, co o sobé
vim a co ne, moje vztahy

k druhym lidem

OSV — Seberegulace a
sebeorganizace: cviceni
sebekontroly, sebeovladani —
regulace vlastniho chovani

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSV — Psychohygiena:
dovednosti pro pozitivni naladéni
mysli a dobry vztah k sobé
samému, uvolnéni-relaxace,
hledani pomoci pfi potizich,
dobra organizace ¢asu

OSV — Poznavani lidi: vzajemné
poznavani se ve tfidé, rozvoj
pozornosti vii€i odliSnostem

a hledani vyhod v odliSnostech

OSV — Komunikace: iec téla,
cviceni pozorovani
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pfi pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

uziva pii pohybové ¢innosti zékladni
osvojené télocviéné nazvoslovi, cvici
podle jednoduchého nékresu, popisu

cviceni

organizuje nenarocné pohybové
¢innosti a soutéze na Urovni tiidy

m¢éfti zékladni pohybové vykony a
porovna je s pfedchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole 1 v misté bydliste,
samostatné¢ ziskd potfebné informace

Organizace pfi TV

Zasady jednani a chovani

Pravidla zjednoduSenych osvojenych
pohybovych ¢innosti

Mg¢feni a posuzovani pohybovych
dovednosti

Zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

a empatického a aktivniho
naslouchani, dovednosti

pro sdélovani verbalni

1 neverbalni, specifické
komunikac¢ni dovednosti,
komunikace v raznych situacich

VDO — Ob¢an, ob¢anska
spolecnost a Skola: prava

a povinnosti, schopnost je
uplatiiovat, piijimat odpovédnost
za své postoje a ¢iny

Zdravotni télesna vychova

zafazuje pravidelné do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi€eni souvisejici

s vlastnim oslabenim v optimalnim
poctu opakovani

zvlada zakladni techniku specidlnich
cviceni, koriguje techniku cviceni
podle obrazu v zrcadle, podle pokynti
ucitele

upozoriuje samostatné na ¢innosti
(prosttedi), které jsou v rozporu
s jeho oslabenim

Cinnosti a informace podporujici
korekce zdravotnich oslabeni
Zasady spravného drZeni téla,
dechova cvi€eni, vnimani pociti
pfi cviceni

Specialni cviceni
Zakladni cvicebni polohy
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Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

Z4k:

>

YV V V VYV V

vV V VY VY

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatituje kondi¢né zamétené ¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vuli
po zlepSeni urovné své zdatnosti

zatrazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim
zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvaii varianty osvojenych pohybovych her

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

jednéd v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pii pohybovych ¢innostech opa¢né pohlavi

uziva pii pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého nékresu, popisu cviceni

zorganizuje nendro¢né pohyboveé ¢innosti a soutéze na urovni tiidy

zméii zékladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole 1 v misté bydlisté; samostatné ziska potiebné

informace
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Vzd¢lavaci oblast Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét Praktické Cinnosti

Charakteristika predmétu

V predmétu Pracovni &innosti je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace.

Oblast Cloveék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich &innosti a technologii, vede Zaky k ziskani zakladnich uZivatelskych
dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zakd.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci pfichazeji do p¥imého kontaktu s
lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a dopliuje celé zakladni vzdélani o
dilezitou sloZzku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich
urcitou protivahou. Je zaloZzena na tvirci myslenkové spoluucasti zaki.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét je rozdélen na &tyii tematické okruhy: Prace s drobnym materidlem,

Konstrukéni Cinnosti, Péstitelské prace, Piiprava pokrmii. Zici se udi pracovat s riiznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni
dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci
soustavné¢ vedeni k dodrzovani zasad bezpec¢nosti a hygieny pii praci. V zavislosti na véku zakli se postupné buduje systém, ktery zakiim
poskytuje dilezité informace ze sféry vykonu prace a pomahd jim pfi odpovédném rozhodovani o dal$im profesnim zaméteni.

Casova dotace
Vyucovaci pfedmét se vyucuje jako samostatny predmét.

Roc¢nik 1. 2. 3. 4., 5. celkem

1 | 1 | 5

Organizacni vvmezeni predmétu
Misto realizace

- kmenova tiida

- multifunkéni uéebna

- okoli skoly
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formy realizace
samostatna prace
prace ve skupinkach
prace ve dvojicich
kolektivni prace

Déleni a spojovani
Nepredpoklada se zadné spojovani ani déleni tiid na skupiny.

Priifezova témata

Predmétem prolinaji prifezova témata:

OSV — poznavani lidi; rozvoj schopnosti poznavani; seberegulace a sebeorganizace; kreativita; psychohygiena, mezilidské vztahy; komunikace
EV — lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi; zdkladni podminky zivota

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovvch kompetenci zaka
Kompetence k uceni

ucitel:
- motivuje k uCeni — snazi se cilen¢ vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z u¢eni
- pii hodnoceni pouziva ve ztetelné prevaze prvky pozitivni motivace
- udi trpélivosti, povzbuzuje
- podporujeme samostatnost a tvofivost
ZACl:

- jsou trpélivi a disledni
- podle individualnich schopnosti a dovednosti, se projevuje
- pouzivaji obecné uzivané terminy

Kompetence k FeSeni problému
ucitel:
- spolecné s zéky vytvaii pravidla a kritéria hodnoceni a tim umoznuje zékovi sledovat vlastni pokrok pfi zdolavani problémut
- zéky uci se nebat problému (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale vyzva‘).
- pomaha zakim, aby dosli k samostatnym objeviim, feSenim a zavérim
- podporuje netradi¢ni (originalni) zpisoby feseni
- podporuje vyuzivani moderni techniky pii feSeni problému
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Zacl:
- samostatné a kriticky premysleji
- na zakladé naméth a pokyni, které jsou jim predkladany, samostatné zpracuji a fesi problémy
- vzajemng¢ si radi a pomahaji

Kompetence komunikativni

ucitel:
- vede zaky k pouzivani spravné terminologie
- vede Zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji $koly na vefejnosti
- vede zéky k pozitivnimu vnimani své skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi
- dutsledné vyzaduje dodrzovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu, v fadech odbornych pracoven, fadu akci mimo skolu apod.
- Jdeme ptikladem — ,,profesionalnim* ptistupem ke komunikaci s zaky.
ZAcl:

- dokaze byt taktni a ohleduplny

- snaZi se prezentovat sami sebe

- pfi praci dokézi vyjadfit sviij nazor a vhodnou formou ho obhdjit
- dokazi tolerovat nazor jinych

Kompetence socialni a personalni

ucitel:
- uci zéky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace
- rozviji schopnost zaku zastavat v tymu rizné role
- ucéi zaky kriticky hodnotit praci svou i ostatnich.
- organizuje praci ve skupinach
- vede zaky ke vzajemnému respektu
Zacl:

- kriticky hodnoti tymovou praci a praci svoji a svych spoluzakt
- vytvafi si pozitivni vztah k pracovnim ¢innostem
- dokazi ptijmout rady a nazory ostatnich

- respektuji pokyny ucitele

Kompetence ob¢anské
ucitel

206



SVP- Skola vzajemného porozuméni a spoluprace, ZS Hlubocky — Marianské Udoli, okres Olomouc, piispévkova organizace
- netoleruje agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zaku
- kazenské prestupky tesi individualng, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani neptipousti
- utvafi u zaka ohleduplny vztah ke kulturnim vytvoriim a pamatkam
- vede zaky k respektovani pravidel
- neustale monitoruje chovani zaka, v€as pfijima ucinna opatieni
- dodrzuje zésadu, ,,Ze tu neni Spatny zak, jsou tu jen Spatné projevy jeho chovani®.
- vede zéky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochran¢ Zivotniho prostredi.

- dokazi rozlisit vhodné a nevhodné chovani

- zapojuji se do diskuze o prevenci negativnich projevii chovani

- chovaji se zodpovédné

- pfijimaji disledky svého chovani

- respektuji vytvarné projevy ostatnich
- pro zaky se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo se socidlnim znevyhodnénim jsou k dispozici vhodné uzptsobené pracovni
materialy

Kompetence pracovni
ucitel
- vede zaky k planovani ukolt a postupti
- uci zéky pouzivat rizné¢ vhodné materialy, nastroje a techniky.
- uci zaky chranit své zdravi pfi praci s riznymi materialy a nastroji
- vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, zadnou praci netrestame, kvalitné¢ odvedenou praci vZzdy pochvalime
- pfi vyuce vytvaii podnétné a tvoriveé pracovni prostfedi, ménime pracovni podminky, zaky vede k adaptaci na nové pracovni podminky
- dasledné zaky vede k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a zavazk.
- poskytuje zakiim riizné nastroje a pomicky a tim vede zaka k pouzivani materiald, nastroji a vybaveni a dodrzovani vymezenych pravidel
- predklada rtzna rizika a nasledky nejen ve vztahu k lidem, ale i k pfirod¢ a tim vede Zaka k zodpovédnému ptistupu k vysledkiim pracovni ¢innosti i z
hlediska ochrany svého zdravi a zdravi druhych, i z hlediska ochrany Zivotniho prostfedi

- dokazi se koncentrovat na pracovni vykon a jeho dokonceni

- vytvafi si pozitivni vztah k praci
- vyuziva danych pracovnich podminek
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PREDMET: Praktické ¢innosti - 1. obdobi

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Poznamky

74k

Prace s drobnym materialem

» vytvaii jednoduchymi postupy rtizné

pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich
materiall

pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

Vlastnosti materialu
Ptirodniny, modelovaci hmota, papir a
karton, textil, drat, folie a;.

Pracovni pomiicky a nastroje
Funkce a vyuziti

Jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace

Lidové zvyky, tradice, Femesla

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani: cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a soustfedéni,
cviceni dovednosti zapamatovani

OSV — Seberegulace
a sebeorganizace: regulace
vlastniho jednani, prozivani, vile

Konstruk¢ni ¢innosti

zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pii praci se stavebnicemi

Stavebnice

Plosné, prostorové, konstrukéni
stavebnice

Sestavovani modela

Prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacértem

OSV — Psychohygiena:
dovednosti pro pozitivni naladéni
mysli a dobry vztah k sobé
samému, dobra organizace Casu,
hledani pomoci pii potizich

OSV — Kreativita: cviceni pro
rozvoj zakladnich ryst kreativity,
tvofivost v mezilidskych vztazich

Péstitelské prace

provadi pozorovani piirody, zaznamenava a
zhodnoti vysledky pozorovani

» pecuje o nenaro¢né rostliny

Z:ikladni podminky pro péstovani
rostlin

Piida a jeji zpracovani, vyZziva rostlin,
0s1vVo

OSV — Poznavani lidi: vzajemné
poznavani se ve tfide¢, rozvoj
pozornosti vici odliSnostem

a hledani vyhod v odliSnostech,
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Péstovani rostlin ze semen
V mistnosti, na zahradé (okrasné
rostliny, 1é¢ivky, kofeni, zelenina aj.)

Péstovani pokojovych rostlin

Rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy, alergie

chyby pfi poznavani lidi

OSV — Mezilidské vztahy: pohled
na sveét o¢ima druhého,
respektovani, podpora, pomoc

Priprava pokrmi

» pripravi tabuli pro jednoduché
stolovani

» chova se vhodné pii stolovani

Zikladni vybaveni kuchyné

Vybér nakupu a skladovani potravin

Jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

Technika v kuchyni — historie a
vyznam

OSV — Komunikace: fe¢
predmétt vytvarenych clovékem,
cvic¢eni pozorovani a aktivniho
naslouchani

EV — Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiredi: odpady

a hospodateni s odpady, ochrana
pfirody

EV — Zakladni podminky Zivota:
hospodateni s ptirodnimi zdroji,
vyuZzivani energie, moznosti

a zpusoby Setfeni s elektrickou
energii
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Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

Z4k:

vytvoii jednoduchymi postupy riazné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materiala
pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

zvladne elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

provede pozorovani prirody, zaznamenava a zhodnoti vysledky pozorovani

pecuje o nenarocné rostliny

pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

YV Vv VY V V V V¥V

chova se vhodné pfii stolovani
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PREDMET: Praktické &innosti - 2. obdobi

Ocekavané vystupy

U¢ivo

Prufezova témata

IPozndmky

74Kk Prace s drobnym materialem
» voli vhodné pracovni pomtcky, Vlastnosti materialu (pfirodniny, |OSV — Rozvoj schopnosti
nastroje a nacini vzhledem modelovaci hmota, papir a karton, poznavani: cvi¢eni smyslového
k pouzitému materidlu textil, drat, folie aj.) vnimani, pozornosti a soustedéni,
cviceni dovednosti zapamatovani,
» udrzuje poradek na pracovnim misté a Pracovni pomiicKy a nistroje FeSeni problémi
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti funkce a vyuziti
prace OSV — Seberegulace
Jednoduché pracovni operace a a sebeorganizace: regulace
» vytvaii pfiméfenymi pracovnimi postupy, organizace prace vlastniho jednéni, proZivéni, vile
operacemi a postupy na zaklade¢ své
predstavivosti rizné vyrobky z daného Lidové zvyky, tradice, Femesla
materialu
» vyuziva pfi tvofivych ¢innostech
s riznym materidlem prvky lidovych
tradic
» pracuje podle slovniho navodu a
ptedlohy
Konstruké¢ni ¢innosti
» provadi pfi praci se stavebnicemi Stavebnice (plosné, prostorové, OSV — Psychohygiena:
jednoduchou montéz a demontaz konstruk¢ni), sestavovani modelt dovednosti pro pozitivni naladéni
mysli a dobry vztah k sobé
» pracuje podle slovniho navodu, Prace s navodem, pi‘edlohou, samému, dobra organizace Casu,
piedlohy, jednoduchého néacrtku jednoduchym nacrtem rozumove zpracovani problému,
hledani pomoci pfi potizich
» dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti

préace, poskytne prvni pomoc pii Grazu

OSV — Kreativita: cviceni pro
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rozvoj zakladnich ryst kreativity,
tvotivost v mezilidskych vztazich

Péstitelské prace

provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede péstitelské
pokusy a pozorovani

oSetfuje a péstuje podle danych zdsad
pokojové i jiné rostliny
voli podle druhu péstitelskych ¢innosti

spravné pomucky, néstroje a nacini

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pii urazu

Zakladni podminky pro péstovani
rostlin, pida a jeji zpracovani, vyziva
rostlin, osivo

Péstovani rostlin ze semen
v mistnosti, na zahrad¢ (okrasné
rostliny, 1é¢ivky, koteni, zelenina aj.)

Péstovani pokojovych rostlin

Rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy, alergie

OSV — Poznavani lidi: vzijemné
poznavani se ve tfid¢, rozvoj
pozornosti viuci odliSnostem

a hledani vyhod v odliSnostech,
chyby pfi poznavani lidi

OSV — Mezilidské vztahy:
empatie a pohled na svét oima
druhého, respektovani, podpora,
[pomoc

Piiprava pokrmii

orientuje se v zédkladnim vybaveni
kuchyné, pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani

udrzuje potadek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zéklady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc 1 pii urazu v kuchyni

Zikladni vybaveni kuchyné

Vybér niakupu a skladovani potravin

Jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

Technika v kuchyni — historie a
vyznam

OSV — Komunikace: e
pfedméta vytvarenych ¢lovékem,
cviCeni pozorovani a empatického
a aktivniho naslouchani

EV — Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi: odpady

a hospodareni s odpady, ochrana
piirody a kulturnich pamatek

EV — Zakladni podminky Zivota:
hospodareni s ptirodnimi zdroji,
vyuZivani energie, moznosti

a zpusoby Setfeni s elektrickou

energii
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Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi
Zak:

» zvoli vhodné pracovni pomicky, néstroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

A\

udrzi poradek na pracovnim misté a dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace
vytvoii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své piedstavivosti rizné vyrobky z daného materialu
vyuzije pii tvofivych ¢innostech s riznym materialem prvky lidovych tradic

pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy

YV V VY VY

provede jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy
a pozorovani

oSetii a vypeéstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

zvoli podle druhu péstitelskych Cinnosti spravné pomicky, nastroje a nacini.
dodrzuje zasady hygieny a bezpe€nosti prace, poskytne prvni pomoc pii Grazu
orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné, ptipravi samostatn¢ jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

v VvV VvV V¥V V V

udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytne prvni pomoc 1 pii trazu v kuchyni
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6. Pravidla pro hodnoceni vysledkii vzdélavani zaku

($ 30 odst. 2, § 31 skolského zdkona, vyhlaska MSMT ¢. 48/2005 Sb. o zakladnim vzdélavani
a nékterych nalezitosti plnéni povinné skolni dochazky v platném znéni)

Hodnoceni zékt je integralni soucasti celého vychovné vzdélavaciho procesu. Ucitelé

na 1. stupni zékladni Skoly jsou povinni respektovat souc¢asné poznatky véd o clovéku a svoje
hodnoceni provadét v souladu s nimi a s prdvnimi normami. Zak ma pravo byt hodnocen
zpusobem, ktery je motivujici a prospiva jeho osobnostnimu rozvoji.

6.1 Zpiisoby hodnoceni pribéhu a vysledkii vzdélavani a chovani ve §kole a na akcich
poradanych skolou

Zasady hodnoceni priitbéhu a vysledku vzdélavani

Hodnoceni zaka je organickou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni.
Za prvni pololeti se vydava skola zakovi vypis z vysvédceni; za druhé pololeti
vysveédcéend.

Hodnoceni vysledkii vzdélavani zdka na vysvédCeni je vyjadieno klasifikaénim
stupném, /slovné nebo kombinaci obou zpiisobii / o zplsobu hodnoceni rozhoduje
reditel skoly se souhlasem Skolské rady a po projednani v pedagogické rad¢.

Je-li zak hodnocen slovné, pfevede tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich
pfedmétt slovni hodnoceni do klasifikace pro Gcely pfijimaciho fizeni ke stfednimu
vzdelavani.

Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadiuji stanovenou
stupnici.

Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskutecnuje klasifikace pribézna a celkova.
Pribézna klasifikace se uplatituje pii hodnoceni dilé¢ich vysledkl a projevii zaka.
Klasifikace souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti a neni
aritmetickym primérem bézné klasifikace.

Pti hodnoceni Zaka klasifikaci jsou vysledky vzdélavani Zaka a chovani Zaka ve Skole
a na akcich poradanych Skolou hodnoceny tak, aby byla zfejma Groven vzdélani zéka,
které dosahl zejména vzhledem k ocekavanym vystupim formulovanym v ucebnich
osnovach jednotlivych pfedméta Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim
a osobnostnim piedpokladiim a k veéku zdka. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile
zéka a jeho ptistupu ke vzdélavani 1 v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.
Chovani neovliviiuje klasifikaci vysledkl ve vyu€ovacich predmétech.

Pfi hodnoceni a pfi pribézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik uplatiiuje
pfiméfenou narocnost a pedagogicky takt vici zakovi.

Klasifika¢ni stupen urci ucitel, ktery vyucuje ptislusSnému predmétu.

V predmétu, ve kterém vyucuje vice uclitel, ur¢i vysledny klasifikacni stupen za
klasifika¢ni obdobi ptislusni ucitelé po vzdjemné dohodé.

Ohodnocenim vykonu zdka klasifika¢nim stupném posuzuje ucitel vysledky prace
objektivné a piiméfené narocne.

Pro urcovani stupné prospéchu v jednotlivych ptfedmétech na konci klasifikacniho
obdobi se hodnoti uc¢ebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Pti
celkové klasifikaci ptfihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zaka i k tomu, ze zak mohl
v pribéhu klasifika¢niho obdobi zakolisat v ucebnich vykonech pro urcitou
indispozici. Pfihlizi se 1 ke snaZivosti a peclivosti zdka, k jeho individudlnim
schopnostem a z4jmim. Stupennt prospéchu se neurCuje na zdkladé¢ priméru a
klasifikace za ptislusné obdobi.
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Reditel $koly je povinen pisobit na sjednocovani klasifikaénich méfitek viech uditelt.
Zakonni zastupci zaka jsou o prospéchu zéka informovani tfidnim ucitelem a uciteli
jednotlivych predméti:

- prubézné prostiednictvim zadkovské knizky,

- stanovené konzultacni dny

- pred koncem kazdého ctvrtleti TS, konzultace (klasifika¢ni obdobi),
piipadné kdykoliv na pozadani zdkonnych zastupct zaka.

V piipadé¢ mimoiadného zhorSeni prospéchu informuje ucitel zadkonné zastupce zaka

bezprostiedn¢ a prokazatelnym zplsobem. Ptipady zaostavani zak v uceni se projednaji v
pedagogické rade.

Zaci koly, ktefi po dobu nemoci nejméné tii mésice pred koncem klasifika¢niho
obdobi navstévovali Skolu pfi zdravotnickém zafizeni a byli tam klasifikovani za
pololeti ze vSech, popiipad¢ jen z nékterych pfedmétl, se po navratu do kmenové
Skoly znovu nezkousSeji a neklasifikuji. Jejich klasifikace ze Skoly pfi zdravotnickém
zafizeni v predmétech, ve kterych byli klasifikovani, je zdvazna. V predmétech, ve
kterych nebyli vyu€ovani, se neklasifikuji.

Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech
povinnych piedméth stanovenych Skolnim vzdéldvacim programem s vyjimkou
pfedméti vychovného zaméteni stanovenych rdmcovym vzdélavacim programem a
predmétd, z nichz byl uvolnén. Do vyssiho roéniku postoupi i zak prvniho stupné
zékladni Skoly, ktery jiz v ramci prvniho stupné opakoval rocnik, a zdk druhého stupné
zakladni skoly, ktery jiz v rdmci druhého stupné opakoval rocnik, a to bez ohledu na
prospéch tohoto zaka

Nelze-li Zdka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji
do dvou meésict po skonéeni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim
terminu, Zak se za prvni pololeti nehodnoti.

Nelze-li zdka hodnotit na konci druhého pololeti, urc¢i feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji
do konce zafi nasledujiciho skolniho roku.

Ma-li zédkonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho
nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnii ode dne, kdy se o hodnoceni
prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnli od vydani vysvédcent,
pozadat feditele Skoly o komisionalni pfezkouSeni Zéka; je-li vyucujicim zaka v daném
pfedmétu teditel Skoly, krajsky tfad. Komisionalni pfezkouseni se konéa nejpozdéji do
14 dnti od doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zdkonnym zastupcem Zéka.
74k, ktery plni povinnou 3kolni dochézku, opakuje ro¢nik, pokud na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o zdkovi, ktery na daném
stupni zakladni skoly jiz jednou ro¢nik opakoval; tomuto zdkovi mtze feditel skoly na
z4ddost jeho zakonného zéastupce povolit opakovani rocniku pouze z vaznych
zdravotnich divodd.

Hodnoceni zdka ma piisobit piiznivé na uceni 1 formovani osobnosti. Proto je zasadni,
aby hodnoceni bylo konkrétni, vztahujici se k jeho ¢innosti a vykonu, nikoli posuzujici
osobnost zaka. Hodnoceni vychézi z posouzeni miry dosazeni o¢ekavanych vystupt
formulovanych v uéebnich osnovach jednotlivych predméti SVP. Hodnoceni je
pedagogicky zdiivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.
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Druhy hodnoceni:
1. Sebehodnoceni Zaka.

74k ma hodnoceni svych vykonii rozumét, ale ma o ném umét rozmlouvat a uvazovat.
Cilem procesu hodnoceni je, aby bylo k dispozici pro dialog pii pracovni spolutcasti.
Nedilnou soucasti vyuky v kazdém vyucovacim predmétu je tedy soustavny a cilevédomy
proces rozvijeni dovednosti hodnoceni a sebehodnoceni zéka.

2. Prubézné hodnoceni vykonu Zaka

Toto hodnoceni je povinnosti ucitele provadét béhem vyucovaciho procesu. Formy tohoto
hodnoceni jsou v kompetenci ucitele, napt. Gstnim hodnocenim vykonu a piistupu zéka,
bodovanim, znamkou (1 az 5), razitkem aj. Zdkonny zastupce je informovan prostiednictvim
zékovské knizky v ptipadé pouziti klasifikace a pfi pouziti jinych forem toto seznameni
provede ucitel v ptipadé¢, kdyz toto hodnoceni mé zasadni vyznam pro vystupni hodnoceni.
Provadéni tohoto hodnoceni je realizované v souladu s témito pedagogickymi kritérii pro
hodnoceni.

e cilenost (je zamétené na cile vyuky a Zakiim je ziejmé, co se od nich oc¢ekava)
systemati¢nost (je riznorodé¢ a ptiléhavé, aby co nejlépe pokrylo rozmanité cile, a
zaroven bylo ucelené)
efektivnost (pfinasi dostatek informaci a zbyte¢né€ nerusi a neobtézuje)
informativnost (je obsazené, tj. sdéluje a zaznamenava vse, co je tieba védet, a je
srozumitelné pro zaky i jejich rodice)

3. Vystupni (pololetni) hodnoceni

ZS provadi vystupni hodnoceni formou klasifikace. Formu slovniho hodnoceni
pouziva vyjime¢né a rozhoduje o ném feditel Skoly na zaklad¢ Zadosti zakonného zastupce, a
to u zakd s vyvojovymi poruchami uc¢eni nebo specifickymi vzdélavacimi potiebami a u zakd,
cizich statnich pfislusniki, po dobu adaptace na ¢eské prostiedi. V tomto slovnim hodnoceni
je popsana uroven dosazenych vystupt i pribéh vzdélavani zejména se zietelem na piistup
zdka a toto hodnoceni obsahuje slovni vyjadieni, které jednoznacné umozZni pifevedeni
slovniho hodnoceni do klasifikace

Zasady pro hodnoceni chovani ve §kole

e Klasifikaci chovani Zakli navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, kteti ve tfidé

e vyucuji, a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projedndni v pedagogické
rade.

e Kiritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel sluSného chovéani a
dodrzovani vnitiniho fadu Skoly béhem klasifikaéniho obdobi.

e Pii klasifikaci chovani se pfihlizi k veku, mordlni a rozumové vyspélosti Zéka;
k udélenym opatfenim k posileni kdzné€ se pifihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatfeni
byla netcinna.

o Skola hodnoti a klasifikuje Zdky za jejich chovani ve skole a pii akcich
organizovanych Skolou.

e Nedostatky v chovani zaki se projednavaji v pedagogické radé.

e Zikonni zastupci Zaka jsou o chovéani Zéka informovani tfidnim ucitelem a uciteli
jednotlivych predméti:

- prubézné prostfednictvim Zakovské knizky,
- pred koncem kazdého ctvrtleti (klasifikacni obdobi),
- okamzité, v ptipadné mimotadného poruseni Skolniho fadu.
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Vychovna opatieni podle § 17 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a
nékterych nalezZitostech plnéni povinné Skolni dochazky

V souladu s ustanovenim § 31 odst.1) zdkona ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon)
vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jind ocenéni a kazenska opatieni.
Pochvaly, jind ocenéni a dalsi kézenska opatfeni muze udélit ¢i ulozit feditel Skoly
nebo tfidni ucitel.

Reditel $koly miize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné
pravnické ¢i fyzické osoby zakovi po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu
nebo jiné ocenéni za mimotfadny projev lidskosti, obCanské nebo Skolni iniciativy,
zasluzny nebo statecny ¢in nebo za dlouhodobou mimotéadné tspéSnou praci.

Ttidni ucitel mize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zaklad¢ podnétu ostatnich
vyucujicich zakovi po projednani s feditelem Skoly ud€lit pochvalu nebo jiné ocenéni
za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici tspéSnou praci.

Pti poruseni povinnosti stanovenych skolnim fddem muze byt podle zavaznosti tohoto
poruseni zékovi ulozeno kéazenské opatieni:

napomenuti tfidniho uditele - uklada tfidni ucitel bezprosttedné po prestupku, kterého
se zak dopusti; o ud¢leni napomenuti uvédomi tfidni ucitel prokazatelné rodice -
dopisem, ustni informaci na pravidelnych konzultacnich dnech a tfidnich schtizkach,
diatka tfidniho ucitele — uklada ji tfidni ucitel po projednani a se souhlasem feditele
Skoly za zavazné&jsi ¢i opakované poruSeni Skolniho fadu, norem slusnosti; dutka
ttidniho ucitele se udé€luje ptred kolektivem ttidy,

ditka feditele Skoly - uklada ji teditel Skoly po projednani v pedagogické rad¢ za
vazna poruseni Skolniho fadu, zvlasté za poruSovani norem slusnosti, za neomluvené
absence, za agresivitu vici spoluzadkim i dospélym a dal$i zadvazna provinéni. Zvlasteé
hrubé slovni a umysIné fyzické utoky zaka vici pracovnikim Skoly se vzdy povazuji
za zavazné zavinéné poruSeni Skolniho faddu a jsou postihovany timto opatfenim s
naslednym dopadem na hodnoceni chovani za klasifika¢ni obdobi.

Ttidni ucitel neprodlené¢ oznami fediteli Skoly ulozeni dutky tfidniho ucitele. Dutku
feditele skoly lze zdkovi ulozit pouze po projednani v pedagogické radé.

Reditel §koly nebo tiidni ugitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni
nebo ulozeni napomenuti nebo duitky a jeho diivody prokazatelnym zptisobem zakovi
a jeho zakonnému zastupci.

Udg¢leni pochvaly a jiného ocenéni a uloZzeni napomenuti nebo diitky se zaznamena do
dokumentace Skoly. Udéleni pochvaly reditele Skoly se zaznamena na vysvédceni
za pololeti, v némzZ bylo udéleno.

Pravidla pro hodnoceni a klasifikaci jednotlivych predméti

V souladu s celkovou koncepci Skoly rozdélujeme jednotlivé vzdélavaci predméty do

tii skupin:

Matematika, Cesky a anglicky jazyk, tj. pfedméty s nejvyssi mirou vykonnostniho
hlediska. Celkova klasifikace je vysledkem hodnoceni urovné zvladnuti vystupii za
sledované obdobi, které definuje §kolni vzdélavaci program. Zakiv piistup (aktivita,
spolehlivost, disciplinovanost) tvoti doplitkové hledisko klasifikace.

Ostatni pfedméty naukového charakteru. V téchto ptredmétech tvoii zaklad pro
hodnoceni prib&zny vykon Zika. Zakiv piistup (aktivita, spolehlivost,
disciplinovanost) tvori doplitkové hledisko klasifikace.

Predméty praktického, vychovného a estetického charakteru. V té€chto predmétech
tvofi pro hodnoceni a klasifikaci rozhodujici hledisko urovenn piistupu Zzaka ke
zvladani pozadovanych ¢innosti. V téchto pfedmétech je Zadouci soustavné hodnoceni
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zéklu, kter¢ ovSem nema formou klasifikace, ale spiSe ustniho hodnoceni a
sebehodnoceni. Zakonny zéstupce je o tomto hodnoceni informovan zejména v
piipadech, kdy zaka k zvladnuti pozadovanych c¢innosti neodpovida Zzakovym
predpokladiim.

Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaki

e Sebehodnoceni je dalezitou soucasti hodnoceni zaku.

e Sebehodnocenim se posiluje sebeticta a sebevédomi zaki.

e Chybu je potieba chapat jako ptirozenou véc v procesu uceni. Pedagogicti pracovnici
se o chyb¢ se zaky bavi, zaci mohou nékteré prace sami opravovat. Chyba je dalezity
prostfedek uceni.

e Pii sebehodnoceni se zak snazi popsat:

- co se mu daii
- comu jesté nejde
- jak bude pokracovat dal
e Pii Skolni praci vedeme zdka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.
Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.

6.2 Kritéria hodnoceni - stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pripadé pouziti
klasifikace

Stupné hodnoceni prospéchu
1. Pfi pouziti klasifikace se vysledky vzdélavani zédka v jednotlivych povinnych a
nepovinnych pfedmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnoti na
vysveédcéeni stupni prospéchu:

1 - vyborny

2 - chvalitebny

3 - dobry

4 - dostatecny

5 - nedostate¢ny

2. Pro potieby klasifikace se predméty déli do tii skupin:
- predméty s prevahou teoretického zaméienti,
- pfedméty s prevahou praktickych ¢innosti a
- predméty s pfevahou vychovného a uméleckého odborného zaméteni.
Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovéana ptfedevsim pro celkovou
klasifikaci. Ucitel vSak neptfeceniuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony
komplexné, v souladu se specifikou predmeétu.

Klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s pir‘evahou teoretického zaméreni

Ptevahu teoretického zaméfeni maji jazykové, spolecenskoveédni, piirodovédné
pfedméty a matematika.

Pti klasifikaci vysledkt ve vyucovacich pfedmeétech s ptevahou teoretického zaméieni
se v souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

e ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatk, fakt, pojmii, definic,
zékonitosti a vztahti, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonévat pozadované
intelektualni a motorické ¢innosti,

e schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a
praktickych ukoll, pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jevl a
zéakonitosti

e kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,
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aktivita v pfistupu k ¢innostem, zdjem o né a vztah k nim,
piesnost, vystiznost a odborna 1 jazykova spravnost tstniho a pisemného projevu,
kvalita vysledkl ¢innosti,
e osvojeni u¢innych metod samostatného studia.
e Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupeii 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené, presné
a upln¢ a chéape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektudlni a motorické
¢innosti. Samostatné a tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni
teoretickych a praktickych ukoli, pfi vykladu a hodnoceni jevii a zékonitosti. Mysli logicky
spravng, zietelné se u ného projevuje samostatnost a tvotivost. Jeho ustni a pisemny projev je
spravny, piesny a vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou
kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupeini 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté
uceleng, presné a Uplné. Pohotové vykondva pozadované intelektualni a motorické ¢innosti.
Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétl ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a
dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych tkold, pfi vykladu a hodnoceni jevii a
zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny
projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkti ¢innosti
je zpravidla bez podstatnych nedostatki. Graficky projev je esteticky, bez vétSich neptesnosti.
Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupei 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, presnosti a Gplnosti osvojeni si pozadovanych poznatk®, fakta,
pojmli, definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykondvani pozadovanych
intelektualnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéjs$i neptesnosti a chyby
dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatki a dovednosti pti
feSeni teoretickych a praktickych kol se dopousti chyb. Uplatituje poznatky a provadi
hodnoceni jevl a zdkonitosti podle podnéth ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo
tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve
spravnosti, piesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkii jeho €innosti se projevuji Castéjsi
nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné
studovat podle ndvodu ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a tiplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkii zavazné
mezery. Pti provadéni poZadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti je malo pohotovy
a ma veétsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkii a dovednosti pii feSeni
teoretickych a praktickych ukola se vyskytuji zavazné chyby. Pfi vyuzivani poznatkll pro
vyklad a hodnoceni jevll je nesamostatny. V logice mySleni se vyskytuji zdvazné chyby,
mysleni neni tvofivé. Jeho ustni a pisemny projev méd vazné nedostatky ve spravnosti,
piesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkt jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji
nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede Zak s
pomoci ucitele opravit. Pii samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupen 5 (nedostateény)

74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, pfesné a uplné, ma v nich zavazné a
znatné mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti ma
velmi podstatné nedostatky. V uplatnovani osvojenych védomosti a dovednosti pii feSeni
teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pti vykladu a hodnoceni
jevt a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje
samostatnost v mysleni, vyskytuji se u n¢ho casté logické nedostatky. V ustnim a pisemném
projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti 1 vystiznosti. Kvalita vysledkt jeho
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¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede
opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s pievahou praktického zaméieni
Ptevahu praktické ¢innosti maji v zékladni Skole pracovni ¢innosti.
Pii klasifikaci v pfedmétech uvedenych s pievahou praktického zameéfeni v souladu s
pozadavky ucebnich osnov se hodnoti:
e vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem
e osvojeni praktickych dovednosti a navykt, zvladnuti uc¢elnych zpisobii prace
e vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech
e aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech
e kvalita vysledkl ¢innosti
e organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti
e dodrzovani pravidel o bezpecnosti a ochrané zdravi pti praci a péce o zivotni prostredi

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupeii 1 (vyborny)

74k soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Pohotove, samostatné a tvofiveé vyuziva ziskané teoretické poznatky pii praktické
¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava pohotové, samostatné uplatituje ziskané dovednosti a
navyky. Bezpecné ovlada postupy a zpisoby prace; dopousti se jen menSich chyb, vysledky
jeho prace jsou bez zavazngjsich nedostatkd. Udelné si organizuje vlastni praci, udrzuje
pracovisté v potadku. Uvédoméle dodrzuje ptfedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci
a aktivn¢ se stard o zivotni prostiedi. Hospodarné vyuziva suroviny, material, energii. Vzorn¢
obsluhuje a udrzuje laboratorni zafizeni a pomucky, nastroje, nafadi a méfidla. Aktivné
piekonava vyskytujici se prekazky.
Stupeii 2 (chvalitebny)

74k projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Samostatné, ale méné tvofivé a s mensi jistotou vyuZziva ziskané teoretické
poznatky pii praktické Cinnosti. Praktické c¢innosti vykondva samostatné, v postupech a
zpisobech prace se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné
nedostatky. Ueln& si organizuje vlastni praci, pracovi§té udrzuje v poradku. Uvédoméle
udrzuje ptedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a stard se o zivotni prostfedi. Pti
hospodarném vyuzivani surovin, materialii a energie se dopousti malych chyb. Laboratorni
zafizeni a pomicky, nastroje, nafadi a méfidla obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky.
Prekéazky v praci pfekonava s obCasnou pomoci ucitele.
Stupen 3 (dobry)

74k projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem
s menSimi vykyvy. Za pomoci ucitele uplatiiuje ziskané teoretické poznatky pii praktické
¢innosti. V praktickych Cinnostech se dopousti chyb a pii postupech a zplsobech prace
potiebuje obcasnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje
mén¢ ucelné, udrzuje pracovisté v poradku. Dodrzuje ptredpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi
pfi praci a v malé mife pfispiva k tvorbé a ochrané Zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je
schopen hospoddrné vyuzivat suroviny, materidly a energii. K drzb¢ laboratornich zatizeni,
pfistroju, nafadi a métidel musi byt castecné podnécovan. Piekazky v praci prekondva jen s
¢astou pomoci ucitele.
Stupen 4 (dostate¢ny)

74k pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym
¢innostem. Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit pii praktické ¢innosti jen za soustavné
pomoci ucitele. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétsich chyb.
Pti volbé postupil a zpiisobli prace potiebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace
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ma zavazné nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, mén¢ dba o
potadek na pracovisti. Méné dba na dodrzovani predpisti o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pfi
praci a o zivotni prostfedi. Porusuje zdsady hospodarnosti vyuzivani surovin, materialii a
energie. V obsluze a udrzbé laboratornich zatfizeni a pomticek, pfistroji, naradi a méfidel se
dopousti zavaznych nedostatkl. Pfekazky v praci prekonava jen s pomoci ucitele.
Stupen 5 (nedostateény)

74k neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. NedokaZze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pii praktické
¢innosti. V praktickych cinnostech, dovednostech a navycich mé podstatné nedostatky.
Nedokaze postupovat pii praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené,
neuplné, nepiesné, nedosahuji predepsané¢ ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaze
zorganizovat, nedba na poradek na pracovisti. Neovlada ptedpisy o ochrané zdravi pfi praci a
nedba na ochranu zivotniho prostfedi. Nevyuziva hospodarné surovin, materiali a energie. V
obsluze a udrzb¢ laboratornich zafizeni a pomicek, piistrojii a nafadi, nastroji a metidel se
dopousti zavaznych nedostatki.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméieni

Prevahu vychovného zamétfeni maji: vytvarnd vychova, hudebni vychova a zpév,
télesnd a sportovni vychova.
73k zatazeny do zvlastni t&lesné vychovy se pii Gaste¢ném uvolndni nebo tlevach
doporucenych 1ékafem klasifikuje s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

Pii klasifikaci v pfedmétech s ptfevahou vychovného zaméfeni se v souladu
s pozadavky u€ebnich osnov hodnoti:

e stupen tvofivosti a samostatnosti projevu

osvojeni potfebnych védomosti, zkusenosti, ¢innosti a jejich tvoriva aplikace
poznani zékonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiiovani ve vlastni ¢innosti
uroven projevu
vztah zdka k ¢innostem a zajem o né
estetické vnimani, pistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti
v télesné vychové s piihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zdka vSeobecnd, télesnd
zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupeii 1 (vyborny)

Zak je v &innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatng, plné vyuziva své
osobni predpoklady a velmi uspésné podle pozadavkd osnov je rozviji v individualnich a
kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky plisobivy, origindlni, procitény, v hudebni a
télesné¢ vychoveé piesny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofivé. Ma
vyrazné aktivni zdjem o uméni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni
vztah. Usp&sné rozviji svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupeii 2 (chvalitebny)

74k je v ¢innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuZivani svych
osobnich ptfedpokladii, které uspésné rozviji v individudlnim a kolektivnim projevu. Jeho
projev je esteticky ptisobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavki osnov. Zak
tvofivé aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky v novych tkolech. Ma aktivni
z4jem o umeéni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v pozadované mife esteticky vkus,
brannost a té€lesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry)

74k je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva
dostatecn¢ své schopnosti v individudlni a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo plisobivy,
dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji ¢etnéj$i mezery a pfi jejich
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aplikaci potiebuje pomoc ucitele. Nema dostatecny aktivni zajem o umeéni, estetiku a télesnou
kulturu. Nerozviji v pozadované mife sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 4 (dostatecny)

74k je v &innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou
malo uspokojivé. Ukoly fesi s ¢astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se
zna¢nou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zéjem o ¢innosti, nerozviji dostatecné
sviyj esteticky vkus a télesnou zdatnost.
Stupen 5 (nedostatecny)

74k je v ¢innostech pfevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho
projev je povétSiné chybny a nemd estetickou hodnotu. Minimélni osvojené védomosti a
dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji usili rozvijet svij
esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupné hodnoceni chovani

Pti pouziti klasifikace se chovani zéka ve Skole a na akcich potadanych Skolou hodnoti na
vysvédceni stupni:

1 — velmi dobré,

2 — uspokojivé,

3 — neuspokojivé.

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:

Stupeii 1 (velmi dobré)

74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho fadu $koly. Méné
zavaznych prestupkil se dopousti ojedinéle. Zak je viak piistupny vychovnému pisobeni a
snazi se své chyby napravit.

Stupeni 2 (uspokojivé)

Chovani zéka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitifniho fadu Skoly.
Zak se dopusti zavazného piestupku proti pravidlim sluiného chovéani nebo vnitfnimu fadu
Skoly; nebo se opakované dopusti méné zavaznych prestupkl. Zpravidla se pres ditku
ttidniho ucitele Skoly dopousti dalSich ptestupkli, narusuje vychovné vzdélavaci Cinnost
Skoly. Ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupei 3 (neuspokojivé)

Chovani zéka ve Skole je v ptikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se
takovych zavaznych prestupki proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohrozena
vychova nebo bezpefnost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zpisobem
vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se pifes ditku feditele Skoly dopousti dalSich
piestupkd.

Uvolnéni z vyuky nebo nehodnoceni Zaka §16 vyhlasky ¢.48/2005 Sb. novela 256/2012Sb.

= Jestlize je zak z vyuky nékterého pfedmétu v prvnim nebo ve druhém pololeti uvolnén,
uvadi se na vysvédceni misto hodnoceni slovo ,,uvolnén(a)”.
= Nelze-li zdka z n¢kterého nebo ze vSech predmétii v prvnim nebo ve druhém pololeti
hodnotit ani v ndhradnim terminu21), uvadi se na vysvédceni misto hodnoceni slovo
,hehodnocen(a)®.
Celkové hodnoceni Zaka na vysvédceni
V piipad¢ klasifikace znamkami se celkové hodnoceni provadi dle § 15 odstavce (3) a
(4) vyhlaSky ¢.48/2005 Sb. V ptipadé kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace bude
celkové hodnoceni (prospél s vyznamenanim, prospé€l, neprospél) provedeno tak, Ze slovné
hodnocené predméty jsou pro tyto ucely prevedeny do klasifika¢nich stupiti.
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Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:

e prospél(a) s vyznamenanim,
e prospél(a),

e neprospél(a),

e nechodnocen(a).
J

[ ]

prospél(a) s vyznamendnim, neni-li v zddném z povinnych piedmétt
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni
stupném prospéchu hor§im nez 2 - chvalitebny, primér stupiii prospéchu ze
vSech povinnych pfedméth stanovenych Skolnim vzd€lavacim programem neni
vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré; v piipadé
pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace
postupuje skola podle pravidel hodnoceni zaki podle § 14 odst. 2,

e prospél(a), neni-li v zddném z povinnych predmétd stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu 5 -
nedostate¢ny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim,

e neprospél(a), je-li v nekterém z povinnych predméti stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu 5 -
nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného
hodnocen na konci druhého pololeti,

e nehodnocen(a), neni-li mozné Zaka hodnotit z n¢kterého z povinnych predméth
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

Pokud byl zak vyucovan podle individualniho vzdélavaciho planu, uvede se za nazev vzdélavaciho
programu pomlcka a slova ,,- individualni vzdélavaci plan®, tedy. "Skola vzajemného porozumeéni
a spoluprace - $kolni vzdélavaci program pro ziakladni vzdélavani - individualni vzdélavaci

plan®.

6.3 Zasady pro pouZivani slovniho hodnoceni v souladu s § 15 odst. 2 vyhlasky ¢. 48/2005
Sb., o zakladnim vzdélavani, v€etné pfedem stanovenych kritérii

O slovnim hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka na vysvédceni rozhoduje feditel skoly
se souhlasem Skolské rady a po projednani v pedagogické rade.

Ttidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predméti prevede slovni
hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v piipadé prestupu
zéka na Skolu, ktera hodnoti odliSnym zpisobem, a to na zadost této Skoly nebo
zékonného zastupce zaka.

Je-li z&k hodnocen slovné, pievede tiidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich
predméti slovni hodnoceni do klasifikace pro tcely pfijimaciho fizeni ke stfednimu
vzdelavani.

U zéka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne fteditel Skoly o pouziti slovniho
hodnoceni na zaklad¢ zadosti zadkonného zastupce zaka.

Vysledky vzdélavani zdka v jednotlivych povinnych a nepovinnych piedmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovani zéka ve Skole a na akcich
potadanych skolou jsou v ptipadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla
ziejma uroven vzdélani zéka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekavanym vystuptim
formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych pfedmétl Skolniho vzdélavaciho
programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim piedpokladim a k véku zaka. Slovni
hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledki vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni
pile Zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a
naznaceni dal§iho rozvoje zaka. Obsahuje také zdivodnéni hodnoceni a doporuceni,
jak pfedchazet ptipadnym netuspéchiim zéka a jak je pfekonavat.

223



SVP- Skola vzijemného porozuméni a spoluprace, ZS Hlubotky — Marianské Udoli, okres Olomouc, piispévkova organizace

6.4 Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zika na vysvédceni v pripadé pouziti
slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace

Zasady pro prevedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do slovniho
hodnoceni pro stanoveni celkového hodnoceni zdka na vysvédceni

Prospéch

Ovladnuti uciva predepsaného skolnim vzdélavacim programem:
1 — vyborny ovlada bezpecné

2 — chvalitebny ovlada

3 — dobry v podstat¢ ovlada

4 — dostate¢ny ovlada se znaénymi mezerami

5 - nedostate¢ny neovlada

Uroveii mySleni

1 — vyborny samostatné pracuje a chape souvislosti

2 — chvalitebny uvazuje celkem samostatné

3 — dobry mensi samostatnost v mysleni

4 — dostateCny nesamostatné mysleni

5 - nedostate¢ny odpovida nespravné i na navodné otazky

Uroveii vyjadiovani

1 — vyborny vystizné a pomérné piesné

2 — chvalitebny celkem vystizné

3 — dobry myslenky vyjadiuje ne dost presné

4 — dostateCny myslenky vyjadiuje se zna¢nymi obtiZemi
5 - nedostate¢ny 1 na navodné otazky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti, FeSeni ukoli, chyby, jichZ se Zak dopousti

1 — vyborny uzivd védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti, pracuje samostatné,
piesné a s jistotou

2 — chvalitebny dovede pouZzivat védomosti a dovednosti pii feSeni ukolli, dopousti se jen
menSich chyb

3 — dobry fesi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno piekondva potize a odstrafiuje
chyby

4 — dostate¢ny déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava

5 - nedostatec¢ny praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Pile a zajem o uceni

1 — vyborny aktivni, u¢i se svédomite a se zajmem

2 — chvalitebny uci se svédomité

3 — dobry k uceni a préci nepotiebuje vétsich podnéta

4 — dostate¢ny maly zajem o uceni, potiebuje stalé podnéty

5 - nedostate¢ny pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim neucinné
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Chovani
1 — velmi dobré

74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho fadu $koly. Méng
zavaznych prestupkil se dopousti ojedinéle. Zak je viak piistupny vychovnému pisobeni a
snazi se své
2 - uspokojivé

Chovani zéka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitiniho ¥adu skoly.
Zak se dopusti zavazného piestupku proti pravidlim slugného chovéani nebo vnitfnimu fadu
Skoly; nebo se opakovan¢ dopusti méné zavaznych prestupkll. Zpravidla se pies ditku
ttidniho ucitele Skoly dopousti dalSich ptfestupkti, narusuje vychovné vzdé€lavaci Cinnost
Skoly. Ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.
3 - neuspokojivé

Chovani zéka ve Skole je v ptikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se
takovych zavaznych prestupktl proti Skolnimu fadu nebo provinéni, ze je jimi vazné ohroZena
vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zplsobem
vychovné vzdélavaci Cinnost Skoly. Zpravidla se pres dutku feditele Skoly dopousti dalSich
prestupki.

6.5 Zpisob ziskavani podkladi pro hodnoceni

e Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledki a chovani zaka
ziskava ucitel zejména témito metodami, formami a prostredky:

- soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka

- soustavnym sledovanim vykont zéka a jeho pfipravenosti na vyucovani

- ruznymi druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové), didaktickymi
testy

- kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami pfedepsanymi ucebnimi
osnovami

- analyzou riznych Cinnosti Zaka

- konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby s dal§imi odborniky (PPP)

- rozhovory se zdkem a zakonnymi zastupci Zaka

- ohodnocenim pfistupu zdka ke vzdélavani s pfihlédnutim i k souvislostem, které jeho
vykon ovliviiuji. PFi hodnoceni Zika cizinci se tUroven znalosti ¢eského jazyka
povazuje za zavaznou souvislost, ktera ovliviiuje jejich vykon.

o Zak 2. az 5. ro¢niku zakladni $koly musi klasifikovan priib&Zné b&hem celého
klasifika¢niho obdobi. Metodické sdruzeni ma za ukol koordinovat zptisob hodnoceni
klasifikace zaka a zjiStovat Groven a stupné upevnénych znalosti a dovednosti.

e Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdivodiuje a
poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevi, vykont, vytvorti. Po Gstnim
vyzkouSeni oznami ucitel Zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni
pisemnych zkousek a praci a praktickych ¢innosti oznami Zédkovi nejpozdéji do 7 dni.
Ucitel sdéluje vSechny znamky, které bere v ivahu pfi celkové klasifikaci, zdstupclim
zaka a to zejména prostiednictvim zapisi do zakovské knizky-soucasné se sdélovanim
znamek zaktim. Pti hodnoceni vyuziva i sebehodnoceni Zaka.

e Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkouSek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely
Skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.

e O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice neZ 25 minut, informuje vyucujici
zéky dostatecné dlouhou dobu pfedem. Ostatni vyucujici o tom informuje formou
zapisu do pfilohy tfidni knihy. V jednom dni mohou zici konat jen jednu zkousku
uvedeného charakteru.
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Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka prikaznym
zpusobem tak, aby mohl vzdy dolozit spravnost celkové klasifikace zaka i zpisob
ziskani znamek (Ustni zkouSeni, pisemné, ...). V ptipadé dlouhodobé nepiitomnosti
nebo rozvazani pracovniho poméru v prubéhu klasifikacniho obdobi pfedd tento
klasifika¢ni piehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni Skoly.

Pokud je klasifikace zaka stanovena na zaklad¢ pisemnych nebo grafickych praci,
vyucujici tyto prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace zaka urcuje nebo
ve které se k ni mohou zdkonni zastupci zaka odvolat - tzn. cely Skolni rok vcetné
hlavnich prazdnin, v ptipad¢ zakl s odlozenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami
az do 30. 10. dalsiho Skolniho roku. Opravené pisemné prace musi byt predlozeny
vSem zakim a na pozadani ve Skole také zakonnym zastupctim.

Pololetni a zavérecné pisemné prace z ceského jazyka, anglického jazyka, matematiky
a geometrie budou ulozeny v fediteln¢ Skoly po dobu, béhem které se klasifikace zaka
urcuje nebo ve které se k ni mohou zakonni zastupci zdka odvolat - tzn. cely Skolni rok
véetné hlavnich prazdnin, v ptipadé zakl s odlozenou klasifikaci nebo opravnymi
zkouSkami az do 30. 10. dalSiho Skolniho roku.

Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména:

neklasifikuji Zaky ihned po jejich navratu do Skoly po nepfitomnosti del§i nez jeden
tyden

zaci nemusi dopisovat do seSitd latku za dobu nepfitomnosti, pokud to neni jediny
zdroj informaci

ucelem zkouseni neni nachdzet mezery ve védomostech zéka, ale hodnotit to, co umi,
ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, zaddvani nové latky k samostatnému nastudovani
celé tiid€ neni ptipustné

pied provéfovanim znalosti musi mit zaci dostatek ¢asu k nauceni, procviceni a zaziti
uciva

prove&fovani znalosti provadét az po dostate¢ném procviceni uciva

Tfidni wucitelé jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s doporucenim
psychologickych vySetfeni, které maji vztah ke zptisobu hodnoceni a klasifikace zdka
a zpusobu ziskavani podkladt. Udaje o novych vysetienich jsou souéasti zprav ugitelt
na pedagogické rad¢.

6.6 Podrobnosti o0 komisionalnich zkouSkach

Komisionalni zkouska se kona v téchto ptipadech:

- ma-li zdkonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho
nebo druhého pololeti

- pfi konani opravné zkousky.

Komisi pro piezkouSeni jmenuje feditel Skoly; v ptipadé, Ze je vyucujicim dané¢ho

predmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky urad.

Komise je tfilenna a tvofi ji:

- predseda, kterym je feditel Skoly, poptipadé jim povéfeny ucitel, nebo v piipade,
7e vyucujicim daného pfedmétu je feditel Skoly, krajskym Gfadem jmenovany jiny
pedagogicky pracovnik Skoly

- zkousSejici ucitel, jimz je vyucujici daného pfedmétu ve tiide€, v niz je Zak zatazen,
popiipad¢ jiny vyucujici daného predmétu,

- prisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo piedmétu stejné
vzdélavaci oblasti stanovené Ramcovym vzdéldvacim programem pro zékladni
vzdélavani.

Vysledek pifezkouSeni jiz nelze napadnout novou zadosti o pfezkouSeni. Vysledek

prezkouseni stanovi komise hlasovanim. Vysledek piezkouseni se vyjadii slovnim
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hodnocenim nebo stupném prospéchu. Reditel $koly sdéli vysledek piezkouseni
prokazatelnym zpusobem zakovi a zakonnému zastupci zdka. V piipadé zmény
hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se zdkovi vyda nové vysvédceni.

e O prezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly. Za
fadné vyplnéni protokolu odpovida piedseda komise, protokol podepisi vSichni
¢lenové komise.

e 7ik muZe v jednom dni vykonat pfezkouseni pouze z jednoho predmétu. Neni-li
mozné zaka ze zavaznych diivodd ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi organ
jmenujici komisi ndhradni termin piezkouSeni.

e Konkrétni obsah a rozsah ptfezkouseni stanovi feditel Skoly v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem.

e Vykonanim piezkouSeni neni dotCena moznost vykonat opravnou zkousku.

e Tiidni ucitel zapiSe do tfidniho vykazu pozndmku o vykonanych zkouskéch, doplni
celkovy prospéch a vyda zakovi vysvédceni s datem posledni zkousky.

Opravna zkouska

e Opravné zkousky konaji:

- 74ci, ktefi maji nejvySe dvé nedostatecné z povinnych predméti a zaroven dosud
neopakovali ro¢nik na daném stupni zakladni Skoly,

- z4ci nekonaji opravné zkousky, jestlize neprospéli z pfedmétu s vychovnym
zamétenim.

e Opravné zkouSky se konaji nejpozdéji do konce piislusného Skolniho roku, tj. do 31.
srpna. Termin opravnych zkouSek a konzultaci z4kl s prislusSnymi pedagogickymi
pracovniky stanovi feditel $koly na dervnové pedagogické radé. Zak mize v jednom
dni skladat pouze jednu opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou komisionalni.

o 74k, ktery nevykona opravnou zkousku uspé$né nebo se k jejimu konani nedostavi,
neprospél. Ze zavaznych divodi mize feditel Skoly zakovi stanovit ndhradni termin
opravné zkousky nejpozdéji do 15. zati nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zak
zafazen do nejbliz§iho vysSiho ro¢niku

e Zakovi, ktery konal opravnou zkousku, se na vysvéd&eni uvede datum posledni
opravné zkousky v daném pololeti.

e Ttidni ucitel zapise do ttidniho vykazu Zakovi, ktery konal opravnou zkousku:

Vykonani opravné zkousky (tfidni vykaz — poznamka)
Zak vykonal dne ...... opravnou zkouSku z pfedmétu ......... s prospéchem ......... .

Nedostaveni se k opravné zkouSce (tfidni vykaz — poznamka)
Zak se bez fadné omluvy nedostavil k vykonani opravné zkousky, ¢imz jeho prospéch v
predmétu ......... zustava nedostatecny

r wvr

6.7 Hodnoceni Zaki se specifickymi poruchami uceni

e Hodnoceni a klasifikace zakdi se specifickymi poruchami uceni je nedilnou
soucasti vychovné - vzdélavaciho procesu. Je to ¢innost velmi specificka, nadro¢né a
klade zvySené pozadavky na ucitele. Mélo by pfispivat k tomu, aby déti uspésné
zvladly zékladni dovednosti a mély kladny vztah k pfisluSnym ¢innostem. Hodnoceni
vysledki vzdélavani zakt se obecné fidi Skolskym zakonem ¢.561/2004 Sb.,
vyhlaskou ¢.48/2005 a €.73/2005Sb.

227



SVP- Skola vzijemného porozuméni a spoluprace, ZS Hlubotky — Marianské Udoli, okres Olomouc, piispévkova organizace

Pokud je ve tiid¢ skoly vzdélavan individualné integrovany zak, vytvori feditel Skoly
podminky odpovidajici individudlnim vzdélavacim potiebam zéka vedouci k jeho
vSestrannému rozvoji.

Ukolem hodnoceni je neustalé poznavani a posuzovani zéka, jeho védomosti,
dovednosti, projevil a vykoni, ale i schopnosti a pfedpokladi, zajmt, motivl a dalSich
vlastnosti osobnosti. Kromée toho, ze je zdkladnim zdrojem informaci o pribéhu plnéni
vyukovych cili, ma podil na utvareni psychickych stranek zdkovy osobnosti. Zasahuje
oblast zdkova sebevédomi a jeho sebehodnoceni. Mize byt i vyznamnym
aktivizujicim a stimulacnim ¢initelem ucebni ¢innosti zaka (Vyhlaska ¢.48/2005 Sb.).
Cilem hodnoceni, je poskytnout zédkovi zpétnou vazbu, prostfednictvim niz ziskava
informace, jak danou ucebni problematiku zvlada, jak dovede zachazet s tim, co se
naucil, v ¢em se zlepsil a v Cem jesté chybuje.

Hodnoceni a klasifikace muaze plnit funkci motivacni, kontrolni, vychovnou,
diagnostickou a regula¢ni. Postihuje celou osobnost ditéte a orientuje se pfedev§im na
kladné stranky osobnosti. Hodnoceni je dlouhodobé a je jednou z forem a zéaroven
vysledkem klasifikace.

Ttidni ucitel sdéli vhodnym zplGsobem ostatnim zakim ve tfidé podstatu
individuélniho pfistupu a zptsobu hodnoceni a klasifikace zaka.

Zak pii CasteGném osvobozeni od Tv nebo pii ulevach doporudenych lékafem se
klasifikuje v télesné vychové s piihlédnutim k druhu a stupni postizeni 1 k jeho
celkovému zdravotnimu stavu.

Formy hodnoceni:

symboly - hvézdicky, slunicka, cerné tecky, obrazky,

hodnoceni verbalni - pochvaly, odmény, povzbuzovani,

hodnoceni neverbalni - pohlazeni, usmév, souhlasny nebo nesouhlasny pohled
slovni hodnoceni pisemné - pochvaly, pozndmky

klasifikace - hodnoceni 74kl podle klasifikaéniho ftadu, ktery se pohybuje ve
skale 1-5

V pribehu Skolniho roku muize uditel pouzivat vedle Ciselné klasifikace a slovniho
hodnoceni také jejich kombinace. Ciselnou klasifikaci, ve které jsou respektovany
specialné vzdélavaci potieby, 1ze doporucit u zakd, ktefi se vyraznym zpiisobem nelisi
od svych vrstevnikd.

Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadifuji stanovenou
stupnici. V souladu s cili SVP by se méla zamé&fovat na Siroké spektrum projevii zaka
v oblasti poznavaci, praktické a hodnotové. Pristup vyucujictho by mél postihovat
pfedevSim pozitivni vykony zZaka, a tim podporovat jeho motivaci k uceni (Vyhlaska
48/2005 Sb.).

Ve vSech predmétech se zaméfime vice na to, co zdk zvladl, nez na vyhleddvani
poznatkd, které nezna a pocitani chyb. Hodnocenim je tfeba poskytnout zaku radost z
dil¢iho tspéchu, povzbuzovat jej do dalsi ¢innosti pozitivnim vyjadienim, pochvalou,
usmévem, uznanim apod. Pfi hodnoceni nesmi mit dité pocit, ze chyba, které se
dopustilo, je neodpustitelny prohfesek. Musi védét, ze chybami se ¢lovek uci, ze je
diilezité chybu poznat a napravit.

Obecné zasady hodnoceni

Vhodnym zpiisobem vysvétlit ostatnim détem rozdilny pfistup k hodnoceni zaki se
specifickou poruchou uceni.
Dulezité je dat ditéti s touto poruchou zazit pocit uspéchu.
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e Chvalit jej za snahu. Dité¢ Casto vynalozi veliké usili pii zvladani skolnich ukoli, ale
vysledny efekt je minimalni.
Hodnoceni a klasifikace by mély vychéazet ze znalosti ptiznakl postizeni.
Pti hodnoceni a klasifikace je tfeba zvyraznit motivacni slozku hodnoceni.
Hodnotit pouze jevy, které zak zvladl. Vykony ditéte hodnotit spravedlivé.
Pti hodnoceni vyuzivat i jinych forem hodnoceni — bodové hodnoceni.
e Specificky piistup pfi klasifikaci zakt je tfeba uplatiovat ve vSech predmeétech,
do kterych se promitaji piiznaky postizeni.

Hodnoceni a pristupy k zakim s SPU
o Cesky jazyk
Dyslexie je specifické porucha ¢teni
- zadka nevyvolavat k hlasitému ¢teni pred tfidou bez pfipravy, dat mu jen Cast textu,
ktery si doptedu pfipravi, nekdrat zaka, kdyz nevi, kde ¢teme
- Cteni ve dvojicich
- predcitani textu
- hodnotit jen kratké ¢teni po ptiprave
- chvalit vzdy tspéch spravné precteného
- v klasifikaci zohlednit jeho schopnosti
Dysgrafie je specificka porucha grafického projevu
- nechat zédkovi vice Casu na psani
- mozno ¢ast textu nakopirovat, ¢ast nechat dopsat
- zapisy strucné a heslovité
- hodnotit snahu a mirn&ji hodnotit
- chvalit za dil¢i uspéch
- zohlednit nedodrZeni tvaru pismen, sklon pisma, navazovani pismen, zamény,
vynechavky, neudrzeni psani na fadku
Dysortografie je specificka porucha pravopisu
- nechat zéka rad¢ji dopliovat pravopisna cviceni
- v diktatech psat kaZzdou druhou vétu (Cas na kontrolu a napséani)
- provérky upravovat jeho védomostem a schopnostem
- nechat vice ¢asu na vypracovani
- chybné napsana slova mu predepsat spravnég, Zak opravi opisem
e Matematika
Dyskalkulie je specifickd porucha matematickych schopnosti
- nechat vice asu na pfecteni slovnich uloh, ujistit se, Ze zadani si precetl a porozumé¢l
mu
- pfi Ciselnych a pocetnich diktatech davat vice ¢asu popi. vynechavat n€které pocetni
ukony
- respektovat pomalé tempo, pomocné vypocty
kalkulacky)
- v geometrii zohlednit vzhled rysovani
- nelimitovat zdka Casem, rad€ji at’ vypocita jeden piiklad spravné
- ovefovat jeho znalosti 1 Gstni formou
- zohlediovat jeho védomosti, schopnosti a dovednosti
e C(Cizi jazyk
- preferovat ustni formu pied pisemnou
- vyklad uciva v ¢estiné
- oznaceni vyslovnosti
- respektovat slova napsana aspon foneticky spravné
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SVP- Skola vzijemného porozuméni a spoluprace, ZS Hlubotky — Marianské Udoli, okres Olomouc, piispévkova organizace
sousttedit se na bézné fraze
nenutit k doslovnym ptikladim
zohlednit jeho uroven védomosti, dovednosti a schopnosti
Ostatni predméty
zohlednit upravu, chybovost
dle moznosti zaka kopirovat zapisy
znalosti ovétovat 1 Gstni formou
provérky a testy ptipravit dle jeho moznosti
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