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Zdci ze zdjmového krouzku Clever, ucitelé a pedagogicti pracovnici $koly, do
Casopisu prispivaji i ostatni zdaci skoly.

Titulni stranu ilustrovala: Barbora Stefanikova (byvald zdkyné Skoly)
Casopis vychdzi &tyFikrdt roéné a vyddvd ho ZS Hlubo&ky-Maridnské Udoli.
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Drsnd a zahadna Namibie

Ve Ctvrtek 15. brrezna 2018, navstivili vSichni Zdci nasi Skoly predstaveni ,,Drsnd a
zdhadnd Namibie", které se konalo v kiné Metropol v Olomouci. Déti se velmi
tésily na cestovatelské vyprdvéni tentokrdt o daleké africké Namibii.

Porradem provdzeli Katerina a Milo$
Motani - cestovatelé, kteri procestovali
snad cely svét. Jejich poutavé vypravéni
bylo proloZeno fotografiemi, videem a
mistni hudbou. V tomto cestovatelském
pdsmu zdci vidéli Namibskou poust’,
spousty africkych zvirat mimo jiné
bilého pavouka, duhového gekona,
piseChou zmiji, plamendky, lachtany a
poustni slony. Ddle nasi cestovatelé déti
zaved|i mezi prapodivné rostliny,
opusténé diamantové mésto a zdludné Pobrezi koster. Na Uplny zdvér poradu déti
vidély, jak Ziji nékteré domorodé kmeny a jejich déti.

Na konci predstaveni byli nejlepsi posluchali, kteri uméli odpovédét na otdzky,
odménéni ddrky. Ostatni déti si po predstaveni mohly také koupit drobné
suvenyry.

Malym i vétsim détem se predstaveni moc libilo a uz se tési na dalsi.

Zkus to zdraveé

Ve stredu 11. a ve ¢tvrtek 12. dubna 2018 se uskutenil na nasi Skole projekt
Zkus to zdravé. Projektu se z(€astnili Zdci druhého a étvrtého rocniku. Projekt
mél nékolik Cdsti. V prvni Cdsti se déti sezndmily se dvéma kamarddy Zdravikem
a Jedlikem a prozily s nimi prdzdniny u stryce Tomdse na farmé.

1 _; Ve druhé asti pak vytvdreli Zdci druhé
tridy z letdkd koldZ. Starsi déti
vysklddaly z letdkid vyZivovou pyramidu.

V zdvéreéné Casti se zdci popovidali o
sportu a také o dileZitosti pohybu v
Zivoté zdravého Clovéka. Na dplny

. zdvér programu uvidéli, jak to vypadd
‘\ pokud se diety prehdnéji.



Tento program byl souédsti projektu Péce o zdravi, ktery mdme na nasi $kole
celorolné. Zapojili se do néj vdichni zdci nasi $koly riznymi aktivitami. Déti z
prvniho ro¢niku 21. brezna méli samostatny projekt zdravé zoubky. A Zdci 3. a 5.
rocniku si ve stfedu v pribéhu dvou poslednich vyu€ovacich hodin zapojili do
projektu a to vychdzkou do okoli a vytvarnou technikou koldze.

Myslim, Ze se projekt se vydaril a vsichni zGCastnéni se pokusi zit zdrave...

ovov

Dne 27.4.2018 se nase Skola zicastnila kazdorocni akce v Olomouci ha
Lokomotivé v Olympijském viceboji. Devét statecnych déti pomérilo své sily se
souperi v péti disciplindch, které se bodoveé s¢itali jak pro jednotlivce, tak i pro
druZstvo. Vyborné si vedly divky i chlapci ve vSech disciplindch, které byli fyzicky
i psychicky ndroéné. Zd&astnili se béhu na 1 km, trojskoku z mista, klikd v
intervalu dvou minut, skdkdni pres $vihadlo ha ¢as a polet preskoki a
basketbalového driblingu. I pres letosni rekordni G¢ast 23 Skol si nasi Zdci vedli
Uspésné a bojovali s veskerym nasazenim do posledni chvile.

ZS Hluboéky
— Marianské Udoli

Stafetovy béh

Posledni pracovni den v prvnim kvétnovém tydnu se konal
SVTafeTovy béh v Olomouci na Lokomotivé, kterého se
z(&astnilo nasich 16 déti ve vékovém rozmezi 1. - 5. trida.
Kazdy z déti béZel dva zdvody. Prvni byl ve své vékové
kategorii a druhy byla smisend Stafeta. S veskerym nasazenim se nase $tafetova




vyprava umistila na krdsném 17. misté z celkovych jednadvaceti skol. V Casovych
prostojich se déti icastnili mimobéZeckych soutézi trojskoku z mista a s
rozbéhem a hodu medicimbalem. V hodu medicinbalem se nase zdkyné Adriana
Nevtipilova umistila na 1. misté ze vSech z(c¢astnénych divek. Timto ji i viem
ostatnim gratulujeme a do pristich roénikd prejeme stejné a lepsi tspéchy.

Nasi mladi zdravotnici opét na stupnich vitézu

Kazdy rok se Zdci nasi Skoly (castni soutéZe v poskytovdni prvni pomoci, kterou
por'ddaji oblastni spolky Ceského Eerveného kiize. Letodni oblastni kolo se konalo
10.kvétna 2018 v aredlu Domu déti a mladeZe v Olomouci a v prilehlych
Bezrucovych sadech.

Pro soutéZici druZstva je vzdy pFipraveno pét stanovist’, na kterych mizou
predvést, své znalosti o prvni pomoci.

Po slavnostnim zahdjeni jsme vyrazili na prvni stanovisté. Zde museli sou‘rv ’c'
osetrit divku, kterd utikala po schodech
a poranila si nohu. Soutézici méli poznat,
Ze se pravdépodobné jednd o zlomeninu.
Na dalsim stanovisti byly dvé déti, ty
délaly hlouposti kolem ohné a popdlily se
na rukou. A na poslednim stanovisti prvni
pomoci se poprala dvé dévéata, jedna z
nich méla tepenné krvdceni na ruce a
druhd krvdcela z nosu. Ani letos
nechybélo stanovisté z obvazovou
technikou a transportem ranénych.

Cekdni na vysledky jsme si krdtili v aredlu DDM, kde je spousta atrakci, takze
ndm Cas rychle utikal. V letosnim roce nasi skolu reprezentovaly dva tymy
mladych zdravotniki, sloZené ze 2dka 4. a 5. tFidy. Obéma tymdm se na
stanovistich velmi darilo a chvdlili je i jednotlivi rozhodc¢i. VSechna poranéni se
jim podarilo osetrit a zranéné zachranit, coz se neda Fict o nasich souperich,
doslechli jsme se, Ze jednomu tymu dokonce zranény ,,neprezil" a vykrvdcel.
Proto jsme netrpélivé ¢ekali, jak se umistime, body nasich obou tymi byly
neustdle vyrovnané a boj to byl opravdu tésny. Do posledni chvilky jsme netusili,
jak dopadneme.

Musim Fict, Ze jsem na nase zdravotniky pysni, jsou to jednicky, i kdyz oficidlné
se na prvnim misté umistil jen fym A a tym B ziskal 2. misto, pro nds jsou prvni
oba. Rozdil byl totiz opravdu tésny jen pdr bodt. VSichni byli velmi Sikovni a



troufdm si Fict, Ze ne vSichni dospéli by dokdzali poskytnout prvni pomoc tak jako
nase deti.

Dopravni hristé - projektovy den

Dopravni vychova dlouhodobé patri mezi klicové aktivity v oblasti bezpeénosti
silni¢niho provozu. ZvySovdni ochrany Zivota déti v silni¢nim provozu je jednou z
priorit i nasi $koly. Dopravni vychova je realizovdna jako celoroéni projekt
nazvany - Jsem chodec pro 1. - 3. ro¢nik a Jsem cyklista pro 4. - 5. rocnik.
Projekt se prolind celym kurikulem na 1. stupni. Zaméruje se predevsim na
preddvdni jak teoretickych znalosti, tak praktickych dovednosti déti. Kvalitné
pojatd dopravni vychova hraje vyznamnou roli pri
budovdni hodnotového zebricku déti a mladych lidi,
zdsadné ovliviiuje postoje viech budoucich Géastniku
silni¢niho provozu.

Letodni projektovy den pripadl na 11. kvétna. Zdci
spole¢né se svou pani u€itelkou stravili prijemné
dopoledne, ve tride, v okoli Skoly i na Skolnim hristi.
Pro 1. - 3. tfidu bylo na dvore Skoly pripraveno mobilni
dopravni hFi$té se spoustou aktivit. Zdci si vyzkouZeli
i roli policisty a ob&as se udélovaly pokuty za
porusovdni pravidel.

Zdci 4. a 5. ro&nikd si dovezli svd kola a helmy.
Zkontrolovali jsme povinnou vybavu a také spravné
nasazovdni prilby. Nakonec Zdci absolvovali jizdu zruénosti, kterd nebyla vibec
shadnd. Zahrnovala slalom, preneseni kelimku s vodou, objeti kruhu mezi ¢arami,
projeti Uzkou prekdzkou, zastaveni na dre, ale také odpovéd’ na otdzky: Co
udélas, kdyz budes nékoho predjizdét?, Smis vozit na nosici misto brasen
kamardda? apod. Tti nejlepsi byli odménéni diplomem. Moc gratulujeme Gspésnym
cyklistim. Ve ¢tvrté tridé Ondreji Sciegelovi za 1. misto, Vojtovi Sojdkovi za 2.
misto a Janu Sciegelovi za 3. misto, v paté tridé pak Martinu Hladeckovi za 1.
misto, Ondreji Moravcovi za 2. misto a Vdaclavu Precovi za 3. misto.

Vystupem celého naseho snazeni jsou pracovni listy v osobnim portfoliu. V
neposledni radé si déti odndseji cenné informace, jak se chovat bezpecné v
provozu jako chodec ¢i cyklista.



Soutéz mladych zdravotnikd - regionédlni kolo

Jako vitézové okresniho kola soutéze v poskytovani prvni pomoci jsme postoupili
do regiondlniho kola. To se konalo v sobotu 2. Cervna v olomoucké Pevnosti
pozndni a v jejim okoli.

Pro soutézni druzstva bylo opét pripraveno 5 soutéznich stanovist’, na kterych
predvedli své znalosti v poskytovani prvni pomoci, obvazové technice a transportu
poranénych. Abychom neméli mezi jednotlivymi Ukoly velké casové prodlevy, byla
soutézni stanovisté prolozena nesoutéznimi. Na téch si déti vyzkousely poskladat

puzzle s obrdzky lidského téla a i ﬂ;ﬂ
hlavolam, do plySového medvidka P A TNEEES
umist’ovaly jeho vnitFni orgdny a - “ M :
zahrdly si rizné hry.

Co se tyCe soutéznich stanovist’, déti
osetrovaly chlapce v bezvédomi,
neslysiciho chlapce s poranénim nohy
a jeho kamarddku s odreninami, kterd
byla v Soku. A na poslednim stanovisti
feznou rdnu ha ruce a mdlobu.

Cekdni na vyhldgeni vysledk jsme si krdtili v Pevnosti pozndni, ta ndm byla zcela k
dispozici a mohli jsme si prohlédnout a vyzkouset vSechny expozice. KdyZz jsme se
koneéné dozvédéli, Ze se md me seradit na ndstupu, viibec jsme netusili, jak se v
konkurenci z celého regionu umistime. Bylo pro nds tedy velkym prekvapenim,
kdyZz jsme ndzev nasi Skoly uslySeli jako posledni. Vysledky se totiz Cetly od 10.
mista a nasi mladi zdravotnici opét zabodovali a ziskali GZasné 1. misto. Tim
pddem postupujeme do republikového kola, které se bude konat 16. Eervna v
Ostravé.

Nasim mladym zdravotnikim pat?i velky dik a gratulace za vybornou reprezentaci
Skoly!

Mikroregion Bystricka 2018

Ve ¢tvrtek 7. Cervna se konal Sportovni den Mikroregionu Bystri¢ka.

Mikroregion Bystri¢ka vznikl seskupenim jedendcti spadovych obci: Bukovany,
Bystrovany, Daskabat, Hlubolky, Mrsklesy, Prdslavice, Svésedlice, Trsice, Velka
Bystrice, Velky Ujezd a Doloplazy.



V letodnim Skolnim roce se akce porddala v nasi obci tedy v Hlubockdch. Za nasi
Z5 Hlubocky - Maridnské Udoli soutézilo 30 déti a to v disciplindch vybijend a
fotbal. V obou disciplindch jsme méli dvé druzstva - mladsi a starsi Zdky.

V lvodu se Zdci museli rozdélit na sva sportovisté. Soutéz ve fotbale probihala na
mistnim hristi. Tam je také uvital starosta obce, Dévéata méla své sportovisté na
Dukle

Soutéze probihaly za velmi hezkého a
teplého pocasi. Ve fotbale v mladsi
kategorii Zdkl do treti tridy jsme
ziskali stribrnou medaili a ve starsi
kategorii ¢tvrtd a pata trida jsme
ziskali treti misto.

Ve vybijené jsme si véFili. Zdkyné v
kategorii prvniho az tretiho rocniku
skonCily na pekném druhém misté, také
starsim zdkynim se darilo a nakonec jim
zlato uniklo jen o vldsek a skoncily také na druhém misteé.

V celkovém poradi skol ziskala nase skola vynikajici treti misto a tim i bronzovy
pohar.

Vdem Zdkim dékujeme za vzornou reprezentaci $koly a jiZ nyni se té3ime na pristi
rocnik.

Soutéz mladych zdravotnikd - republikové kolo

Nasi mladi zdchrandri ze 4. tridy se vydali v sobotu 16.Cervna 2018
reprezentovat nejen nasi skolu, ale cely
¥ olomoucky kraj do ostravského Landek
Parku. Zde se konalo republikové kolo
soutéze mladych zdravotniki. Souperi
jim byli tymy z Ceskych Bud&jovic,

| Litoméric, Trebice, Vsetina, Chrudimi,
Klatov, Mladé Boleslavi a Prahy.

Sily zde zmérilo celkem 90 mladych
zdchrandrd I. a IT. stupné, jejichz

: tkolem bylo na jednotlivych stanovistich
prokdzat své znalosti v poskyTovanl prvni pomoci. Museli tak oSetrit poranéného




cyklistu, zlomeny nos, otres mozku, vymknuty kotnik, bodnuti vosou, predvést své
dovednosti pri obvazové technice a transportu ranénych.

Konkurence mladych zdravotnikl byla opravdu silnd a rozhod¢i méli nelehkou
tlohu pfi hodnoceni provedenych tkonl. Proto museli byt prisni a kazdd
mali¢kost, kterou zdravotnici neprovedli, nebo jim trvalo dlouho, nez ji provedli,
byla hodnocena ztratovymi body. Prrece jen se jednalo o republikové kolo a to
museli vyhrat opravdu jen ti nejlepsi z nejlepsich.

Zdravotnici z nasi Skoly se velmi snazili a oSetrovali, jak nejlépe mohli. Nakonec
se umistili na 7. misté. Neni to sice medailova pozice, ale my jsme na né pysni i
tak. Vzdyt' méli odvahu a znalosti k tomu, aby dokdzali oSetfit zranéné v
autenticky sehranych situacich. Dokdzali pohotové reagovat, spolupracovat a
pomoci lidem, kteri to potrebovali (i kdyz tentokrdt jen jako). Vérime, zZe tato
zkusenost bude pro déti velmi prinosnd a v pripadé, Ze by se ve skutecnosti
dostaly do podobné situace, budou si védét rady.

Oslava Kralovského slunovratu

Na 21. Cervna prripadd na prvni letni den. My jsme si tento den uZili oslavou
Krdlovského slunovratu. Nasi krdlové a krdlovny se predvedli v celé své krdse a
ukdzali ze sebe jen to nejlepsi. Pani ucitelky, pani vychovatelky a dalsi si
prichystali opravdu povedené odpoledne, pIné slunic¢ka, které zdrilo a svitilo az
prilis J .

Nasi druhdci ndm pripomnéli, jak moc mdme vsichni rddi ¢okolddu a zatancovali
ndm tanecek na oslavu ¢okolddy. Poté si pripravili nasi nejmensi poctu pro krdle
popu, Michaela Jacksona. Tret'dci hezapomnéli na vSemi milovanou Abbu a
pripomnéli ndm jeden z nejslavnéjsich hitt této
kapely a to byl a pordd je hit Dancing Queen.
Ctvrtd tida nds do posledni chvile napinala a
nakonec ndm predvedla souboj krdle s draky.
Alespori trosku pomysiného ochlazeni nam
prineslo vystoupeni princezen z II. a IIT.
oddéleni $kolni druziny. Ty zatancily na zndmé
pisni¢ky z Ledového krdlovstvi. Na zdvér prislo
na Fadu vystoupeni 24kl 5. tridy a jejich pasovani
na zdky 2. stupné.

Presto, Ze slunicko sdlalo az prilis, vsichni jsme si = j-_ :
slavnost uZili ve spolechosti svych blizkych a pratel, za pr‘l‘romnos‘rl dobr‘e zabavy
a drobného obclerstveni.



Rychlé zpravy

.S Iane
Zdci 5. tFidy absolvovali vyuku
na Dopravnim hristi v Olomouci.
Po zvladnuti teoretické i
praktické casti Cekali na pat'daky
testy ziskanych znalosti.
Ten, kdo test splinil, ziskal
Prikaz mladého cyklisty.

I na jare probihala na nasi skole
soutéz ve sbéru starého papiru,
do které se zapojily vdechny tridy
Celkem se sesbiralo 33345 kg.

V letosnim roéniku soutéze
zvitézila 4. trida,

kterd spoleénymi silami nasbiral
1060 kg. Gratulujeme.

R R —

Dne 5.6. se vypravili zdci 1. a 2.
tridy na Skolni vylet na hrad
Helfstyn. Zde je Cekalo vtipné
divadélko, prohlidka mincovny,
vyslap na véz, ze které byl
krdsny vyhled a hesmél
samozrejmé chybét ndkup
suvenyrl. Podasi jim prdlo
a tak si vylet krdsné uZili.
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Pdty Cerven byl den vyletl. A tak
se v tento den vydali na vylet i nasi
tret’dci. Na ty Cekaly s otevirenou
ndru&i Cechy pod KosiFem. Zdci
si za doprovodu princezny a vily
prohlédli zdmek i jeho zdmeckou
zahradu. Prohlidku zakondili
na vystavé Svérdkovych filmi,
_ktferd se jim moc libila.

Zdci 4. a 5. t¥idy se ve stejny
den jako ostatni vydali do Pama-
tniku Velké Moravy a do aredlu
ZIVA VODA Modrd. Vidéli a
zazili toho spoustu a cely vylet
si ndramné uzili.

.S e

Jakub Gdbor ze 4. tridy se
z(castnil soutéze na podporu
kampané Rosteme s knihou
na téma Stalo se ve 20. Stoleti
aneb Uddlost 20. stoleti, kterou
povazuji za prevratnou. Vyhldseni
probihalo na veletrhu Svét knihy
Praha 2018 a Kuba ziskal

7V 7/

zgsné 2. misto. Gratulujeme!
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Pomucka na rozéesdni vlast

. Dopravni prostredek

. V Cervenci a srpnu mdme ...
. Na cestu si sbalim ...

. Treti rocni obdobi

. V Iété si do piti davame ...

. Proti spdleni od sluni¢ka ndm pomiZe opalovaci ...
. Nékteri z nds pojedou o prdzdnindch na ...
. Z tdbora piseme ...
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